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১২৫. ৷ আশ্চর্যজনক ও আনন্দজনক বিষয়ের পর দোআ ২৭৭ 
১২৬. ৷ আনন্দদায়ক কোনো সংবাদ আসলে যা করবে ২৭৮ 
১২৭. ৷ শরীরে কোনো ব্যথা অনুভব করলে যা করবে ও বলবে ২৭৮ 
১২৮. ৷ কোনো কিছুর উপর নিজের চোখ লাগার ভয় থাকলে ২৮৯ 


IslamHouse com 


১১০৯০ 


দো‘আ 
১২৯. ৷ ভীত অবস্থায় যা বলবে ২৮০ 
১৩০. ৷ পশু যবেহ বা নাহর করার সময় যা বলবে ২৮০ 
১৩১. ৷ দুষ্ট শয়তানদের ষড়যন্ত্র প্রতিহত করতে যা বলবে ২৮১ 
১৩২. ক্ষমা প্রার্থনা ও তাওবা করা ২৮৩ 
১৩৩. তাসবীহ, তাহমীদ, তাহলীল ও তাকবীর-এর ফযীলত ২৮৬ 
১৩৪. ৷ কীভাবে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাসবীহ পাঠ ২৯৭ 
করতেন? 
১৩৫ ৷ বিবিধ কল্যাণ ও সামষ্টিক কিছু আদব ২৯৭ 
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ভূমিকা 
+ 
SEE 
(দয়াময়, পরম দয়ালু আল্লাহর নামে) 
সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর জন্য । আমরা তাঁরই প্রশংসা করি, 
তাঁর নিকটেই সাহায্য চাই, আর তাঁর কাছেই ক্ষমা চাই। 
আমরা আমাদের হৃদয়ের দুষ্ট প্রবৃত্তিসমূহ এবং আমাদের 
মন্দ আচরণ থেকে আল্লাহর নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করি। 
আল্লাহ যাকে সৎপথে চালান, তাকে পথভ্রষ্ট করার কেই 
নেই, আর যাকে বিপথগামী করেন তাকে সৎপথে আনার 
কেউ নেই। আর আমি সাক্ষ্য দেই যে, একমাত্র আল্লাহ 
ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই । 
আমি আরো সাক্ষ্য দেই যে, মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম তাঁর বান্দা ও রাসূল ৷ আল্লাহ তাঁর প্রতি এবং 
তাঁর বংশধর, তাঁর সাহাবীগণ ও কিয়ামত পর্যন্ত যতো 
লোক এ সৎ পথের অনসরণ করবে তাদের সকলের 
প্রতি অগণিত দুরূদ ও সালাম বর্ষণ করুন । তারপর, 
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এ বইটি আমার), SES 2 3 cl sled, SA 
-নামক কিতাব’ থেকে সংক্ষেপিত। এতে আমি শুধুমাত্র 
যিকিরের অংশটি সংক্ষেপ করেছি, যাতে ভ্রমণপথে তা 
বহন করা সহজ হয় । 


এখানে যিকিরের মূল অংশটি শুধু উল্লেখ করেছি। আর 
হাদীসগুলোর বরাত দেওয়ার ক্ষেত্রে মূল গ্রন্থের একটি বা 
দু'টি সূত্র উল্লেখ করাই যথেষ্ট মনে করেছি। যিনি 
সাহাবীগণ সম্পর্কে অবগত হতে চান অথবা হাদীসের 
অতিরিক্ত সূত্র জানতে চান, তিনি মূল গ্রন্থটি দেখে নিতে 
পারেন। 


মহান আল্লাহর নিকট তাঁর উত্তম নামসমূহ এবং সর্বোচ্চ 
গুণাবলীর উসীলায় প্রার্থনা করি, তিনি যেন এ আমল 


* আল-হামদুলিল্লাহ, আমার উক্ত মূলগ্রন্থটি চার খণ্ডে ছাপা হয়েছে। 
এতে প্রতিটি হাদীসেরই বিস্তারিত তাখরীজ করা হয়েছে। গ্রন্থটির 
প্রথম ও দ্বিতীয় খণ্ড জুড়ে রয়েছে হিসনুল মুসলিম 


IslamHouse com 


১৩ ১ 


এর দ্বারা যেন তিনি আমাকে আমার জীবনে ও মরণের 
পরে উপকৃত করেন। আর যে ব্যক্তি এ বইটি পড়বে, 
ছাপাবে অথবা এর প্রচারের কারণ হবে তাকেও যেন 
তিনি উপকৃত করেন। নিশ্চয় পবিত্র মহান সত্তা এ 
কাজের অধিকারী এবং তার ওপর পূর্ণ ক্ষমতাবান । 


আল্লাহ দুরূদ ও সালাম পেশ করুন আমাদের নবী 
মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের ওপর; আর 
তাঁর বংশধর, তাঁর সাহাবীগণ এবং কিয়ামত পর্যন্ত যারা 
সুন্দরভাবে তাঁদের অনুসরণ করবে তাদের ওপরও । 


লেখক 
সফর, ১৪০৯ হিজরি 
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03 


যিকিরের ফযীলত 
মহান আল্লাহ বলেন, 
OUBRIIs QRS HGH IG 
“অতএব তোমরা আমাকে স্মরণ কর, আমিও 
তোমাদেরকে স্মরণ করব। আর তোমরা আমার প্রতি 


কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কর এবং আমার প্রতি অকৃতজ্ঞ হয়ো 
না।”২ 


ORY FMF MAGNET, 


“হে ঈমানদারগণ! তোমরা আল্লাহকে অধিক পরিমাণে 
স্মরণ কর” ।* 


* সূরা আল-বাকারাহ, আয়াত: ১৫২। 
* সূরা আল-আহযাব, আয়াত: ৪১ 
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FD LT, ENE Al 
85545 BIOESSAYS MG SW 
{GE 215 


“আর আল্লাহকে অধিক পরিমাণে স্মরণকারী পুরুষ ও 
নারী: আল্লাহ তাদের জন্য ক্ষমা ও বিরাট পুরস্কার প্রস্তুত 
করে রেখেছেন” 


G2 4210355 হু HEIDE SS ১15) 
FO) Alo SSNs des 4 LU 


মিনতি ও ভীতিসহকারে, অনুচ্চস্বরে; সকালে ও সন্ধ্যায় । 
আর উদাসীনদের অন্তর্ভুক্ত হবেন না ।”৫ 


তাছাড়া নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যে 
ব্যক্তি তার রবের যিকির (স্মরণ) করে, আর যে ব্যক্তি 


‘* সূরা আল-আহযাব, আয়াত: ৩৫ । 
* সূরা আল-আ‘রাফ, আয়াত; ২০৫ ৷ 
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মৃতা"। 

রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“আমি কি তোমাদেরকে তা জানাবো না- আমলের মধ্যে 
যা সর্বোত্তম, তোমাদের মালিক (আল্লাহর) কাছে যা 
অত্যন্ত পবিত্র, তোমাদের জন্য যা অধিক মর্যাদা বৃদ্ধিকারী, 
(আল্লাহর পথে) সোনা-রূপা ব্যয় করার তুলনায় যা 
তোমাদের জন্য উত্তম এবং তোমরা তোমাদের শত্রুদের 
মুখোমুখি হয়ে তাদেরকে হত্যা এবং তারা তোমাদের হত্যা 
করার চেয়েও অধিকতর শ্রেষ্ট?” সাহাবীগণ বললেন, 


€ বুখারী, ফাতহুল বারীসহ ১১/২০৮, নং ৬৪০৭; মুসলিম, ১/৫৩৯, 
নং ৭৭৯, আর তার শব্দ হচ্ছে, 
Gd I 3 BIH N sh dl a3 BIS sh dhl don 
sg 
“যে ঘরে আল্লাহর যিকির হয়, আর যে ঘরে আল্লাহর যিকির হয় 
না- তার দৃষ্টান্ত যেন জীবিত আর মৃত ৷” 
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অবশ্যই হ্যাঁ। তিনি বললেন, “আল্লাহ তাআলার 
যিকির” । 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
যেরূপ ধারণা করে, আমাকে সে তদ্রূপই পাবে; আর যখন 
সে আমাকে স্মরণ করে, তখন আমি তার সাথে থাকি। 
সুতরাং যদি সে মনে মনে আমাকে স্মরণ করে, আমিও 
আমার মনে তাকে স্মরণ করি। আর যদি সে কোনো 
সমাবেশে আমাকে স্মরণ করে, তাহলে আমি তাকে এর 
চাইতে উত্তম সমাবেশে স্মরণ করি। আর সে যদি আমার 
দিকে এক বিঘত পরিমাণ নিকটবর্তী হয়, তাহলে আমি 
তার দিকে এক হাত পরিমাণ নিকটবর্তী হই। সে এক 
হাত পরিমাণ নিকটবতী হলে আমি তার দিকে এক বাহু 


’ তিরমিযী ৫/৪৫৯, নং ৩৩৭৭; ইবন মাজাহ ২/১৬৪৫, নং ৩৭৯০; 
আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩১৬; সহীহ তিরমিযী 
৩/১৩৯ । 


IslamHouse com 


পরিমাণ নিকটবর্তী হই । আর সে যদি আমার দিকে হেঁটে 
আসে, আমি তার দিকে দ্রুতবেগে যাই” 


আব্দুল্লাহ ইবন বুসর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, এক 
বিধিবিধান আমার জন্য বেশি হয়ে গেছে। কাজেই আপনি 
আমাকে এমন একটি বিষয়ের খবর দিন, যা আমি শক্ত 
করে আঁকড়ে ধরব । রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, “তোমরা জিহ্বা যেনো সর্বক্ষণ আল্লাহর 
যিকিরে সজীব থাকে””। 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“যে ব্যক্তি আল্লাহর কিতাব (কুরআন) থেকে একটি হরফ 
পাঠ করে, সে তার বিনিময়ে একটি সাওয়াব পায়, আর 


£ বুখারী ৮/১৭১, নং ৭৪০৫; মুসলিম ৪/২০৬১, নং ২৬৭৫ ৷ তবে 
শব্দটি বুখারীর । 

’ তিরমিযী ৫/৪৫৮, নং ৩৩৭৫; ইবন মাজাহ ২/১২৪৬, নং ৩৭৯৩ । 
আর শাইখ আলবানী একে সহীহ বলেছেন। দেখুন, সহীহ আত- 
তিরমিযী, ৩/১৩৯; সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ২/৩১৭ । 
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একটি সাওয়াব হবে দশটি সাওয়াবের সমান। আমি 
আলিফ, লাম ও মীমকে একটি হরফ বলছি না। বরং 
‘আলিফ’ একটি হরফ, ‘লাম’ একটি হরফ এবং ‘মীম’ 
একটি হ্রফ””*। 


উকবা ইবন আমের রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বলেন, একবার 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বের হলেন। 
আমরা তখন সুফ্‌ফায় (মসজিদে নববীর আঙ্গিনায়) 
অবস্থান করছিলাম । তিনি বললেন, “তোমাদের মধ্যে কে 
আছে, যে প্রতিদিন সকালে বুতহান বা আকীক উপত্যকায় 
গিয়ে সেখান থেকে কোনো প্রকার পাপ বা আত্মীয়তার 
বন্ধন ছিন্ন না করে উঁচু কুঁজবিশিষ্ট দু'টি উদ্থরী নিয়ে 
রাসূল! আমরা তা পছন্দ করি৷ তিনি বললেন: “তোমাদের 
কেউ কি এরূপ করতে পার না যে, সকালে মসজিদে 


"০ তিরমিযী ৫/১৭৫, নং ২৯১০ । শাইখ আলবানী একে সহীহ 
বলেছেন; দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/৯; সহীহ জামে সগীর- 
৫/৩৪০ ৷ 
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গিয়ে মহান আল্লাহর কিতাব থেকে দু’টি আয়াত জানবে 
অথবা পড়বে- এটা তার জন্য দু'টি উষ্ত্রীর তুলনায় উত্তম । 
আর তিনটি আয়াত তিনটি উদ্থ্রা থেকে উত্তম, চারটি 
আয়াত চারটি উদ্থ্রী থেকে উত্তম। আর (শুধু উদ্ব্রাই নয়, 
বরং একইসাথে) সমসংখ্যক উট লাভ করা থেকেও তা 
উত্তম হ্বে।”” 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“যে ব্যক্তি এমন কোনো বৈঠকে (মজলিসে) বসেছে 
যেখানে সে আল্লাহর যিকির করে নি, তার সে বসাই 
আল্লাহর নিকট থেকে তার জন্য আফসোস ও 
নৈরাশ্যজনক হবে। আর যে ব্যক্তি এমন কোনো শয়নে 
শুয়েছে যেখানে সে আল্লাহর যিকির করে নি, তার সে 


" মুসলিম, ১/৫৫৩; নং ৮০৩ ৷ 
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20) 


শোয়াই আল্লাহর নিকট থেকে তার জন্য আফসোস ও 
নৈরাশ্যজনক হবে।”২ 


রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“যদি কোনো দল কোনো বৈঠকে বসে আল্লাহর যিকির না 
করে এবং তাদের নবীর ওপর দুরূদও পাঠ না করে, 
তাহলে তাদের সেই বৈঠক তাদের জন্য কমতি ও 
আফসোসের কারণ হবে আল্লাহ ইচ্ছা করলে তাদেরকে 
শাস্তি দেবেন, অথবা তিনি চাইলে তাদের ক্ষমা 
করবেন ।”* 


রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“যদি কোনো একদল লোক এমন কোনো বৈঠক থেকে 
উঠল, যেখানে তারা আল্লাহর নাম স্মরণ করে নি, তবে 


* আবূ দাউদ ৪/২৬৪, নং ৪৮৫৬ ও অন্যান্য । দেখুন, সহীহুল জামে" 
৫/৩৪২। 

5 তিরমিযী, ৫/৪৬১, নং ৩৩৮০ ৷ আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
৩/১৪০ ৷ 
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20) 


তারা যেন গাধার লাশের কাছ থেকে উঠে আসল । আর 
এরূপ মজলিস তাদের জন্য আফসোসের কারণ হবে” 8 


* আবু দাউদ ৪/২৬৪, নং ৪৮৫৫; আহমদ ২/৩৮৯ নং ১০৬৮০ । 
আরও দেখুন, সহীহুল জামে ৫/১৭৬ ৷ 
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৯ ০3 


দো'আ ও যিকিরসমূহ 
১. ঘুম থেকে জেগে উঠার সময়ের যিকিরসমূহ 
SDs UU sw tz GMA Zn. 1 


(আলহামদু লিল্লা-হিল্লাযী আহৃইয়া-না- বা'দা মা- আমা- 
তানা- ওয়া ইলাইহিন্‌ নুশুর) 


১-০) “হামদ-প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি (নিদ্রারূপ) 


5 বুখারী ফাতহুল বারী ১১/১১৩, নং ৬৩১৪; মুসলিম ৪/২০৮৩, নং 
২৭১১। 
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(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহৃদাহ্‌ লা- শারীকালাহ লাহল 
মুলক, ওয়ালাহল হামদু, ওয়াহয়া ‘আলা কৃলি শায়ইন 
বাদীর । সুবহা-নাল্লাহি, ওয়ালহামদু লিল্লাহি, ওয়া লা ইলা- 
হা ইল্লালা-হ, ওয়ালা-হ আকবার, ওয়া লা- হাওলা ওয়ালা- 
কুওয়াতা ইল্লা- বিল্লা-হিল ‘আলিয্যিল ‘আধযীম, রাব্বিগফির 
লী) 


২-০ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ব ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরীক নেই; রাজত্ব তাঁরই, প্রশংসাও তাঁরই; 
আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান । আল্লাহ পবিত্র- 
মহান । সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহর । আল্লাহ ছাড়া 
কোনো হক্ক ইলাহ নেই৷ আল্লাহ সবচেয়ে বড় সুউচ্চ 
সুমহান আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দুরে 
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20) 


থাকার) কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো 
শক্তি কারো নেই৷ হে রব্ব ! আমাকে ক্ষমা করুন” ৷”* 


ESOT BLUE SMALL NO) 3 


(আলহামদু লিল্পা-হিল্লাযী ‘আ-ফা-নী ফা জাসাদা ওয়ারদ্দা 
আলাইয়্যা রূহী ওয়া আধিনা লী বিযিকরিহী) 


৩-৩) “সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি আমার 


6 যে ব্যক্তি তা বলবে তাকে ক্ষমা করে দেওয়া হবে। যদি সে 
দো'আ করে, তবে তার দো*‘আ কবুল হবে৷ যদি সে উঠে অযু করে 
নামায পড়ে, তবে তার নামায কবুল করা হবে। বুখারী; ফাতহুল 
বারী, ৩/৩৯, নং ১১৫৪। হাদীসের ভাষ্য ইবন মাজাহ এর 
অনুরূপ ৷ দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ: ২/৩৩৫ ৷ 
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20) 


ফেরত দিয়েছেন এবং আমাকে তাঁর যিকির করার 
অনুমতি (সুযোগ) দিয়েছেন”*। 
sir Sssinlgligsy 
633 GENO dS eS ; 
ES TE 
G55 at SUT I cil UL 5 25515 
beSEAREEE SE SxSW 
১ ৩) EHS a3 os Al) LE 
EI CD ASCE AEES UEAE: 
09 Jess 4; ত্র 
EU ET SED ASE AE AES 
ET solos LFS 


"7 তিরমিষী ৫/৪৭৩, নং ৩৪০১ । দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪৪ । 
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20) 
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(ইয়া ফী খলকিস সামাওয়াতি ওয়াল আরদি ওয়াখতিলা- 
ব। আল্লাযীনা ইয়াযকুরূণাল্লাহা কিয়া-মাও ওয়াকু“উদারও 
ওয়া“আলা তুনুবিহিম ওয়াইয়াতাফাক্কারনা ফী খলকিসূ 
সামাওয়াতি ওয়াল আরদি, রববানা মা খালাকতা হাযা বা- 
তিলান, সুবহানাকা ফাকিনা ‘আযা-বান্‌ নার। রববানা 
ইর্নাকা মান তুদখিলিনৃ না-রা ফাকাদ আখযাইতাহ্‌, ওয়ামা 
লিয্যালিমীনা মিন আনসা-র। রববানা ইয়ানা সামিনা 
মুনাদিইয়াইয়্যনা-দী লিলঈমানি আন্‌ আ-মিনু বিরব্বিকুম 
ফাআ--মায়না। রব্বানা ফাগফির লানা যুনুবানা 
ওয়াকাফফির “আরা সাম্যিআ-তিনা ওয়া তাওয়াফৃফানা 
মা“-আল জআবরা-র। রববানা ওয়া আতিনা মা 
ওয়া-আদতানা ‘আলা রতুলিকা ওয়ালা তুখযিনা ইয়াওমাল 
কিয়া-মাতি, ইর্নাকা লা তুখলিফুল মী'আদ। ফাঙাজাবা 
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20) 


মিনকুম মিন যাকারিন ওয়া উনসা বা'দূকুম মিন বাদ, 
ফাল্লাযীনা হা-জার ওয়া উখরিজু মিন দিয়ারিহিম ওয়া উ- 
যু ফী সাবীলী ওয়া কা-তালু ওয়া কু-তিনু লাউকাফফিরায়া 
আনহুম সায্যিঅ৷-তিহিম ওয়ালাউদখিলায়াহম জায়/-তিন 
তাজরী মিন তাহ-তিহাল আনহার ছাওয়া-বাম্‌ মিন 
ইনদিল্লাহি, ওয়াল্লা-হ ইনদাহ হসনুছ ছাওয়া-ব। লা 
ইয়াওররায়াকা তাকলুবুল্লাযীনা কাফার ফিল্‌ বিলা-দ। 
মাতা“উন কালীলুন ছুন্মা মা’ওয়াহম জাহাননামু ওয়া বি'সাল 
মিহা-দ । লা-কিনিল্লাযীনাভাকাও রববাহম লাহম জারা-তুন 
মিন ইনদিল্লাহি ওয়ামা ইনদাল্লাহি খাইরু্ল লিন আবরার । 
ওয়াইর়া মিন আহলিল কিতাবি লামইযু মিনু বিল্লাহি ওয়ামা 
উনযিলা ইলাইকুম ওয়ামা উনযিলা ইলাইহিম খা-শিঈনা 
লিল্লা-হি লা ইয়াশতারূনা বিআখয়া-তিল্লাহি ছামানানৃ 
কালীলা। উলা-ইকা লাহম আজরক্হম ‘ইনদা রববিহিম। 
ইয়ালাহা সারানটউল হিসাব। হইয়া আম্যহাল্লাযীনা 
আমানুসবির ওয়াসা-বির ওয়া রা-বিতু ওয়াভাকুললাহা 
লা"আল্লাকলুম তুফলিহন) । 
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20) 


8-0) নিশ্চয় আসমানসমূহ ও যমীনের সৃষ্টিতে, রাত ও 
দিনের পরিবর্তনে নিদর্শনাবলী রয়েছে বোধশক্তি সম্পন্ন 
লোকদের জন্য। যারা দাঁড়িয়ে, বসে ও শুয়ে আল্লাহর 
স্মরণ করে এবং আসমানসমূহ ও যমীনের সৃষ্টি সম্বন্ধে 
চিন্তা করে, আর বলে, ‘হে আমাদের রব! আপনি এগুলো 
অনর্থক সৃষ্টি করেন নি, আপনি অত্যন্ত পবিত্র, অতএব 
আপনি আমাদেরকে আগুনের শাস্তি হতে রক্ষা করুন ৷” 
‘হে আমাদের রব! আপনি কাউকেও আগুনে নিক্ষেপ 
করলে তাকে তো আপনি নিশ্চয় হেয় করলেন এবং 
যালিমদের কোনো সাহায্যকারী নেই” ‘হে আমাদের রব, 
আমরা এক আহ্বায়ককে ঈমানের দিকে আহ্বান করতে 
শুনেছি, ‘তোমরা তোমাদের রবের ওপর ঈমান আন’ 
কাজেই আমরা ঈমান এনেছি। হে আমাদের রব! আপনি 
আমাদের পাপরাশি ক্ষমা করুন, আমাদের মন্দ কাজগুলো 
রীভূত করুন এবং আমাদেরকে সৎকর্মপরায়ণদের 
সহগামী করে মৃত্যু দিন। ‘হে আমাদের রব! আপনার 
রাসূলগণের মাধ্যমে আমাদেরকে যা দিতে প্রতিশ্রুতি 
দিয়েছেন তা আমাদেরকে দান করুন এবং কিয়ামতের 


IslamHouse.-" =— 


৯ ০% 


দিন আমাদেরকে হেয় করবেন না। নিশ্চয় আপনি 
প্রতিশ্রুতির ব্যতিক্রম করেন না। তারপর তাদের রব 
মধ্যে আমলকারী কোনো নর বা নারীর আমল বিফল করি 
না, তোমরা একে অপরের অংশ ৷ কাজেই যারা হিজরত 
করেছে, নিজ ঘর থেকে উৎখাত হয়েছে, আমার পথে 
নির্যাতিত হয়েছে এবং যুদ্ধ করেছে ও নিহত হয়েছে আমি 
তাদের পাপ কাজগুলো অবশ্যই দূর করব এবং অবশ্যই 
তাদেরকে প্রবেশ করাব জান্নাতে, যার পাদদেশে নদী 
প্রবাহিত । এটা আল্লাহর কাছ থেকে পুরস্কার, আর উত্তম 
পুরস্কার আল্লাহরই কাছে রয়েছে যারা কুফুরী করেছে, 
দেশে দেশে তাদের অবাধ বিচরণ যেন কিছুতেই 
আপনাকে বিভ্রান্ত না করে। এ তে স্বল্পকালীন ভোগ মাত্র, 
তারপর জাহান্নাম তাদের আবাস, আর ওটা কত নিকৃষ্ট 
বিশ্রামস্থল! কিন্তু যারা তাদের রবকে ভয় করে তাদের 
জন্য রয়েছে জান্নাত, যার পাদদেশে নদী প্রবাহিত, 
সেখানে তার স্থায়ী হবে। এ হচ্ছে আল্লাহর পক্ষ থেকে 
আতিথেয়তা; আর আল্লাহর কাছে যা অছে তা 
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সৎকর্মপরায়ণদের জন্য উত্তম। আর নিশ্চয় কিতাবীদের 
মধ্যে এমন লোকও আছে যারা আল্লাহর প্রতি বিনয়াবনত 
হয়ে তাঁর প্রতি এবং তিনি যা তোমাদের ও তাদের প্রতি 
নাযিল করেছেন তাতে ঈমান আনে। তারা আল্লাহর 
আয়াত তুচ্ছ মূল্যে বিক্রি করে না তারাই, যাদের জন্য 
আল্লাহর কাছে পুরস্কার রয়েছে। নিশ্চয় আল্লাহ দ্রুত 
হিসাব গ্রহণকারী । হে ঈমানদারগণ! তোমরা ধৈর্য ধারণ 
কর, ধৈর্যে প্রতিযোগিতা কর এবং সব সময় যুদ্ধের জন্য 
প্রস্তুত থাক, আর আল্লাহর তাকওয়া অবলম্বন কর; যাতে 
তোমরা সফলকাম হতে পার” । 


২. কাপড় পরিধানের দো'আ 
4585550 3 NSIS SMALL -5 


& 62 PE 2/ 2% 2 
AS BHEATSE Sd 


* সূরা আলে ইমরান, আয়াত: ১৯০-২০০; বুখারী, ফাতহুল বারীসহ 
৮/৩৩৭, নং ৪৫৬৯; মুসলিম ১/৫৩০, নং ২৫৬। 
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৯ ৩ 


(আল্‌ৃহামদু লিল্লা-হিল্লাযী কাসানী হা-যা (আসসাওবা) ওয়া 
রযাকানীহি মিন্‌ গইরি হাওলিম মিরয়ী ওয়ালা 
কুওওয়াতিন) । 


৫- “সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি আমাকে এ 
(কাপড়)টি পরিধান করিয়েছেন এবং আমার শক্তি-সামর্থ্য 


ছাড়াই তিনি আমাকে এটা দান করেছেন”*। 

৩. নতুন কাপড় পরিধানের দো'আ 

Liss solani dil sn -6 
ESL iss fost hse 


(আল্লা-হন্মা লাকাল-হামদু আনতা কাসাওতানীহি। 
আসআনলুকা মিন খইরিহি ওয়া খইরি মা সুনি-আ লাহ। 


* হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সুনান গন্থকারদের সবাই সংকলন 
করেছেন। আবূ দাউদ, নং ৪০২৩; তিরমিযী, নং ৩৪৫৮; ইবন 
মাজাহ, নং ৩২৮৫ আর শাইখ আলবানী একে হাসান বলেছেন। 
দেখুন, ইরওয়াউল গালীল, ৭/৪৭ । 
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03 


ওয়া আণ্উযু বিকা মিন শাররিহি ওয়া শাররি মা সুনি“আ 
লাহ) / 

৬- “হে আল্লাহ! আপনারই জন্য সকল হাম্দ-প্রশংসা। 
আপনিই এটি আমাকে পরিয়েছেন। আমি আপনার কাছে 
এর কল্যাণ ও এটি যে উদ্দেশ্যে তৈরি হয়েছে তার কল্যাণ 
প্রার্থনা করি। আর আমি এর অনিষ্ট এবং এটি যে জন্য 
তৈরি করা হয়েছে তার অনিষ্ট থেকে আপনার আশ্রয় 
চাই”২০। 


8. অপরকে নতুন কাপড় পরিধান করতে দেখলে তার 
জন্য দো'আ 


EEE HET 5 0); 
(তুবলী ওয়া ইযুখলিফুলা-হ তাআলা) । 


* আবু দাউদ, নং ৪০২০; তিরমিযী, নং ১৭৬৭; বাগভী, ১২/৪০; 
দেখুন, মুখতাসারুশ শামাইল লিল আলবানী, পৃ. ৪৭ । 
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৭-0 “তুমি পুরাতন করে ফেলবে, আর মহান আল্লাহ এর 
স্থলাভিষিক্ত করবেন”**। 


(ইলবাস জাদাদান, ওয়া ‘ইশ হামীদান, ওয়া মৃত 
শাহীদান) । 


৮-১ “নতুন কাপড় পরিধান কর, প্রশং্সতরূপে 
দিনাতিপাত কর এবং শহীদ হয়ে মারা যাও”২২। 


৫, কাপড় খুলে রাখার সময় কী বলবে 
(al SY) -9 


(বিসমিল্লাহ) 


*! সুনান আবি দাউদ ৪/8১, হাদীস নং ৪০২০; দেখুন, সহীহ আবি 
দাউদ ২/৭৬০। 

** সুনান ইবন মাজাহ ২/১১৭৮, নং ৩৫৫৮; বাগাওয়ী, ১২/৪১ 
দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ২/২৭৫ । 
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৯- “আল্লাহর নামে (খুলে রাখলাম)”২*। 


GED ial ody -10 
Sls 

([বিসনিল্লাহি] আল্লা-হম্মা ইয়ী আণ্উয বিকা মিনাল খুবৃসি 

ওয়াল খাবা-ইসি) 

১০- “[আল্লাহর নামে ৷] হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট 

অপবিত্র নর জিন্ন ও নারী জিন্ন থেকে আশ্রয় চাই”২৪। 


৭, পায়খানা থেকে বের হওয়ার দো'আ 


*3 তিরমিষধী ২/৫০৫, নং ৬০৬, ও অন্যান্য। আরও দেখুন, 
ইরওয়াউল গালীল, নং ৫০; সহীহুল জামে ৩/২০৩ । 

* বুখারী ১/৪৫, নং ১৪২; মুসলিম ১/২৮৩, নং ৩৭৫ শুরুতে 
অতিরিক্ত ‘বিসমিল্লাহ্‌’ উদ্ধৃত করেছেন সাঈদ ইবন মানসূর 
দেখুন, ফাতহুল বারী, ১/২৪৪ । 
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Pid EE 
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(ওুঁফরা-নাকা) 
১১- “আমি আপনার কাছে ক্ষমাপ্রার্থী ৷”২৫ 
৮. অযুর পূর্বে যিকির 
(all SAY -12 
(বিসৃমিল্লাহ্‌) 
১২- ‘আল্লাহর নামে’**। 


৯. অযু শেষ করার পর যিকির 


5 হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সকল সুনান গ্রন্থকারই উদ্ধৃত করেছেন; 
তবে নাসাঈ তার ‘আমালুল ইয়াওমি ওয়াললাইলাহ' গ্রন্থে (নং ৭৯) 
তা উদ্ধৃত করেছেন। আবূ দাউদ, নং ৩০; তিরমিযী, নং ৭; ইবন 
মাজাহ, নং ৩০০ । আর শাইখ আলবানী সহীহ সুনান আবি দাউদে 
১/১৯ একে সহীহ বলেছেন। 

* আবূ দাউদ, নং ১০১; ইবন মাজাহ, নং ৩৯৭; আহমাদ নং ৯৪১৮। 
আরও দেখুন, ইরওয়াউল গালীল ১/১২২ 
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(আশহাদ্‌ আল্লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ ওয়াহ্দাহ লা- শারীকা 
লাহ ওয়া আশহাদু আয়া মুহাম্মাদান ‘আব্ৃহু ওয়া রাসুলুহু) 


১৩-০) “আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, একমাত্র আল্লাহ ছাড়া 
কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই । আমি 
আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মাদ তাঁর বান্দা ও রাসূল”২*। 


6s G45 G15 Gs Gist Sha 
2 EL 


(আল্লা-হন্মাজ‘আলনাী মিনাত তাওয়াবীনা ওয়াজ‘আলনাী 
মিনাল মুতাতাহৃহিরীন) 


* মুসলিম ১/২০৯, নং ২৩৪। 
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১৪-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমাকে তাওবাকারীদের 


অন্তর্ভুক্ত করুন এবং পবিত্রতা অর্জনকারীদেরও অন্তর্ভুক্ত 
করুন ।”২ 


BIE LS ) wr INL; Fl S53) 15 

des Il SS 
(সুবহানাকা আল্লা-হম্মা ওয়া বিহামদিকা আশহাদু আল 
লা-ইলাহা ইল্লা আজ্ঞা আজ্ঞাগফিরু্কা ওয়াআতুবু 
হলাইকা) । 


১৫-১ “হে আল্লাহ! আপনার প্রশংসাসহ পবিত্রতা ও 
মহিমা ঘোষণা করছি। আমি সাক্ষ্য দেই যে, আপনি ছাড়া 


*8 তিরিমিষী-১/৭৮, নং ৫৫। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
১/১৮। 
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কোনো হক্ক ইলাহ নেই, আমি আপনার কাছে ক্ষমা প্রার্থনা 
করছি এবং আপনার নিকট তাওবা করছি”** 
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(বিসমিল্লাহি, তাওয়াককালতু ‘আলাল্লা-হি, ওয়ালা হাওয়া 
ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা বিল্লাহ) । 


১৬-০) “আল্লাহর নামে (বের হচ্ছি)। আল্লাহর ওপর 
ভরসা করলাম । আর আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ 
থেকে দূরে থাকার) কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) 
কোনো শক্তি কারো নেই”*০। 


* নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, পৃ. ১৭৩ । আরও দেখুন, 
ইরওয়াউল গালীল, ১/১৩৫, ৩/৯৪। 

% আবূ দাউদ ৪/৩২৫, নং ৫০৯৫; তিরমিযী ৫/৪৯০, ৩৪২৬ । 
আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫১। 
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(আল্লা-হম্মা ইয়ী আ‘উযু বিকা আন আদিল্লা, আও উদ্ধাল্লা, 
আও আমযিল্লা, আও উযাল্লা, আও আযলিমা আও উযলামা, 
আও আজহালা, আও ইয়ুজহালা ‘আলাইয়্য) । 


১৭-২ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট আশ্রয় চাই যেন 
নিজেকে বা অন্যকে পথভ্রষ্ট না করি, অথবা অন্যের দ্বারা 
পথভ্রষ্ট না হই, আমার নিজের বা অন্যের পদস্থলন না 
করি অথবা আমায় যেন পদস্থলন করানো না হয়; আমি 
যেন নিজের বা অন্যের ওপর যুলুম না করি অথবা আমার 
প্রতি যুলুম না করা হয়; আমি যেন নিজে মুর্খতা না করি, 
অথবা আমার ওপর মূর্খতা করা না হয়।”* 


‘ সুনান গ্রন্থকারগণ: আবু দাউদ, নং ৫০৯৪; তিরমিযী, নং ৩৪২৭; 
নাসাঈ, নং ৫৫০১; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৮৪ ৷ আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫২; সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩৩৬ । 
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১১. ঘরে প্রবেশের সময় যিকির 
১৮- বলবে, 

NEE 
(বিসমিল্লাহি ওয়৷'লাজনা, ওয়াবিসমিল্লাহি খারাজনা, ওয়া 
আলাল্লাহি রাব্বিনা তাওয়াক্ালন]) 


আমরা বের হলাম এবং আমাদের রব আল্লাহর ওপরই 
আমরা ভরসা করলাম” । 


অতঃপর ঘরের লোকজনকে সালাম দিবে।*২ 


% আবু দাউদ ৪/৩২৫, ৫০৯৬ । আর আল্লামা ইবন বায রহ. তার 
তুহফাতুল আখইয়ার গ্রন্থে পৃ. ২৮ এটার সনদকে হাসান বলেছেন। 
তাছাড়া সহীহ হাদীসে এসেছে, “যখন তোমাদের কেউ ঘরে প্রবেশ 
করে, আর প্রবেশের সময় ও খাবারের সময় আল্লাহকে স্মরণ 
করে, তখন শয়তান (নিজ ব্যক্তিদের) বলে, তোমাদের কোনো 
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১৩১ ৪২ ০% 


১২. মসজিদে যাওয়ার সময়ে পড়ার দো'আ 
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বাসস্থান নেই, তোমাদের রাতের কোনো খাবার নেই” মুসলিম, নং 
২০১৮ । 
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(আল্লা-হম্মাজ‘আল ফা কালবী নুরান, ওয়া ফী লিসানী 
নুরান, ওয়া ফী সামৃ'্য়ী নুরান, ওয়া ফী বাসারী নুরান, ওয়া 
মিন ফাওকী নুরান, ওয়া মিন তাহৃতী নুরান, ওয়া আন 
ইয়ামীনী নুরান, ওয়া “আন শিমালী নুরান, ওয়া মিন 
আমামী নুরান, ওয়া মিন খলফা নুরান, ওয়াজ'আল ফা 
নাফুসী নুরান, ওয়া আযিম লী নুরান, ওয়া “আধাযিম লী 
হম্মা আ'তিনী নুরান, ওয়াজ‘আল ফা “আসাবী নুরান, ওয়া 
ফী লাহ্‌মী নুরান, ওয়া ফী দামী নুরান, ওয়া ফী শা'রী 
নুরান, ওয়া ফী বাশারাী নুরান। 
[আল্লা-হম্মাজ‘আল লা নুরান ফী কাবরা, ওয়া নুরান ফী 
হইযামী] [ওয়া যিদৃনী নুরান, ওয়া যিদনী নুরান, ওয়া 
যিদনী নুরান] [ওয়া হাবলী নুরান ‘আলা নুর] 


১৯- “হে আল্লাহ! আপনি আমার অন্তরে নূর (বা আলে) 
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নূর বাড়িয়ে দিন, আমার জন্য নূর নির্ধারণ করুন, 
আমাকে আলোকময় করুন৷ হে আল্লাহ! আমাকে নূর দান 
করুন, আমার পেশীতে নুর প্রদান করুন, আমার গোশ্তে 
নূর দান করুন ও আমার চামড়ায় নূর দান করুন**।” 


[“হে আল্লাহ! আমার জন্য আমার কবরে নূর দিন, আমার 
হাড়সমূহেও নূর দিন”]*, [“আমাকে নুরে বৃদ্ধি করে দিন, 


3 এ শব্দগুলোর জন্য দেখুন, বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১১৬, 
নং ৬৩১৬; মুসলিম ১/৫২৬, ৫২৯, ৫৩০, নং ৭৬৩। 
% তিরমিযী ৫/৪৮৩, নং ৩৪১৯ । 
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দিন”]*, [“আমাকে নূরের উপর নূর দান করুন”]**। 


১৩. মসজিদে প্রবেশের দো'আ 
২০- ডান পা দিয়ে ঢুকবে" এবং বলবে, 


* ইমাম বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ৬৯৫; পৃ. ২৫৮; আর 
নং ৫৩৬ ৷ 

% হাফেয ইবন হাজার এটাকে তার ফতহুল বারীতে উল্লেখ করেছেন 
এবং ইবন আবী আসেমের ‘কিতাবুদ দো‘আ’ এর দিকে সম্পর্কিত 
করেছেন । দেখুন ফাতহুল বারী, ১১/১১৮ আরও বলেছেন, বিভিন্ন 
বর্ণনা থেকে মোট ২৫ (পঁচিশটি) বিষয় পাওয়া গেল। 

* কারণ, আনাস ইবন মালিক রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন, “সুন্নাত 
হচ্ছে, যখন তুমি মসজিদে প্রবেশ করবে, তখন তোমার ডান পা 
দিয়ে ঢুকবে, আর যখন বের হবে, তখন বাম পা দিয়ে বের হবে” । 
হাদীসটি উদ্ধৃত করেছেন, হাকিম ১/২১৮; এবং একে মুসলিমের 
শর্ত অনুযায়ী সহীহ বলেছেন, আর ইমাম যাহাবী সেটার সমর্থন 
করেছেন। আরও উদ্ধৃত করেছেন বাইহাকী, ২/৪৪২; আর শাইখ 
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(আশ্উযু বিল্লা-হিল ‘আযীম, ওয়া বিওয়াজাহিহিল কারীম, 
ওয়াযুলতা-নিহিল রণ্দীম, মিনাশ শাইড়া-নির রাজীম। 


[বিসমিল্লা-হি ওয়াসসালাতু] (/ওয়াসসালা-মু আলা 
রাসুলিল্লা-হি,. আল্লা-হন্মাফ্তাহ লী জআবওয়া-বা 
রাহ্মাতিক) । 


“আমি মহান আল্লাহর কাছে তাঁর সম্মানিত চেহারা ও 
প্রাচীন ক্ষমতার উসীলায় বিতাড়িত শয়তান থেকে আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি।”** [আল্লাহর নামে (প্রবেশ করছি), 


আলবানী তার সিলসিলাতুল আহাদীসিস সহীহা গ্রন্থে এটাকে হাসান 
বলেছেন, ৫/৬২৪; নং ২৪৭৮ । 
* আৰু দাউদ, নং ৪৬৬; আরও দেখুন, সহীহুল জামে ৪৫৯১। 
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সালাত]** [ও সালাম আল্লাহর রাসূলের উপর ৷]? “হে 
আল্লাহ! আপনি আমার জন্য আপনার রহমতের 
দরজাসমূহ খুলে দিন ।”8* 

১৪. মসজিদ থেকে বের হওয়ার দোআ 


২১- বাম পা দিয়ে শুরু করবেঃ২ এবং বলবে, 


% ইবনুস সুন্নি কর্তৃক উদ্ধৃত, নং ৮। আর শাইখ আলবানী তার 
আস-সামারুল মুস্তাতাব গ্রন্থে একে হাসান বলেছেন, পৃ. ৬০৭ । 
“ আৰু দাউদ ১/১২৬; নং ৪৬৫; আরও দেখুন, সহীহুল জামে' 

১/৫২৮। 
“ মুসলিম ১/৪৯৪, নং ৭১৩; আর সুনান ইবন মাজায় ফাতিমা 
রাদিয়াল্লাহু আনহার হাদীসে এসেছে, 

(ka) Hl I Cl 453d A el 
“হে আল্লাহ, আমার গুনাহ ক্ষমা করে দিন এবং আমার জন্য আপনার 
রহমতের দ্বারসমূহ অবারিত করে দিন”। আর শাইখ আলবানী 
অন্যান্য শাহেদ বা সম অর্থের বর্ণনার কারণে একে সহীহ 
বলেছেন। দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ১/১২৮-১২৯ ৷ 
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(বিসৃমিল্লা-হি ওয়াসৃসালা-তু ওয়াসূসালা-মু “আলা 
আল্লা-হন্মা আ'সিমনি মিনাশ শাইড়ানির রাজীম ) 


“আল্লাহর নামে (বের হচ্ছি)। আল্লাহর রাসুলের ওপর 
শান্তি বর্ষিত হোক ৷ হে আল্লাহ! আপনি আমার গুনাসমূহ 
মাফ করে দিন এবং আমার জন্য আপনার দয়ার 
দরজাগুলো খুলে দিন। হে আল্লাহ, আমাকে বিতাড়িত 
শয়তান থেকে হিফাযত করুন”*। 


‘2 আল-হাকিম, ১/২১৮; বাইহাকী, ২/৪৪২, আর শাইখ আলবানী 
তার সিলসিলাতুস সহীহায় একে হাসান হাদীস বলেছেন, ৫/৬২৪, 
নং ২৪৭৮ । আর সেটার তাখরীজ পূর্বে গত হয়েছে। 

* মসজিদে প্রবেশের দো'‘আয় পূর্বে বর্ণিত হাদীসের 
রেওয়ায়েতসমূহের তাখরীজ দেখুন, (২০ নং) আর “হে আল্লাহ, 
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১৫. আযানের যিকিরসমূহ 


২২-0 মুয়াযযিন যা বলে শ্রোতাও তা বলবে, তবে 


(লা-হাওলা ওয়ালা বনওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ) 


“আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) 
কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো 
নেই |” 


আমাকে বিতাড়িত শয়তান থেকে হিফাযত করুন” এ বাড়তি 
অংশের তাখরীজ দেখুন, ইবন মাজাহ ১/১২৯ । 
“4 বুখারী, ১/১৫২, নং ৬১১, ৬১৩; মুসলিম, ১/২৮৮, নং ৩৮৩। 


IslamHouse com 


£ 


(ওয়া আনা আশহাদু আল্লা ইলা-হা ইল্লাললা-হ ওয়াহৃদাহ লা 
শারীকা লাহ ওয়া আয়া মুহাম্মাদান “আবদৃহ্‌ ওয়া রাসুলুহ, 
রাদীতু বিল্লা-হি রবৃবান, ওয়া বিমুহাম্মাদিন রাসুলান, ওয়া 
বিলইসলা-মি দানান) । 

“আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ব 
ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই । আমি আরো সাক্ষ্য 
দিচ্ছি যে, মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাঁর 
বান্দাহ ও রাসূল। আমি আল্লাহকে রব্ব, মুহাম্মাদ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে রাসূল এবং ইসলামকে 
দীন হিসেবে গ্রহণ করে সন্তুষ্ট 8৫ 


‘5 মুসলিম ১/২৯০, নং ৩৮৬ ৷ 
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মুয়াযযিন তাশাহহুদ (তথা আশহাদু আন্না মুহাম্মাদার...) 
উচ্চারণ করার পরই শ্রোতারা এ যিকিরটি বলবে ।£* 


২৪-* মুয়াযযিনের কথার জবাব দেওয়া শেষ করার পর 
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(আল্লা-হম্মা রববা হা-যিহিদু দা“ওয়াতিত তা-ম্মাতি ওয়াস 
সালা-তিল ক্া-"ইমাতি আ-তি মৃহাম্মাদানিল ওয়াসাীলাতা 


“ তূবন খুযাইমা, ১/২২০ ৷ 
” মুসলিম ১/২৮৮, নং ৩৮৪ 
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১৩১ ৫২ ০% 


ওয়াল ফাদাল৷তা ওয়াব‘আছহ মাৱা-মাম মাহমুদানিলাযী 
ওয়া“-আদতাহ, ইয্নাকা লা তুখলিফুল মা“আদ) । 


“হে আল্লাহ! এই পরিপূর্ণ আহ্বান এবং প্রতিষ্ঠিত 
সালাতের রব্ব! মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে 
উসীলা তথা জান্নাতের একটি স্তর এবং ফযীলত তথা 
সকল সৃষ্টির ওপর অতিরিক্ত মর্যাদা দান করুন। আর 
তাঁকে মাকামে মাহমূদে (প্রশংসিত স্থানে) পৌঁছে দিন, 
যার প্রতিশ্রুতি আপনি তাঁকে দিয়েছেন। নিশ্চয় আপনি 
প্রতিশ্রুতি ভঙ্গ করেন না৷” 


$ বুখারী ১/২৫২, নং ৬১৪; আর দুই ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ 
উদ্ধৃত করেছেন, বায়হাকী ১/৪১০ । আর আল্লামা আবদুল আধীয 
ইবন বায রাহেমাহুল্লাহ তার ‘তুহফাতুল আখইয়ার’ গ্রন্থে এটার 
সনদকে হাসান বলেছেন, পৃ. ৩৮। 
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১৩১ ৫৩ 3 


২৬-৩ “আযান ও ইকামতের মধ্যবর্তী সময়ে নিজের জন্য 
দো‘আ করবে কেননা এঁ সময়ের দো'আ প্রত্যাখ্যান করা 
হয় না।”8৯ 


১৬. সালাতের শুরুতে দোআ 
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(আল্লা-হম্মা বা-‘ইদ বাইনী ওয়া বাইনা খাড়া-ইয়া-ইয়া 
কামা বা-‘আদতা বাইনাল মাশরিৱি ওয়াল মাগরিব । 
আল্লা-হম্মা নাৱৱিনী মিন খাড়া-ইয়া-ইয়া কামা ইযুনাৰ্াসু 


“ তিরমিযী, নং ৩৫৯৪; আবূ দাউদ, নং ৫২৫; আহমাদ, নং ১২২০০; 
আরও দেখুন, ইরওয়াউল গালীল, ১/২৬২। 
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ছাওবুল আবইয়াদু মিনাদ দানাসি। আর্লা-হস্মাগসিলনী 
মিন খাড়া-ইয়া-ইয়া বিসুসালজি ওয়াল মা-ই ওয়াল 
বারাদ) । 

২৭-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমার এবং আমার 
গুনাহসমূহের মধ্যে এমন দূরত্ব সৃষ্টি করুন যেরূপ দূরত্ব 
সৃষ্টি করেছেন পূর্ব ও পশ্চিমের মধ্যে । হে আল্লাহ! আপনি 
আমাকে আমার গুনাহসমূহ থেকে এমন পরিষ্কার করে 
দিন, যেমন সাদা কাপড় ময়লা থেকে পরিষ্কার করা হয়। 
হে আল্লাহ! আপনি আমাকে আমার পাপসমূহ থেকে 
বরফ, পানি ও মেঘের শিলাখণ্ড দ্বারা ধৌত করে দিন ।”৫০ 


SE IARI NII IAs SDM) 28 


SRE Js 


5 বুখারী ১/১৮১, নং ৭৪৪; মুসলিম ১/৪১৯, নং ৫৯৮। 
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(সৃবহা-নাকাললা-হন্মা ওয়া বিহামদিকা ওয়া তাবা- 
রাকাসমুকা ওয়া তা-আ-লা জাদুকা ওয়া লা- ইলা-হা 
গাইরুকা) । 


২৮-২ “হে আল্লাহ! আপনার প্রশংসাসহ আপনার 
পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি, আপনার নাম বড়ই 
বরকতময়, আপনার প্রতিপত্তি অতি উচ্চ । আর আপনি 
ব্যতীত অন্য কোনো হক্ক ইলাহ্‌ নেই ৷” 
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গ মুসলিম, নং ৩৯৯; আর সুনান গ্রন্থকার চারজন । আবু দাউদ, নং 
৭৭৫; তিরমিযী, নং ২৪৩; ইবন মাজাহ, নং ৮০৬; নাসাঈ, নং 
৮৯৯। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ১/৭৭; সহীহ ইবন মাজাহ্‌ 
১/১৩৫ ৷ 
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(ওয়াজ্জাহ্‌তু ওয়াজহিয়া লিল্লাধী ফাড়ারাস্‌ সামা-ওয়াতি 
ওয়াল আরদ্ধা হানীফাও ওয়ামা আনা মিনাল মুশরিকীন । 
ইয়া সালা-তাঁ, ওয়া নুতুকী ওয়া মাহইয়া-ইয়া ওয়া মামা- 
তী লিল্লা-হি রাব্বিল “আ-লামীন। লা শারীকা লাহ 
ওয়াবিযা-লিকা উমিরতু ওয়া আনা মিনাল মুসলিমীন ॥) 
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আনতা রব্বী ওয়া আনা “আবদৃকা। যালামতু নাফসী 
ওয়া“তারাফ্তু বিযায্থী। ফাগফির লী যুনুবী জামী'আন 
ইয়াহু লা- ইয়াগফিরল্য যুনুবা ইল্লা আনতা। ওয়াহদিনী 
আনতা। ওয়াসরিফ “আম সায়্যআহা লা ইয়াসরিফু 
সায়্যআহা ইল্লা আনতা। লাববাইকা ওয়া সাদাইকা 
ওয়াল-খাইরু কুল্লুহ বিয়াদাইকা, ওয়াশশারর্ লাইসা 
হইলাইকা। আনা বিকা ওয়া ইলাইকা, তাবা-রাক্তা ওয়া 
তা"আ-লাইতা । আসতাগফিরণ্কা ওয়া আতুবু ইলাইকা) । 


২৯- “যিনি আসমানসমূহ ও যমীন সৃষ্টি করেছেন আমি 
একনিষ্টভাবে আমার মুখমণ্ডল তাঁর দিকেই ফিরালাম, আর 
আমি মুশরিকদের অন্তর্ভুক্ত নই ৷ নিশ্চয় আমার সালাত, 
আমার কুরবানী বা যাবতীয় ইবাদাত, আমার জীবন ও 
আমার মরণ সৃষ্টিকুলের রব্ব আল্লাহর জন্য । তাঁর কোনো 
শরীক নেই । আর আমি এরই আদেশপ্রাপ্ত হয়েছি এবং 
আমি মুসলিমদের অন্তর্ভুক্ত 


IslamHouse com 


“হে আল্লাহ! আপনিই অধিপতি, আপনি ব্যতীত আর 
কোনো হক্ক ইলাহ নেই। আপনি আমার রব্ব, আমি 
আপনার বান্দা । আমি আমার নিজের প্রতি অন্যায় করেছি 
এবং আমি আমার পাপসমূহ স্বীকার করছি। সুতরাং 
আপনি আমার সমুদয় গুনাহ মাফ করে দিন। নিশ্চয় 
আপনি ছাড়া আর কেউ গুনাহসমূহ মাফ করতে পারে না। 
আর আপনি আমাকে সর্বোত্তম চরিত্রের পথে পরিচালিত 
করুন, আপনি ছাড়া আর কেউ উত্তম চরিত্রের পথে 
পরিচালিত করতে পারে না। আর আপনি আমার থেকে 
আমার খারাপ চরিত্রগুলো দূরীভূত করুন, আপনি ব্যতীত 
আর কেউ সে খারাপ চরিত্রগুলো অপসারিত করতে পারে 
না।আমি আপনার হুকুম মানার জন্য সদা-সর্বদা হাজির, 
সকল কল্যাণই আপনার দু’ হাতে নিহিত। অকল্যাণ 
আপনার দিকে নয় (অর্থাৎ মন্দকে আপনার দিকে সম্পৃক্ত 
করা উচিত নয়, অথবা মন্দ দ্বারা আপনার নিকটবর্তী 
হওয়া যায় না, বা মন্দ আপনার দিকে উঠে না)। আমি 
আপনার দ্বারাই (প্রতিষ্ঠিত আছি, সহযোগিতা পেয়ে থাকি) 
এবং আপনার দিকেই (আমার সকল প্রবণতা, বা আমার 
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প্রত্যাবর্তন) । আপনি বরকতময় এবং আপনি সুউচ্চ । 
আমি আপনার নিকট ক্ষমা চাই এবং আপনার কাছে 
তাওবাহ করছি ।”৫২ 
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(আল্লা-হম্মা রববা জিরাঈলা ওয়া মীকাঈলা ওয়া ইয্রা- 
ফীলা ফা-তিরাস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদি “অ-লিমাল 
গাইবি ওয়াশশাহা-দাতি। আনতা তাহকুম্ন বাইনা ইবা- 
দিকা ফীমা কা-নু ফাহি হইয়াখতালিফুন। ইহদিনী 


5 মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১। 


IslamHouse.-" =—— 


লিমাখতুলিফা ফীহি মিনাল হাককি বিইযনিকা ইযনাকা 
তাহৃদী তাশা-উ ইলা- সিরা-তিম মুজাকীম)। 


৩০- “হে আল্লাহ! জিবরীল, মীকাঈল ও ইসরাফীলের 
রব্ব, আসমান ও যমীনের স্রষ্টা, গায়েব ও প্রকাশ্য সব 
কিছুর জ্ঞানী, আপনার বান্দাগণ যেসব বিষয়ে মতভেদে 
লিপ্ত আপনিই তার মীমাংসা করে দিবেন। যেসব বিষয়ে 
মতভেদ হয়েছে তন্মধ্যে আপনি আপনার অনুমতিক্ৰমে 
আমাকে যা সত্য সেদিকে পরিচালিত করুন। নিশ্চয় 
আপনি যাকে ইচ্ছা সরল পথ প্রদর্শন করেন ।”৫* 


5 মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭০। 


IslamHouse.n — 


(আল্লা-হ আকবার কাবীরান, আল্লা-হ আকবার কাবীরান, 
আল্লা-হ আকবার কাবীরান, ওয়ালহামদু লিল্লা-হি 
কাসীরান, ওয়ালহামদু লিল্লা-হি কাসীরাল। ওয়ালহামদু 
লিল্লা-হি কাসী-রান ওয়াসুবহা-নাল্লাহি বুকরাতাও ওয়া 
আসাীলা [তিনবার] । আউযু বিল্লা-হি মিনাশ শায়তাণি, মিন 
নাফখিহী ওয়ানাফসিহী ওয়াহামযিহী) 


৩১-() “আল্লাহ সবচেয়ে বড় অতীব বড়, আল্লাহ সবচেয়ে 
আল্লাহর জন্যই অনেক ও অজস্র প্রশংসা, আল্লাহর জন্যই 
অনেক ও অজস্র প্রশংসা, আল্লাহর জন্যই অনেক ও 
অজস্র প্রশংসা । সকালে ও বিকালে আল্লাহর পবিত্রতা ও 
মহিমা ঘোষণা করছি” (তিনবার) “আমি শয়তান থেকে 
আল্লাহর নিকট আশ্রয় চাই। আশ্রয় চাই তার ফুঁ তথা 
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১৩ ৬২ ০3 


দম্ভ-অহংকার থেকে, তার থুতু তথা কবিতা থেকে ও তার 
চাপ তথা পাগলামি থেকে”*ঃ। 
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” আবু দাউদ ১/২০৩, নং ৭৬৪; ইবন মাজাহ ১/২৬৫, ৮০৭; 

আহমাদ, আহমাদ ৪/৮৫, নং ১৬৭৩৯ । শাইখ শু'আইব আল- 
আরনাউত তার মুসনাদের তাহকীকে এ হাদীসের সনদকে হাসান 
লি-গাইরিহি বলেছেন। আর আব্দুল কাদের আরনাউত ইবন 
তাইমিয়্যার ‘আল-কালেমুত তাইয়্যেব’ গ্রন্থের নং ৭৮, এর তাহকীক 
বলেন, এটি তার শাওয়াহেদ বা সমার্থবোধক হাদীসের দ্বারা সহীহ 
লি-গাইরিহী প্রমাণিত হয়। আর আলবানী তার সহীহুল কালেমিত 
তাইয়্যেব এর ৬২ নং এ হাদিসটি উল্লেখ করেছেন তাছাড়া ইমাম 
মুসলিম ইবন উমর থেকে অনুরূপ হাদীস উদ্ধৃত করেছেন, তবে 
সেখানে একটি ঘটনা বর্ণিত হয়েছে। ১/৪২০, নং ৬০১। 
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ESN gS ৩) 


2 2 


(আল্লা-হম্মা লাকাল হামদ আনতা নুরুস সামা-ওয়া-তি 
ওয়াল আরদি ওয়ামান ফাীহিয়া ওয়া লাকাল হামূদু। 
আনতা ক্রায়যমুস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদি ওয়ামান 
ফীহিয়া, [ওয়া লাকাল হামদ আনতা রবরুস সামা-ওয়া-তি 
ওয়াল আরদি ওয়ামান ফীহির়া], [ওয়া লাকাল হামদ 
লাকা মুলকুস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদি ওয়ামান 
ফাীহিরা], /[ওয়ালাকাল হামদ, আনতা মালিকুস সামা-ওয়া- 
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তি ওয়াল আরদি/, /ওয়া লাকাল হামদু] /[আনতাল হাক 
ওয়া ওয়া'ুকাল হাৰ, ওয়া কাওুকাল হাৰ, ওয়া লিক্কা- 
উকাল হাক্লু ওয়াল জায়াতু হাকুন, ওয়ান না-রু হাঞ্ুন, 
ওয়ান নাবিয়ুনা হাকুন, ওয়া মুহাম্মাদূন হাক্নুন, 
ওয়াসৃূস৷“আত়ু হাকুন/। /আল্লা-হন্মা লাকা আসলামতু, ওয়া 
আলাইকা তাওয়াক্কালতু ওয়াবিকা আ--মানতু, ওয়া 
ইলাইকা আনাবডু, ওয়া বিকা খা-সামৃতু, ওয়া ইলাইকা 
হা-কামতু, ফাগফির লী মা কাদ্দামতু, ওয়ামা আখখারতু, 
ওয়ামা আসরারতু, ওয়ামা আ“লানতু], [আনতাল মুকাদ্দিমু 
ওয়া আঙ্তাল্‌ মুআাখখিরু, লা ইলা-হা ইল্লা আনতা] [আনতা 
ইলা-হী, লা ইলা-হা ইল্লা আভা) । 

৩২-৬ “হে আল্লাহ! আপনার জন্যই সকল হামদ- 
প্রশংসা“*; আসমানসমূহ, যমীন ও এ দু'টির মাঝে যা 
কিছু আছে আপনিই এগুলোর নূর (আলো)। আর 
আপনার জন্যই সব প্রশংসা; আসমানসমূহ, যমীন ও এ- 


5 রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্াহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দো'আটি রাতে উঠে 
তাহাজ্জুদের সালাত পড়ার সময় বলতেন। 
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দুটির মাঝে যা আছে আপনিই এসবের রক্ষণাবেক্ষণকারী- 
পরিচালক। আর আপনার জন্যই সকল প্রশংসা; 
আসমানসমূহ, যমীন ও এ দু’টির মাঝে যা কিছু আছে 
আপনিই এসবের রব্ব । আর আপনার জন্যই সব প্রশংসা; 
আসমানসমূহ, যমীন ও এ দু'টির মাঝে যা আছে তার 
সার্বভৌমত্ব আপনারই । আর আপনার জন্যই সকল 
প্রশংসা; আসমানসমূহ ও যমীনের রাজা আপনিই । আর 
আপনার জন্যই সকল প্রশংসা; আপনিই হক্ক, আপনার 
ওয়াদা হক্ক (বাস্তব ও সঠিক), আপনার বাণী হক্, 
আপনার সাক্ষাৎ লাভ হক্ক, জান্নাত হক্ক, জাহান্নাম হক্র, 
নবীগণ হক্ধ, মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হক্ক 
এবং কিয়ামত হক্ক। হে আল্লাহ! আপনার কাছেই 
আত্মসমর্পণ করি, আপনার ওপরই ভরসা করি, আপনার 
ওপরই ঈমান আনি, আপনার দিকেই প্রত্যাবর্তন করি, 
আপনার সাহায্যেই বা আপনার জন্যই শত্রুর সাথে 
বিবাদে লিপ্ত হই, আর আপনার কাছেই বিচার পেশ করি; 
অতএব ক্ষমা করে দিন আমার গুনাহসমূহ- যা পূর্বে 
করেছি, যা পরে করেছি, যা আমি গোপন করেছি আর যা 
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প্রকাশ্যে করেছি। আপনিই (কাউকে) করেন অগ্রগামী, 
আর আপনিই (কাউকে) করেন পশ্চাদগামী, আপনি 
ব্যতীত আর কোনো হক্ক ইলাহ নেই । আপনিই আমার 
ইলাহ আপনি ব্যতীত আর কোনো হক্ক ইলাহ নেই ।”%৬ 


১৭. রুকু‘র দো'আ 
able 33 
(সৃবহা-না রব্বিয়াল ‘আধযাীম) । 


৩৩-০ “আমার মহান রব্বের পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা 
করছি” (তিনবার)** 


5 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৩, ১১/১১৬, ১৩/৩৭১, ৪২৩, 8৬৫, 
নং ১১২০, ৬৩১৭, ৭৩৮৫, ৭৪৪8২, ৭৪৯৯; ও মুসলিম 
সংক্ষিপ্তাকারে ১/৫৩২, নং ৭৬৯ । 

* সুনানের গ্রন্থাকারগণ ও আহমাদ হাদীসটি উদ্ধৃত করেছেন। আবু 
দাউদ, নং ৮৭০; তিরমিযী, নং ২৬২; নাসাঈ, নং ১০০৭; ইবন 
মাজাহ, নং ৮৯৭; আহমাদ, নং ৩৫১৪ । আরও দেখুন, সহীহুত 
তিরমিযী, ১/৮৩ । 
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33 BDMLING IES BDSG, ©) 34 
(সুবহা-নাকাল্লা-হন্মা রব্বানা ওয়াবিহামদিকা, আল্লা- 
হম্মাগফির লা) । 

৩৪-১ “হে আল্লাহ! আমাদের রব্ব! আপনার পবিত্রতা ও 
মহিমা ঘোষণা করছি আপনার প্রশংসাসহ। হে আল্লাহ! 
আপনি আমাকে মাফ করে দিন ।”% 
CIID IL ASL dn SB) 35 
(“সুব্বহন কৃদুসুন রব্বুল মালা-"ইকাতি ওয়াররাহ) । 


৫-(৩) “(তিনি/আপনি) সম্পূর্ণরূপে দোষ-ক্রুটিমুক্ত, 
অত্যন্ত পবিত্র ও মহিমান্বিত; ফিরিশতাগণ ও রূহ-এর 
রব্ব ।”* 


EEA EA LISD $4 (O36 


5 বুখারী ১/৯৯, নং ৭৯৪; মুসলিম ১/৩৫০, নং ৪৮৪। 
% মুসলিম ১/৩৫৩, নং ৪৭৪; আবূ দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭২। 
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zz Ad i. SEE pt Ee ug LA 24 417 
ELE DE SE ESTOS TET 
EY 


(আল্লা-হম্মা লাকা রাকা"তৃ ওয়াবিকা আ-মানতু ওয়া লাকা 
আসলামতু। খাশা'"আ লাকা সাম'ঈ ওয়া বাসারী ওয়া 
মুখখী ওয়া ‘আযমী ওয়া ‘আসাবী [ওয়ামাতাৱাল্লাত বিহি 
কাদামী]) । 


৩৬-৬) “হে আল্লাহ! আমি আপনার জন্যেই রুকু করেছি, 
আপনার ওপরই ঈমান এনেছি এবং আপনার কাছেই 
আত্মসমর্পণ করেছি। আমার কান, আমার চোখ, আমার 
বিনয়াবনত । [আর যা আমার পা বহন করে দাঁড়িয়ে আছে 
(আমার সমগ্র সত্ত) তাও (আপনার জন্য 
বিনয়াবনত)]”**। 


“ মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১; তাছাড়া চার সুনান গ্রন্থকারগণের মধ্যে 
ইবন মাজাহ ব্যতীত সবাই তা উদ্ধৃত করেছেন। আবূ দাউদ, নং 
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EF) Bia % 
U2 ols 34 63 GS) 37 
desl 


৩৭-0 «পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি সেই সত্তার, 
যিনি প্রবল প্রতাপ, বিশাল সাম্রাজ্য, বিরাট গৌরব-গরিমা 
এবং অতুলনীয় মহত্ত্বের অধি 


১৮. রুকু থেকে উঠার দো'আ 
SIF GAM 0-38 
(সামি-আল্লা-হ লিমান হামিদাহ) । 


৭৬০, ৭৬১; তিরমিযী, নং ৩৪২১; নাসাঈ, নং ১০৪৯; তবে দুই 
ব্রাকেটের অংশ ইবন খুযাইমার শব্দ, নং ৬০৭; ইবন হিব্বান, নং 
১৯০১ 

গ আবু দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭৩; নাসাঈ, নং ১১৩১; আহমাদ, নং 
১৩৯৮০ । আর তার সনদ হাসান। 
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b-0) ET UNE 


প্রশংসা শুনুন (কবুল করুন) ৷”* 
EE AE HEISEI 


পাত 


(রব্বানা ওয়া লাকাল হামদ, হামদান কাছীরান তায়্যবান 
মুঝা-রাকান ফাহি) 
৩৯-১ “হে আমাদের রব্ব! আর আপনার জন্যই সমস্ত 


প্রশংসা; অঢেল, পবিত্র ও বরকত-রয়েছে-এমন 
প্রশংসা ৷”** 
hsldabsr Nh bss aa 
ae ical 
J; cai UY ElS sd SE alec 
NAIL RLS 5 CA 


% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ২/২৮২, নং ৭৯৬। 
বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ২/২৮৪, নং ৭৯৬ । 
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(মিল'আস সামা-ওয়া-তি ওয়া মিল'আল আরদি ওয়ামা 
বাইনাহমা, ও মিল'জা মা শি’তা মিন শাইয়িন বা" 
আহলাস সানা-য়ি ওয়াল মাজদি, আহক মা ৱালাল 
আবরদু, ওয়া কুললুনা লাকা ‘আবদুল, আল্লা-হন্মা লা 
মানি'আ লিমা আড়াইতা, ওয়ালা মু'তিয়া লিমা মানা“তা, 
ওয়ালা ইয়ানফা'্নু যাল-জাদ্দি মিনকাল জাদু) । 


8০-9 “(আপনার প্রশংসা করছি) আসমানসমূহ পূর্ণ 
করে, যমীন পূর্ণ করে ও যা এ দু'টির মাঝে রয়েছে (তাও 
পূর্ণ করে), আর এর পরে যা পূর্ণ করা আপনার ইচ্ছা তা 
পূর্ণ করে। হে প্রশংসা ও সম্মান-মর্যাদার যোগ্য সত্তা! 
বান্দা সবচেয়ে যে সঠিক কথাটি বলেছে তা হচ্ছে (আর 
আমরা সবাই আপনার বান্দা) হে আল্লাহ, আপনি যা 
প্রদান করেছেন তা বন্ধ করার কেউ নেই, আর আপনি যা 
রুদ্ধ করেছেন তা প্রদান করার কেউ নেই । আর কোনো 


IslamHouse com 


১৩১ ৭২ 


ক্ষমতা-প্রতিপত্তির অধিকারীর ক্ষমতা ও প্রতিপত্তি 
আপনার কাছে কোনো কাজে লাগবে না ।”*8 


১৯. সাজদার দো'আ 
EMG (1) jy1 


(সৃবহা-না রব্বিয়াল আলা) 
8১-০ “আমার রব্বের পবিত্রতা ও মহিমা বর্ণনা করছি, 
যিনি সবার উপরে ৷” (তিনবার)** 


A FEE SDN IAG IS SUSE, (042 


(সুবহা-নাকাল্লা-হন্মা রবরবানা ওয়া বিহামদিকা আল্লা- 
হম্মাগফির লা) । 


% মুসলিম, ১/৩৪৬; নং ৪৭৭ । 
% হাদীসটি সুনানগ্রন্থকারগণ ও ইমাম আহমাদ সংকলন করেছেন। 


আবু দাউদ, হাদীস নং ৮৭০; তিরমিযী, হাদীস নং ২৬২; নাসাঈ, 
হাদীস নং ১০০৭; ইবন মাজাহ, হাদীস নং ৮৯৭; আহমাদ, হাদীস 
নং ৩৫১৪ ৷ আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ১/৮৩ । 
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৪২-১ “হে আল্লাহ! আমাদের রব্ব! আপনার প্রশংসাসহ 
আপনার পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি। হে আল্লাহ! 
আপনি আমাকে মাফ করে দিন ।”১৬ 


“C15 ECE) ESE PE iC sol (3) 43 
(সুব্বৃহণ কুনদুতুন রব্বুল মালা-ইকাতি ওয়াররাহ) । 


8৩-() “(তিনি/আপনি) সম্পূর্ণরূপে দোষ-ক্রটিমুক্ত, 
অত্যন্ত পবিত্র ও মহিমান্বিত; ফিরিশতাগণ ও রূহ-এর 
রব্ব ।”*' 


EAMES ST ili, (O44 
EFI Bhs 85505 AES SIN 5 UF 

GAIL 4 Ee 
€ বুখারী, নং ৭৯৪; মুসলিম, নং ৪৮৪; পূর্বে ৩৪ নং তা গত হয়েছে। 


গ মুসলিম ১/৩৫৩, নং ৪৮৭; আবূ দাউদ, নং ৮৭২ পূর্বে ৩৫ নং 
এ গত হয়েছে। 


IslamHouse com 


(আল্লা-হন্মা লাকা সাজাদতু ওয়াবিকা আ-মানতু ওয়া 
লাকা আসলামতু । সাজাদা ওয়াজাহিয়া লিল্লাযী খালাৱাহ 
ওয়া সাওয়্যারাহ ওয়া শালা সামরআহ ওয়া বাসারাহ, 
তাবারাকাল্লাহ আহৃসানুল খালিকীন) । 


88-6) “হে আল্লাহ! আমি আপনার জন্যই সাজদাহ 
করেছি, আপনার ওপরই ঈমান এনেছি, আপনার কাছেই 
নিজেকে সঁপে দিয়েছি । আমার মুখমণ্ডল সাজদায় অবনত 
সেই মহান সত্তার জন্য, যিনি একে সৃষ্টি করেছেন এবং 
আকৃতি দিয়েছেন, আর তার কান ও চোখ বিদীর্ণ 
করেছেন । সর্বোত্তম স্রষ্টা আল্লাহ অত্যন্ত বরকতময় ।”* 


ক Lz 3 2? pe 
ELS Se Sls 341 G3 GE, (5) 45 


dks 
(সুবহা-নাযিল জাবারতি, ওয়াল মালাকলুতি, ওয়াল 


কিবরিয়া-ই ওয়াল আধযামাতি) । 
% মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১ ও অন্যান্যগণ ৷ 
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8৫-0 “পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি সেই সত্তার, 
যিনি প্রবল প্রতাপ, বিশাল সাম্রাজ্য, বিরাট গৌরব-গরিমা 
এবং অতুলনীয় মহত্ত্বের অধিকারী ৷” 


Ed 


TLATHLI LE 3G 2,210 
S24 AK hs 
8 ENE; 


(আল্লা-হন্মাগফির লী যাফী কুল্লাহ: দিকাহ ওয়া জিল্লাহ, 
ওয়া আউয়ালাহ্‌ ওয়া ‘আখিরাহ, ওয়া 'আলানিয়াতাহ ওয়া 
সিররাহ) । 


৪৬-৬ “হে আল্লাহ! আমার সমস্ত গুনাহ মাফ করে দিন- 
তার ক্ষুদ্র অংশ, তার বড় অংশ, আগের গুনাহ, পরের 
গুনাহ, প্রকাশ্য ও গোপন গুনাহ ।”* 


% আবু দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭৩; নাসাঈ, নং ১১৩১; আহমাদ, নং 
২৩৯৮০ । আর শাইখ আলবানী একে সহীহ আবু দাউদে ১/১৬৬ 
সহীহ বলেছেন। যার তাখরীজ ৩৭ নং এ চলে গেছে। 

” মুসলিম ১/২৩০, নং ৪৮৩ । 


IslamHouse com 


ELE MA gels yt GLEE a7 


2 57% 


Ed {a 4 Pe Zr 5 
BIE a2 Si BS; SLE Cr 
ZL 27 14 REA 2 

lS FEIT SS 


(আল্লা-হন্মা ইয়ী আউযুবিরিদ্ধা-কা মিন সাখাড়িকা, ওয়া 
বিমু'আ-ফা-তিকা মিন ‘উক্নবাতিকা, ওয়া আডউযু বিকা 
মিনকা, লা উহ্‌সী সানা-আন আলাইক্‌ আনতা কামা 
আসনাইতা “আলা নাফসিকা) । 


৪৭-0 “হে আল্লাহ! আমি আপনার সন্তুষ্টির মাধ্যমে 
অসন্তুষ্টি থেকে, আর আপনার নিরাপত্তার মাধ্যমে আপনার 
শান্তি থেকে আশ্রয় চাই । আর আমি আপনার নিকটে 
আপনার (পাকড়াও) থেকে আশ্রয় চাই । আমি আপনার 
প্রশংসা গুনতে সক্ষম নই, আপনি সেরূপই, যেরূপ 
প্রশংসা আপনি নিজের জন্য করেছেন” ৷” 


২০. দুই সাজদার মধ্যবর্তী বৈঠকের দো'আ 


7 মুসলিম ১/৩৫২, নং ৪৮৬ ৷ 


IslamHOouse com 


dled los 48 


(রব্বিগফির লী, রব্বিগফির লী) 

৪৮-১ হে আমার রব্ব! আপনি আমাকে ক্ষমা করুন৷ হে 

আমার রব্ব! আপনি আমাকে ক্ষমা করুন ২ 

CHEN GANG FIG d 3 SDD a9 
ESTES 

(আল্লা-হস্বাগফির লী ওয়ারহামনী ওয়াহদিনী 

ওয়াজরুরণা, ওয়া-আফিনি, ওয়ারযুকুণাী, ওয়ারফা'ন) 


৪৯-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমাকে ক্ষমা করুন, আমার 
প্রতি দয়া করুন, আমাকে সঠিক পথে পরিচালিত করুন, 
আমার সমস্ত ক্ষয়ক্ষতি পূরণ করে দিন, আমাকে নিরাপত্তা 


”* আবু দাউদ ১/২৩১, নং ৮৭৪; ইবন মাজাহ নং ৮৯৭ । আরও 
দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ১/১৪৮ । 


IslamHouse com 


দান করুন, আমাকে রিযিক দান করুন এবং আমার 
মর্যাদা বৃদ্ধি করুন”**। 


২১. সাজদার আয়াত তিলাওয়াতের পর সাজদায় দোআ 


22 ৰব 


E3845 ak Es AES GUN) G85 In) 50 
AAU Gs HILL) B34 
(সাজাদা ওয়াজাহিয়া লিল্লাযী খালাৱাহ, ওয়া শান্চা 
সামৃ'-আহু ওয়া বাসারাহ, বিহাওলিহি ওয়া কুওয়াতিহি, 
ফাতবারাকাল্লা-হ আহ্‌সানুল খা-লিক্কীন) । 


৫০-0) “আমার মুখমণ্ডল সাজদাহ করেছে সে সত্তার 
জন্য, যিনি একে সৃষ্টি করেছেন, আর নিজ শক্তি ও 


* হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সুনান গ্রন্থারগণ সবাই সংকলন 
করেছেন। আবু দাউদ, ১/২৩১, নং ৮৫০; তিরমিযী, নং ২৮৪, 
২৮৫; ইবন মাজাহ, নং ৮৯৮। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
১/৯০; সহীহ ইবন মাজাহ ১/১৪৮। 


IslamHouse com 


ক্ষমতাবলে এর কান ও চোখ বিদীর্ণ করেছেন । সুতরাং 
সর্বোত্তম সষ্টা আল্লাহ অত্যন্ত বরকতময় ।”** 


EL EE 
SE Es tare Gers, 

REE 
(আল্লা-হন্মাকুৰ লী বিহা ‘ইনদাকা আজরান্‌, ওয়াদা" 
আয়ী বিহা উইযরান, ওয়াজ “আলহা লী ‘ইনদাকা 


মুখরান, ওয়া তাৱ্গাববালহা মিয়ী কামা তাৱ্াববালতাহা মিন 
আবদিকা দাউদ) । 


৫১-১ “হে আল্লাহ! এই সিজদার বদৌলতে আপনার 
নিকট আমার জন্য প্রতিদান লিখে রাখুন, এর দ্বারা 


”* তিরমিযী, ২/৪৭৪, নং ৩৪২৫; আহমাদ ৬/৩০; নং ২৪০২২; 
হাকিম ও সহীহ বলেছেন এবং যাহাবী সেটা সমর্থন করেছেন, 
১/২২০; আর বাড়তি অংশটুকু তাঁরই । আয়াতটুকু সুরা আল- 
মুমিনুন এর ১৪ নং আয়াত । 


IslamHouse com 


আমার পাপসমূহ ফেলে দিন, এটাকে আপনার কাছে 
আমার জন্য সঞ্চয় হিসেবে জমা রাখুন, আর একে আমার 
থেকে কবুল করুন যেমন কবুল করেছেন আপনার বান্দা 
দাউদ (আলাইহিস সালাম)-এর থেকে” ।*৫ 


২২. তাশাহ্হুদ 
ASIAN ELUENs ELD ah Lloh-52 


(আতাহিয়াা-তু লিল্লা-হি ওয়াসসালাওয়া-তু ওয়াভায়্যিবা-তু 
আসৃসালা-মু ‘আলাইকা আইয্যহান নাবিয় ওয়া 
রাহমাতুল্লা-হি ওয়া বারাকা-তুহ। আসসালা-মু 'আলাইনা 


” তিরমিযী ২/৪৭৩, নং ৫৭৯; হাকেম ও সহীহ বলেছেন, আর 
ইমাম যাহাবী সমর্থন করেছেন, ১/২১৯ । 


IslamHouse.-" — 


ওয়া ‘আলা ‘ইবাদিল্লা-হিস সা-লেহীন। আশহাদ্‌ আল্লা- 
ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়া আশহাদু আয়া মুহাম্মাদান ‘আবুহ্ব 
ওয়া রাসুনুহ) । 

৫২- “যাবতীয় অভিবাদন আল্লাহর জন্য, অনুরূপভাবে 
সকল সালাত ও পবিত্ৰ কাজও হে নবী! আপনার ওপর 
বর্ষিত হোক সালাম, আল্লাহর রহমত ও বরকতসমূহ। 
আমাদের ওপর এবং আল্লাহর সৎ বান্দাদের উপরও 
বর্ষিত হোক সালাম । আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ ছাড়া 
কোনো হক্ক ইলাহ নেই এবং আমি আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি 
যে, মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আল্লাহর 
বান্দা ও রাসূল” ।** 

২৩. তাশাহ্‌হুদের পর নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের ওপর সালাত (দুরূদ) পাঠ 


Salo GF UT IEG Sle Sh (1)53 


” বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১৩, নং ৮৩১; মুসলিম ১/৩০১, নং 
80২। 


IslamHouse com 


ue Bye cya 
ef if Bis HI 


(আল্লা-হম্মা সারি ‘আলা মুহান্মাদিউওয়া ‘আলা আ-লি 
মুহাম্মাদিন কামা সাল্লাইতা “আলা ইবরাহীমা ওয়া ‘আলা 
আ-লি হঁবাহীমা হইযাকা হামীদূম মাজীদ। আল্লা-হম্মা 
বারিক “আলা মৃহান্মাদিউওয়া ‘আলা আলি মুহাম্মাদিন, 
কামা বা-রাকতা “আলা হইরাহীমা ওয়া ‘আলা আ-লি 
হঁবাহীমা ইয়াকা হামীদূম্‌ মাজীদ) । 


৫৩-0 “হে আল্লাহ! আপনি (আপনার নিকটস্থ উচ্চসভায়) 
মুহাম্মাদকে সম্মানের সাথে স্মরণ করুন এবং তাঁর 
পরিবার-পরিজনকে, যেমন আপনি সম্মানের সাথে স্মরণ 
করেছেন ইবরাহীমকে ও তাঁর পরিবার-পরিজনদেরকে। 
নিশ্চয় আপনি অত্যন্ত প্রশংসিত ও মহামহিমান্বিত। হে 
আল্লাহ! আপনি মুহাম্মাদ ও তাঁর পরিবার পরিজনের 
ওপর বরকত নাযিল করুন যেমন আপনি বরকত নাযিল 


IslamHouse com 


করেছিলেন ইবরাহীম ও তাঁর পরিবার-পরিজনের ওপর 
নিশ্চয় আপনি অত্যন্ত প্রশংসিত ও মহামহিমান্বিত”।** 


S45 58542 15515 SE he Beh 5a 
Ea ্প্ত 2 2 bes 5 (12 ED 
EINE FINES 
def LF Das AIT LANE 355555 
(আল্লা-হন্যা সারি “আলা মুহাম্মাদিউওয়া “আলা 
আযওয়াজিহি ওয়া যুররিয়যাতিহি কামা সাল্লাইতা “আলা 
আলি ইবরাহীমা, ওয়া বারিক “আলা মুহাম্মার্দিউওয়া ‘আলা 
আযওয়াজিহি ওয়া যুররিয়াতিহি কামা বা-রাক্তা “আলা 
আ-লি ইাহীম৷ ইয্নাকা হামীদৃূম মাজীদ) । 


৫৪-১ “হে আল্লাহ! আপনি (আপনার নিকটস্থ উচ্চসভায়) 
মুহাম্মাদকে সম্মানের সাথে স্মরণ করুন এবং তাঁর স্ত্রীগণ 
ও তাঁর বংশধরকেও, যেমন আপনি সম্মানের সাথে স্মরণ 


” বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৪০৮, নং ৩৩৭০; মুসলিম, নং 


8৪০৬। 


IslamHouse.-" =——— 


মুহাম্মাদ এবং তাঁর স্ত্রীগণ ও তাঁর বংশধরের ওপর 
করেছিলেন ইবরাহীমের পরিবার-পরিজনের ওপর । নিশ্চয় 
আপনি অত্যন্ত প্রশংসিত ও মহামহিমান্বিত”।* 


২৪. সালামের আগে শেষ তাশাহহুদের পরের দো'আ 
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(আল্লা-হম্যা ইয়ী আ‘্উযু বিকা মিন ‘আধযা-বিল ৱ্াবরি 
ওয়া মিন ‘আধযা-বি জাহাযামা, ওয়া মিন ফিতনাতিল 
মাহৃইয়া ওয়াল মামা-তি, ওয়া মিন শাররি ফিতনাতিল 
মাসীহিদ দাঙ্জা-ল) । 


বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৪০৭, নং ৩৩৬৯; মুসলিম ১/৩০৬, 
নং ৪০৭ । আর শব্দটি মুসলিমের ৷ 


— —_—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOoUusSe com 


৫৫-0) “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাচ্ছি 
কবরের আযাব থেকে, জাহান্নামের আযাব থেকে, জীবন- 
মৃত্যুর ফিতনা থেকে এবং মাসীহ দাজ্জালের ফিতনার 
অনিষ্টতা থেকে” ।** 


| 
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(আল্লা-হম্মা ইয়ী আ‘উয়ু বিকা মিন আধযা-বিল ৱ্লাবরি, 
ওয়া আ‘্উযু বিকা মিন ফিতনাতিল মাসীহিদ্‌ দাজ্জা-লি, 
ওয়া আ“উযু বিকা মিন ফিতনাতিল মাহইয়া ওয়াল মামা- 
ত। আল্লা-হম্মা ইয়ী আ'উযু বিকা মিনাল মা’ছামি ওয়াল 
মাগরামি) । 


” বুখারী ২/১০২, নং ১৩৭৭; মুসলিম ১/৪১২, নং ৫৮৮ ৷ আর শব্দ 
মুসলিমের । 
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৫৬-০ “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই 
কবরের আযাব থেকে, আশ্রয় চাই মাসীহ দাজ্জালের 
ফিতনা থেকে এবং আশ্রয় চাই জীবন-মৃত্যুর ফিতনা 
থেকে৷ হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই 
পাপাচার ও খণের বোঝা থেকে” ।** 


355 3 UE obs Sb SSO) 57 
ES LS ALS 
ESE 
(আল্লা-হম্মা ইয়ী যলামতু নাফসী যুলমান কাসীরা । ওয়ালা 
ইয়াগফিরণ্ষ যুনুবা ইল্লা আনতা। ফাগফির লী 
মাগফিরাতাম মিন ‘ইনদিকা ওয়ারহামনী ইন্নাকা আনতাল 
গাফুরু্র রাহীম) । 
৫৭-৩) “হে আল্লাহ! আমি আমার নিজের ওপর অনেক 
যুলুম করেছি । আর আপনি ছাড়া গুনাহসমূহ কেউই ক্ষমা 


*% বুখারী ১/২০২, নং ৮৩২; মুসলিম ১/৪১২, নং ৫৮৭। 
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করতে পারে না। অতএব, আমাকে আপনার পক্ষ থেকে 
বিশেষ ক্ষমা দ্বারা মাফ করে দিন, আর আমার প্রতি দয়া 
করুন; আপনিই তে ক্ষমাকারী, পরম দয়ালু” ৷" 


Ed 


U5 S51 Us EAS dl dss 
safe ifbse Sis ese sal 
DS 3 Hl Aj bs 
(আল্লা-হম্মাগফিরলী মা কাদ্দামতু ওয়া মা আখ্খারতু ওয়া 
মা আসরারতু ওয়া মা আলান্ত ওয়া মা আসরাফুতু ওয়া 


মা আনতা আল'লামন বিহী মিম়ী। আনতাল মুকাদদিমু ওয়া 
আনতাল মৃআখখিরু লা ইলাহা ইল্লা আনত) । 


৫৮-৪ “হে আল্লাহ! ক্ষমা করে দিন আমার গুনাহসমূহ- 
যা পূর্বে করেছি, যা পরে করেছি, যা আমি গৌপন করেছি, 
যা প্রকাশ্যে করেছি, যা সীমালজ্ঘন করে করেছি, আর যা 
আপনি আমার চেয়ে বেশি জানেন। আপনিই (কাউকে) 


‘1 বুখারী ৮/১৬৮, নং ৮৩৪; মুসলিম ৪/২০৭৮, নং ২৭০৫ । 
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করেন অগ্রগামী, আর আপনিই (কাউকে) করেন 
পশ্চাদগামী, আপনি ব্যতীত আর কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই ।”*২ 
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(আল্লা-হন্মা আ‘ইয়ী ‘আলা যিকরিকা ও শকরিকা 
ওয়াহুসনি ইবা-দাতিকা) । 
৫৯-৩ “হে আল্লাহ! আপনার যিকির করতে, আপনার 


শুকরিয়া জ্ঞাপন করতে এবং সুন্দরভাবে আপনার ইবাদত 
করতে আমাকে সাহায্য করুন” ।** 


£1 2 Fa 251) ol 32 £4 
Syd ls 4 Gs EL 5 41 G1 EDO) .60 


*% মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১। 

* আবু দাউদ ২/৮৬, নং ১৫২২; নাসাঈ ৩/৫৩, নং ২৩০২ । আর 
শাইখ আলবানী সহীহ আবি দাউদ ১/২৮৪ এটাকে সহীহ 
বলেছেন। 


IslamHouse com 


(আল্লা-হম্মা ইয়ী আ‘উযু বিকা মিনাল বৃখলি, ওয়া ‘আউযু 
বিকা মিনাল জুবনি, ওয়া আ‘্উযু বিকা মিন আন উরাদ্দা 
ইলা আরযালিল্‌ উমুরি, ওয়া আণ্উয়ু বিকা মিনু 
ফিতনাতিদ দৃনইয়া ও আযা-বিল ক্লাবরি) । 

৬০-৬ “হে আল্লাহ! আমি আপনার আশ্রয় চাই কৃপণতা 
থেকে, আপনার আশ্রয় চাই কাপুরুষতা থেকে, আপনার 
আশ্রয় চাই চরম বার্ধক্যে উপনীত হওয়া থেকে, আর 
আপনার আশ্রয় চাই দুনিয়ার ফিতনা ও কবরের আযাব 
থেকে ।”৮৪ 


Gs 2d ld shh Poa 


$ বুখারি, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৫, নং ২৮২২ ও নং ৬৩৯০ । 


IslamHouse com 


(আল্লা-হম্মা ইয়ী আসআলুকাল জায়াতা ওয়া আ'উযু বিকা 
মিনাযার) । 

৬১- “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে জান্নাত চাই 
এবং জাহান্নাম থেকে আপনার কাছে আশ্রয় চাই” ।৫ 
ECE COR 25 Sly SENS) 62 
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$5 আবূ দাউদ, নং ৭৯২; ইবন মাজাহ নং ৯১০। আরও দেখুন, সহীহ 
ইবন মাজাহ, ২/৩২৮ । 


IslamHouse com 
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(আল্লা-হম্মা বিইলমিকাল গাহবি ওয়া কৃদরাতিকা ‘আলাল 
খালকি আহয়িনী মা আলিমৃতাল হায়া-তা খাইরাল লী ওয়া 
তাওয়াফ্‌ফানী ইযা আলিমৃতাল ওয়াফা-তা খাইরাল লী। 
আল্লা-হম্মা ইয়ী আসআনুকা খাশইয়াতাকা ফিল গাইবি 
ওয়াশ-শাহাদাতি ওয়া আসআনুকা কালিমাতাল হাৱকি 
ফির-রিদা ওয়াল-গাদাবি । ওয়া আসআলুকাল কাসদা ফিল 
গিনা ওয়াল ফারুরি, ওয়া আসতআনলুকা নাঈমান লা 
ইয়ানফাদু, ওয়া আসতআলুকা ক্বররতা আইনিন লা 
তানকাতি'‘্উ, ওয়া আসৃআনলুকার-রিদা বাদাল কাদায়ে, 
ওয়া আসতনুকা বারদাল ‘আইশি বা'দাল মাওতি, ওয়া 
আসতআলুকা লাযযাতান-নাযারি ইলা ওয়াজাহিকা, ওয়াশ- 
শাওৱা ইলা লিৱাইকা, ফী গাইরি দাররাআ মুদিররাতিন 
ওয়ালা ফিতনাতিম মুদিল্লাহ। আল্লা-হন্মা যাইহযা 
বিষযীনাতিল ঈমানি ওয়াজ‘আলনা হদাতাম মুহতাদান) । 


IslamHouse." — 


৩ ০৯ 


৬২-০ “হে আল্লাহ! আপনার গায়েবী জ্ঞান এবং সকল 
সৃষ্টির ওপর আপনার সার্বভৌম ক্ষমতার উসীলায় (চাই), 
আমাকে আপনি জীবিত রাখুন সে সময় পর্যন্ত, যে সময় 
কল্যাণকর, আর আমাকে মৃত্যু দিন যখন আপনি জানেন 
যে, মৃত্যু আমার জন্য কল্যাণকর । হে আল্লাহ! আমি 
আপনার নিকট চাই গোপনে ও প্রকাশ্যে আপনাকে ভয় 
করা, আপনার নিকট চাই সন্তুষ্টি ও ক্রোধ উভয় অবস্থায় 
সত্য কথা বলা, আপনার নিকট চাই দারিদ্র্যে ও প্রাচুর্যে 
ভারসাম্যপূর্ণ (মাধ্যম) পন্থা। আপনার নিকট চাই এমন 
নি‘আমত, যা কখনো শেষ হবে না; আপনার নিকট চাই 
এমন নয়নাভিরাম বস্তু, যা কখনও বিচ্ছিন্ন হবে না। আর 
আমি আপনার নিকট চাই (তাকদীরের) ফয়সালার পর 
সন্তোষ; আমি আপনার নিকট চাই মৃত্যুর পর প্রশান্ত 
জীবন আমি আপনার নিকট চাই আপনার চেহারার প্রতি 
দৃষ্টিপাতের স্বাদ, আপনার নিকট চাই আপনার সাথে 
সাক্ষাৎ লাভের ব্যাকুলতা; এমন যে, তাতে থাকবে না 
কোনো ক্ষতিকর কষ্ট কিংবা ভ্রষ্টকারী ফিতনা ৷ হে আল্লাহ! 


IslamHouse com 
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আপনি আমাদেরকে ঈমানের সৌন্দর্যে সোন্দর্যমণ্ডিত 
করুন এবং আমাদেরকে হিদায়াতপ্রাপ্ত পথপ্রদর্শক 
বানান” ৷ 
ADL SN) 63 
LEONE TIGA SI Sy 
HSIANG sS 
(আল্লা-হস্মা ইয়ী আসআলুকা ইয়া আল্লা-হ বিআয়াকাল 
ওয়া-হিদূল আহাদৃসু সমাদুলাযী লাম ইয়ালিদ ওয়ালাম 


ইয়ুলাদ ওয়ালাম ইয়াকুললাহ কৃুফুওয়ান আহাদ, আনৃ 
তাগফিরালী যুনুবাী, ইয়াকা আনতাল গাফুরু্র রহীম) । 


৬৩-৮) “হে আল্লাহ! আপনিই একক, অদ্বিতীয়, 
অমুখাপেক্ষী; যিনি জন্ম দেন নি, জন্ম নেনও নি; আর যার 


% নাসাঈ ৩/৫৪, ৫৫, নং ১৩০৪; আহমাদ ৪/৩৬৪, নং ২১৬৬৬ 
আর শাইখ আলবানী সহীহুন নাসাঈ ১/২৮১ তে একে সহীহ 
বলেছেন। 


IslamHouse.-" =— —— 


সমকক্ষ কেউ নেই । তাই হে আল্লাহ! আমি আপনার 
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(আল্লা-হন্মা ইয়ী আসআলুকা বিআয়া লাকাল হামদ লা 
ইলা-হা ইল্লা আনতা ওয়াহদাকা লা শারাকা লাকাল মায়া- 
নু ইয়া বাদাণআস সামা-ওয়া-তি ওয়াল-আরদা, ইয়া 
যালজালা-লি ওয়াল-ইকরা-ম। ইয়া হাইয়য ইয়া কাইযযমু, 
ইয়ী আসআনুকাল্‌ জায়াতা ওয়া আ“উযু বিকা মিনান়া-র)। 


$7 নাসাঈ ৩/৫২, নং ১৩০০; শব্দ তাঁরই, আহমাদ ৪/৩৩৮, নং 
১৮৯৭। আর আলবানী সহীহুন নাসাঈ ১/২৮০ তে একে সহীহ 
বলেছেন। 


IslamHouse.-" =— 


৬৪-০ “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে চাই ৷ কারণ, 
সকল প্রশংসা আপনার, কেবল আপনি ছাড়া আর কোনো 
অনুগ্রহকারী। হে আসমানসমূহ ও যমীনের অভিনব স্ৃষ্টা! 
হে মহিমাময় ও মহানুভব! হে চিরঞ্জীব, হে চিরস্থায়ী- 
সর্বসত্তার ধারক! আমি আপনার কাছে জান্নাত চাই এবং 
জাহান্নাম থেকে আশ্রয় চাই ।”*৮ 


(আল্লা-হন্মা ইয়ী আসআনুকা বিআয়ী আশহাদু আয়াকা 
আনতাল্লা-হ লা ইলা-হা হইঁল্লা আনতাল আহাদুস 


* হাদীসটি সুনানগ্রন্থকারগণ সকলে সংকলন করেছেন। আবূ দাউদ, 
নং ১৪৯৫; তিরমিযী, নং ৩৫৪৪; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৫৮; নাসাঈ, 
নং ১২৯৯ । আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ২/৩২৯ । 
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সামাদুল্লাযী লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম ইয়ুলাদ ওয়া লাম 
ইয়াকুল্লাহ কুষুওয়ান আহাদ) । 


৬৫-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে চাই৷ কেননা, 
আমি সাক্ষ্য দেই যে, নিশ্চয় আপনিই আল্লাহ, আপনি 
ছাড়া আর কোনো হক্ক ইলাহ নেই । আপনি একক সত্তা, 
অমুখাপেক্ষী- সকল কিছু আপনার মুখাপেক্ষী, যিনি 
কাউকে জন্ম দেন নি এবং জন্ম নেনও নি। আর যার 
সমকক্ষ কেউ নেই”।* 


২৫, সালাম ফিরানোর পর যিকিরসমূহ 
(তিনবার) ML £20 66 
(আঙাগফিরল্লা-হ) (তিনবার) 


% আবু দাউদ ২/৬২, নং ১৪৯৩; তিরমিযী ৫/৫১৫, নং ৩৪৭৫; 
ইবন মাজাহ, ২/১২৬৭, নং ৩৮৫৭; নাসাঈ, নং ১৩০০, আর শব্দ 
তাঁরই; আহমাদ নং ১৮৯৭৪ আর শাইখ আলবানী সহীহ নাসাঈ 
১/২৮০ তে একে সহীহ বলেছেন। তাছাড়া আরও দেখুন, সহীহ 
ইবন মাজাহ ২/৩২৯; সহীহ আত-তিরমিযী, ৩/১৬৩ । 
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৬৬-১ “আমি আল্লাহর নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করছি।” 
BG EG ASN Ass ASIN SS BEN 
al Jd 
(আল্লা-হম্মা আনতাস্‌ সালা-মন ওয়া মিনকাস্‌ সালা-মন 
তাবা-রক্তা ইয়া যালজাল৷-লি ওয়াল-ইকরা-ম) । 


“হে আল্লাহ! আপনি শান্তিময় । আপনার নিকট থেকেই 
শান্তি বর্ষিত হয়। আপনি বরকতময়, হে মহিমাময় ও 
সম্মানের অধিকারী!”* 


JSG BL Is ci ELS 5d 
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% মুসলিম ১/৪১৪, নং ৫৯১। 
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(লা ইলা-হা ইল্লাললা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 
মুলকু ওয়া লাহল হামদ, ওয়া হয়া আলা কলি শাই'ইন 
কাদার । [তিন বার] 

আল্লা-হম্মা লা মানি‘আ লিমা আ“তাইতা, ওয়ালা মু“তিয়া 
লিমা মানা“তা৷ ওয়ালা ইয়ানফাণ্ট যালজাদ্দি মিনকাল 
জাদু) । 

৬৭-১ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ব ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও 
তাঁর, আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান ৷” 
(তিনবার) 


হে আল্লাহ, আপনি যা প্রদান করেছেন তা বন্ধ করার 
কেউ নেই, আর আপনি যা রুদ্ধ করেছেন তা প্রদান 
করার কেউ নেই। আর কোনো হক্ষমতা-প্রতিপত্তির 
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অধিকারীর ক্ষমতা ও প্রতিপত্তি আপনার কাছে কোনো 
উপকারে আসবে না।”* 
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36015 
(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহ্দাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 
মুলক ওয়া লাহল হামদ, ওয়া হয়৷ ‘আলা কুলি শাই'ইন 
ৱাদীর। লা হাওলা ওয়ালা কৃওয়াতা ইল্লা বিল্লাহি। লা 
ইলাহা ইল্লাল্লাহ, ওয়াল! না"বুদু ইলা ইয়াহু । লাহন নি‘মাতু 
ওয়া লাহল ফাদলু, ওয়া লাহসসানাউল হাসান । লা ইলাহা 


% বুখারী ১/২২৫, নং ৮৪৪; মুসলিম ১/৪১৪, নং ৫৯৩। আর দু 
ব্্যাকেটের মাঝের অংশ বুখারীতে বর্ধিত এসেছে, নং ৬৪৭৩ । 
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ইল্লালাহ মুখলিসীনা লাহদ-দান ওয়া লাও কারিহাল 
কাফিরন) । 


৬৮-১ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও 
তাঁর, আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান ৷ আল্লাহর 
সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) কোনো 
উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি নেই । আল্লাহ 
তাঁর এবং উত্তম প্রশংসা তাঁরই । আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ 
ইলাহ নেই, আমরা তাঁর দেওয়া দীনকে একনিষ্ঠভাবে 
মান্য করি, যদিও কাফিররা তা অপছন্দ করে” ২ 


% মুসলিম ১/৪১৫, নং ৫৯৪। 
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(সৃবহা-নাললাহ আলহামদুলিল্লাহ, আল্লা-হ আকবার) 
(৩৩বার) 

(লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ ওয়াহদাহ লা শারাকা লাহ, লাহল 
মুলক ওয়ালাহল হামদু ওয়াহয়া ‘আলা কুলি শাই’ইন 
কাদার) । 

৬৯-৬) “আল্লাহ কতই না পবিত্ৰ-মহান। সকল প্রশংসা 
আল্লাহর জন্য । আল্লাহ সবচেয়ে বড়” (৩৩ বার) 


“একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর 
কোনো শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সকল প্রশংসা তাঁরই 
এবং তিনি সবকিছুর ওপর ক্ষমতাবান ৷”*৯* 


”? মুসলিম, ১/৪১৮, নং ৫৯৭; আর তাতে রয়েছে, যে ব্যক্তি প্রতি 
নামাযের পরে সেটা বলবে, তার পাপরাশি ক্ষমা করে দেওয়া হয়, 
যদিও তা সমুদ্রের ফেনারাশির মতো হয়। 


IslamHouse com 


১৩ ১০ 


৭০-0 প্রত্যেক সালাতের পর একবার, সূরা ইখলাস, 
সূরা আল-ফালাক ও সূরা আন-নাস: 
(ONEIESFL Le el FDA oy ©) 70 
std kes se Se } sy OL 
ENE 
বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (ক্লুল হওয়াল্লা-হ আহাদ । 
আল্লাহ্‌স সামাদ । লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম ইউলাদ । ওয়া 
লাম ইয়াকৃল্লাহ কৃষুওয়ান আহাদ) । 
রহমান, রহীম আল্লাহর নামে ৷ “বলুন, তিনি আল্লাহ, এক- 
অদ্বিতীয় । আল্লাহ হচ্ছেন ‘সামাদ’ (তিনি কারো মুখাপেক্ষী 
নন, সকলেই তাঁর মুখাপেক্ষী) । তিনি কাউকেও জন্ম দেন 
নি এবং তাঁকেও জন্ম দেওয়া হয় নি। আর তাঁর সমতুল্য 
কেউই নেই ৷” 


IslamHouse com 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কূল আণ্উযু বিরব্বিল 

ফালাৱু। মিন শাররি মা খালারু। ওয়া মিন শাররি গ- 


সিক্কিন ইযা ওয়াৱ্াব। ওয়া মিন শাররিন নাফফা-সা-তি 
ফিল ‘উৱ্কাদ। ওয়া মিন শাররি হা-সিদিন ইযা হাসাদ)। 


প্রার্থনা করছি উষার রবের ৷ তিনি যা সৃষ্টি করেছেন তার 
অনিষ্ট হতে ৷ ‘আর অনিষ্ট হতে রাতের অন্ধকারের, যখন 
তা গভীর হয়। আর অনিষ্ট হতে সমস্ত নারীদের, যারা 
গিরায় ফুঁক দেয় । আর অনিষ্ট হতে হিংসুকের, যখন সে 
হিংসা করে।” 


OEE TNE Le) SUES 2) sl ot 
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G0 SOLIS TAAL GMO 2 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কল “আউযু বিরাবিবয়া-স। 
মালিকিন্না-সি, ইলা-হিয়াসি, মিন শাররিল ওয়াসওয়া-সিল 
খায়া-স, আল্লাযি ইউওয়াসউহসু ফী সুদূরিন না-সি, মিনাল 
জিন্নাতি ওয়ায়া-স।)। 


প্রার্থনা করছি মানুষের রবের, মানুষের অধিপতির, 
অনিষ্ট থেকে; যে কুমন্ত্রণা দেয় মানুষের অন্তরে, জিন্নের 
মধ্য থেকে এবং মানুষের মধ্য থেকে ৷” 


% আবু দাউদ ২/৮৬, নং ১৫২৩; তিরমিযী, নং ২৯০৩; নাসাঈ 
৩/৬৮, নং ১৩৩৫ ৷ আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ২/৮ । আর 
উপযুক্ত তিনটি সূরাকে ‘আল-মু'‘আওয়াযাত’ বলা হয়। দেখুন, 
ফাতহুল বারী, ৯/৬২ 


IslamHouse com 
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ECE 
(আল্লা-হ লা ইলা-হা ইল্লা হওয়াল হাইয়ৃল কাইযযযু লা 
তা'বুষুহ সিনাতুও ওয়ালা নাউম । লাহ মা-ফিসসামা-ওয়া- 
তি ওয়ামা ফিল আরাদ্ধি । মান যাল্লাযী ইয়াশফাণউ ‘ইনদাহ 
ইল্লা বিইযনিহী। ইয়ালামু মা বাইনা আইদাহিম ওয়ামা 
খালফাহম । ওয়ালা ইয়ুহীতুনা বিশাইইম মিন্‌ ইলমিহী ইল্লা 
বিমা শাআ। ওয়াসি‘আ কৃরসিয়যহস সামা-ওয়া-তি ওয়াল 
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আরদব । ওয়ালা ইয়াউদৃহু হিফযুহৃমা ওয়া হয়াল ‘আলিয়ূল 
“আধীম) । 


“আল্লাহ, তিনি ছাড়া কোনো সত্য ইলাহ্‌ নেই৷ তিনি 
চিরঞ্জীব, সর্বসত্তার ধারক । তাঁকে তন্দ্রাও স্পর্শ করতে 
পারে না, নিদ্রাও নয় । আসমানসমূহে যা রয়েছে ও যমীনে 
যা রয়েছে সবই তাঁর । কে সে, যে তাঁর অনুমতি ব্যতীত 
তাঁর কাছে সুপারিশ করবে? তাদের সামনে ও পিছনে যা 
কিছু আছে তা তিনি জানেন। আর যা তিনি ইচ্ছে করেন 
তা ছাড়া তাঁর জ্ঞানের কোনো কিছুকেই তারা পরিবেষ্টন 
করতে পারে না তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনকে 
পরিব্যাপ্ত করে আছে; আর এ দু'টির রক্ষণাবেক্ষণ তাঁর 
জন্য বোঝা হয় না। আর তিনি সুউচ্চ সুমহান ”*৫ 


% হাদীসে এসেছে, “যে ব্যক্তি প্রত্যেক সালাতের পরে এটি পড়বে, 
তাকে মৃত্যু ব্যতীত জান্নাতে প্রবেশে আর অন্য কিছু বাধা হয়ে 
দাঁড়াবে না।” নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল্লাইলাহ, নং ১০০; 
ইবনুস সুন্নী, নং ১২১। আর শাইখ আলবানী হাদীসটিকে সহীহুল 
জামে‘ ৫/৩৩৯ তে এবং সিলসিলাতুল আহাদীসিস সহীহা ২/৬৯৭, 
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12) 
Sydets BE IEA SKY 


(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহ্‌্দাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 


মুলক ওয়ালাহল হামদ ইয়ৃত্য়ী ওয়াইযুমীতু ওয়াহয়া 
আলা কুলি শাই’ইন কাদার) । 

৭২-৬ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরীক নেই, রাজত্ব তারই এবং সকল 
প্রশংসা তাঁর । তিনিই জীবিত করেন এবং মৃত্যু দান 
করেন। আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান” । 


মাগরিব ও ফজরের সালাতের পর উপরোক্ত যিকির ১০ 
বার করে করবে ।** 


নং ৯৭২ তে সহীহ বলেছেন। আর আয়াতটি দেখুন, সুরা আল- 
বাকারাহ্‌-২৫৫ ৷ 

% তিরমিযী ৫/৫১৫, নং ৩৪৭৪; আহমাদ ৪/২২৭, নং ১৭৯৯০ ৷ 
হাদীসটির তাখরীজের জন্য আরও দেখুন, যাদুল মা‘আদ ১/৩০০। 
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SELIG; 
(আল্লা-হম্মা ইয়ী আসৃআলুকা ‘ইলমান না-ফিণআনৃ ওয়া 
রিষকান তায়্যিবান ওয়া ‘আমালান মুতাৱাব্বালান্‌)। 
৭৩-) “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট উপকারী জ্ঞান, 
পবিত্ৰ রিযিক এবং কবুলযোগ্য আমল প্রার্থনা করি” 
এটি ফজর সালাতের সালাম ফিরানোর পর পড়বে।*' 
২৬. ইসতিখারার সালাতের দো'আ 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদেরকে 
প্রত্যেক কাজেই ইসতিখারা (তথা কল্যাণ কামনার সালাত 


% হইবন মাজাহ, নং ৯২৫; নাসাঈ, তাঁর আমালুল ইয়াওমি 
ওয়াল্লাইলাহ গ্রন্থে, হাদীস নং ১০২। আরও দেখুন, সহীহ ইবন 
মাজাহ, ১/১৫২; মাজমাউয যাওয়াইদ, ১০/১১১ তাছাড়া অচিরেই 
৯৫ নং হাদীসেও আসবে। 
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ও দো'আ) শিক্ষা দিতেন, যেরূপ আমাদেরকে কুরআনের 
সূরা শিক্ষা দিতেন। তিনি বলেন, যখন তোমাদের কেউ 
কোনো কাজ করার ইচ্ছা করে, তখন সে যেনো ফরয 
সালাত ব্যতীত দুই রাকাত নফল সালাত পড়ে, অতঃপর 
যেন বলে, 
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(আল্লা-হন্মা ইয়্ী আসতাখীরু্কা বি'ইলমিকা ওয়া 
আঙাৱদিরুকা বিক্ন্দরাতিকা ওয়া আসৃআনুকা মিন 
ফাদলিকাল আধযীম । ফাইযাকা তাৱদিরু ওয়ালা আৱাদিরড 
ওয়া তাণলামু ওয়ালা আশলামু, ওয়া আনতা “আল্লামূল 
ওয়ুব। আল্লা-হম্মা ইন কৃনতা তাণলামু আয়া হা-যাল 
আমূরা (মনে মনে প্রয়োজন উল্লেখ করুন) খাইরুন লী 
ফী দালি ওয়৷ মা'আ-শী ওয়া ‘আ-কিবাতি আমরা (অথবা 
বলেছেন) 'আজিলিহী ও আজিলিহী, ফাকদুরহ লা, ওয়া 
ইয়াসসিরহ লা, ছুন্মা বা-রিক লী ফাহি। ওয়াইন কুনতা 
তালামন আয়া হা-যাল আমরা (মনে মনে প্রয়োজন উল্লেখ 
করুন) শাররুন লী ফী দানী ওয়া মা-আ-শী ওয়া 'আ- 
ক্িবাতি আমরা, (অথবা বলেছেন) ‘আজিলিহী ও 
ওয়াকদুর লিয়াল-খাইরা হাইসু কা-না, সুম্মা আরদ্দিনী 
বিষ) । 


৭৪- “হে আল্লাহ! আমি আপনার জ্ঞানের সাহায্যে 
আপনার নিকট কল্যাণ কামনা করছি । আপনার কুদরতের 
সাহায্যে আপনার নিকট শক্তি কামনা করছি এবং 
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আপনার মহান অনুগ্রহের প্রার্থনা করছি। কেননা আপনিই 
শক্তিধর, আমি শক্তিহীন । আপনি জ্ঞানবান, আমি জ্ঞানহীন 
এবং আপনি গায়েবী বিষয় সম্পর্কে মহাজ্ঞানী । হে 
আল্লাহ! এই কাজটি (এখানে উদ্দিষ্ট কাজ বা বিষয়টি মনে 
মনে উল্লেখ করবে) আপনার জ্ঞান অনুযায়ী যদি আমার 
দীন, আমার জীবিকা এবং আমার কাজের পরিণতির দিক 
দিয়ে, (অথবা বলেছেন) ইহকাল ও পরকালের জন্য 
এবং তাকে আমার জন্য সহজলভ্য করে দিন, তারপর 
তাতে আমার জন্য বরকত দান করুন । আর এই কাজটি 
এবং আমার কাজের পরিণতির দিক দিয়ে, (অথবা 
বলেছেন) ইহকাল ও পরকালের জন্য ক্ষতিকর হয়, তবে 
আপনি আমাকে তা থেকে দুরে সরিয়ে রাখুন এবং 
যেখানেই কল্যাণ থাকুক আমার জন্য সেই কল্যাণ 
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নির্ধারিত করে দিন। অতঃপর তাতেই আমাকে সন্তুষ্ট 
রাখুন ৷”* 

আর যে ব্যক্তি স্ষ্টার কাছে কল্যাণ চাইবে, মুমিনদের 
সাথে পরামর্শ করবে এবং যে কোনো কাজ করার আগে 
খোঁজ-খবর নিয়ে করবে, সে কখনো অনুতপ্ত হবে না। 
কেননা, আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তা‘আলা বলেন, 


MSS AES ING B35) 


তারপর আপনি কোনো দৃঢ় সংকল্প হলে আল্লাহর ওপর 
নির্ভর করুন ”** 


% বুখারী, ৭/১৬২, নং ১১৬২। 
* সূরা আলে-ইমরান: ১৫৯ । 
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২৭. সকাল ও বিকালের যিকিরসমূহ 


কেবল আল্লাহর জন্যই সকল প্রশংসা, আর সালাত ও 
সালাম পেশ করছি, এমন নবীর জন্য যার পরে আর 
কোনো নবী নেই৷" অতঃপর, 


৭৫-১ আয়াতুল কুরসী: 


*% আনাস রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি হাদীসটিকে রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে মারফু* হিসেবে বর্ণনা 
করেছেন, “কোনো গোষ্ঠী যারা যিকির করছে, তাদের সাথে 
ইসমাঈলের বংশধরদের চার জন্য দাস মুক্তির থেকেও বেশি প্রিয় । 
অনুরূপভাবে কোনো গোষ্ঠী যারা যিকির করছে, তাদের সাথে 
আসরের সালাতের পরে সূর্য ডুবা পর্যন্ত সময় বসা আমার কাছে 
চার জন্য দাস মুক্তির থেকেও বেশি প্রিয়” আবূ দাউদ, নং 
৩৬৬৭ ৷ আর শাইখ আলবানী, সহীহ আবি দাউদ ২/৬৯৮ তে 
হাদীসটিকে হাসান বলেছেন। 
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(আল্লা-হ লা ইলা-হা ইল্লা হওয়াল হাইয্যুল কাইয়যয়ু লা 

তা’ধুযুহ সিনাতুও ওয়ালা নাউম । লাহ মা-ফিসসামা-ওয়া- 
তি ওয়ামা ফিল আরাদ্ধি । মান যাল্লাযী ইয়াশফাণউ ‘ইনদাহ 
ইল্লা বিহযনিহী। ইয়া-লামু মা বাইনা আইদাীহিম ওয়ামা 
খালফাহম । ওয়ালা ইয়ৃহীতুনা বিশাইইম মিন্‌ ইলমিহী ইল্লা 
বিমা শাআা। ওয়াসি‘আ কুরসিয়্যহস সামা-ওয়া-তি ওয়াল 
আরদ্ব । ওয়ালা ইয়াউদহু হিফয়ুহৃমা ওয়া হয়াল “আলিয়ল 
আযীয) । 


“আল্লাহ, তিনি ছাড়া কোনো সত্য ইলাহ্‌ নেই৷ তিনি 
চিরঞ্জীব, সর্বসত্তার ধারক । তাঁকে তন্দ্রাও স্পর্শ করতে 
পারে না, নিদ্রাও নয় । আসমানসমূহে যা রয়েছে ও যমীনে 
যা রয়েছে সবই তাঁর । কে সে, যে তাঁর অনুমতি ব্যতীত 


XN) 
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তাঁর কাছে সুপারিশ করবে? তাদের সামনে ও পিছনে যা 
কিছু আছে তা তিনি জানেন আর যা তিনি ইচ্ছে করেন 
তা ছাড়া তাঁর জ্ঞানের কোনো কিছুকেই তারা পরিবেষ্টন 
করতে পারে না । তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনকে 
পরিব্যাপ্ত করে আছে; আর এ দু’টির রক্ষণাবেক্ষণ তাঁর 
জন্য বোঝা হয় না। আর তিনি সুউচ্চ সুমহান”? 


৭৬-শি সূরা ইখলাস, সূরা আল-ফালাক ও সূরা আন-নাস 
(তিনবার করে পাঠ করবে):”** 


* সূরা আল-বাকারাহ্‌, ২৫৫ যে ব্যক্তি সকালে তা বলবে সে 
বিকাল হওয়া পর্যন্ত জিন্ন শয়তান থেকে আল্লাহর আশ্রয়ে থাকবে, 
আর যে ব্যক্তি বিকালে তা বলবে সে সকাল হওয়া পর্যন্ত জিন 
শয়তান থেকে আল্লাহর আশ্রয়ে থাকবে হাদীসটি হাকিম সংকলন 
করেছেন, ১/৫৬২ । আর শাইখ আলবানী একে সহীহুত তারগীব 
ওয়াত-তারহীবে সহীহ বলেছেন ১/২৭৩ ৷ আর তিনি একে নাসাঈ, 
তাবারানীর দিকে সম্পর্কযুক্ত করেছেন এবং বলেছেন, তাবারানীর 
সনদ ‘জাইয়্যেদ’ বা ভালো। 

0 হাদীসে এসেছে, রাসূল বললেন, যে ব্যক্তি সকাল ও বিকালে ‘কুল 
হুআল্লাহু আহাদ’ (সূরা ইখলাস), ‘সূরা ফালাক’ ও ‘সূরা নাস’ 
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6 
বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (বল হওয়াল্লা-হ আহাদ । 
আল্লাহ্‌স সামাদ । লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম ইউলাদ । ওয়া 
লাম হইয়াকৃল্লাহ কুষুওয়ান আহাদ) । 
রহমান, রহীম আল্লাহর নামে ৷ “বলুন, তিনি আল্লাহ, এক- 
অদ্বিতীয় । আল্লাহ হচ্ছেন ‘সামাদ’ (তিনি কারো মুখাপেক্ষী 
নন, সকলেই তাঁর মুখাপেক্ষী) । তিনি কাউকেও জন্ম দেন 
নি এবং তাঁকেও জন্ম দেওয়া হয় নি। আর তাঁর সমতুল্য 
কেউই নেই ৷” 


তিনবার করে বলবে, এটাই আপনার সবকিছুর জন্য যথেষ্ট হবে। 
আবূ দাউদ ৪/৩২২, নং ৫০৮২; তিরমিযী ৫/৫৬৭, নং ৩৫৭৫ । 
আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮২ 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কূল আণ্উযু বিরব্বিল 

ফালাৱু। মিন শাররি মা খালারু। ওয়া মিন শাররি গ- 


সিক্কিন ইযা ওয়াৱ্াব। ওয়া মিন শাররিন নাফফা-সা-তি 
ফিল ‘উৱ্কাদ। ওয়া মিন শাররি হা-সিদিন ইযা হাসাদ)। 


প্রার্থনা করছি উষার রবের ৷ তিনি যা সৃষ্টি করেছেন তার 
অনিষ্ট হতে ৷ ‘আর অনিষ্ট থেকে রাতের অন্ধকারের, যখন 
তা গভীর হয়। আর অনিষ্ট থেকে সমস্ত নারীদের, যারা 
গিরায় ফুঁক দেয়। আর অনিষ্ট থেকে হিংসুকের, যখন সে 
হিংসা করে।” 


OEE TNE Le) SUES 2) sl ot 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কল “আউযু বিরাবিবয়া-স। 
মালিকির়া-সি, ইলা-হিরাসি, মিন শাররিল ওয়াসওয়া-সিল 
খায়া-স, আল্লাযি ইউওয়াসউহসু ফী সুদূরিন না-সি, মিনাল 
জিন্নাতি ওয়ারনা-স ৷) । 


প্রার্থনা করছি মানুষের রবের, মানুষের অধিপতির, 
অনিষ্ট থেকে; যে কুমন্ত্রণা দেয় মানুষের অন্তরে, জিন্নের 
মধ্য থেকে এবং মানুষের মধ্য থেকে ৷” 
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(আসবাহ্‌না ওয়া আসবাহাল মুলক লিল্লাহি* ওয়ালহামৃদু 
লিল্লাহি, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহ্‌দাহ লা শারীকা লাহ, 
লাহল মুলকু ওয়া লাহল হামদ, ওয়াহয়া আলা কুলি 
শাই’ইন কাদার । রব্বি আসআলুকা খাইরা মা ফী হা-যাল 
ইয়াউমি ওয়া খাইরা মা বা'দাহ, ওয়া আ“উযু বিকা মিন 
শাররি মা ফী হা-যাল ইয়াউমি ওয়া শাররি মা বা'দাহ /°8 


'% বিকালে বলবে 
YM ls Ef 
(আমসাইনা ওয়া আমসাল মুলক লিল্লাহ) অর্থাৎ “আমরা আল্লাহর 
জন্য বিকালে উপনীত হয়েছি, আর সকল রাজত্বও তাঁরই অধীনে 
বিকালে উপনীত হয়েছে” 
10 আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 
5055 bs DEG MIL G5 Ll is GG GE MUS 


+ IG 245 Sl ois 
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১১ ১২০ 


রব্বি আউয়ু বিকা মিনাল কাসালি ওয়া সুইল-কিবারি। 
রবিব আণ্উযু বিকা মিন ‘আধযাবিন ফিরা-রি ওয়া আযাবিনৃ 
ফিল ৱ্যাবরি) । 


৭৭-* “আমরা সকালে উপনীত হয়েছি, অনুরূপ যাবতীয় 
রাজত্বও সকালে উপনীত হয়েছে, আল্লাহর জন্য । সমুদয় 
প্রশংসা আল্লাহর জন্য । একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হন্ক 
ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই । রাজত্ব তাঁরই এবং 
প্রশংসাও তাঁর, আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান । 


হে রব্ব! এই দিনের মাঝে এবং এর পরে যা কিছু 
কল্যাণ আছে আমি আপনার নিকট তা প্রার্থনা করি । আর 


(রাব্বি আসআনলুকা খাইরা মা ফী হাযিহিল্লাইলাতি ও খাইরা মা 
বা'দাহা, ওয়া আযু বিকা মিন শাররি মা ফী হাযিহিল লাইলাতি, 
ওয়া শাররি মা বা'দাহা) 

“হে রব, আমি আপনার কাছে এ রাতের মাঝে ও এর পরে যে 
কল্যাণ রয়েছে, তা প্রার্থনা করি। আর এ রাত ও এর পরে যে 
অকল্যাণ রয়েছে, তা থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করি।” 
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এই দিনের মাঝে এবং এর পরে যা কিছু অকল্যাণ আছে, 
তা থেকে আমি আপনার আশ্রয় চাই। 


হে রব্ব! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই অলসতা ও 
খারাপ বার্ধক্য থেকে । হে রব্ব! আমি আপনার কাছে 
আশ্রয় চাই জাহান্নামে আযাব হওয়া থেকে এবং কবরে 
আযাব হওয়া থেকে ”>৭৫ 


5 sl 5 ass Sy S78 
SAMIDE AS; 


(আল্লা-হন্মা বিকা আসবাহৃনা ওয়াবিকা আমসাইনা 
ওয়াবিকা নাহৃইয়া, ওয়াবিকা নামৃতু ওয়া ইলাইকান নৃশূর) 


১০৬ 
ia 


০5 মুসলিম, ৪/২০৮৮, নং ২৭২৩। 
** আর বিকাল হলে রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্পাহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলতেন: 
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১৩ ১ 


৭৮-৬) “হে আল্লাহ! আমরা আপনার জন্য সকালে 
উপনীত হয়েছি এবং আপনারই জন্য আমরা বিকালে 
উপনীত হয়েছি । আর আপনার দ্বারা আমরা জীবিত থাকি, 
উত্থিত হ্ব।”>৭৭ 


৭৯-৩ [সায়্যিদুল ইসতিগফার:] 
HEE SSSA ds Sf Sh().79 
Stl Sak G IE 55 IEE SE Us IE 


(আল্লা-হন্মা বিকা আমসাইনা ওয়াবিকা আসবাহৃনা ওয়াবিকা 
নাহৃইয়া ওয়াবিকা নামুতু ওয়া ইলাইকাল মাসীর ৷) 

“হে আল্লাহ! আমরা আপনার জন্য বিকালে উপনীত হয়েছি এবং 
আপনারই জন্য আমরা সকালে উপনীত হয়েছি। আর আপনার 
দ্বারা আমরা জীবিত থাকি, আপনার দ্বারাই আমরা মারা যাব; আর 
আপনার দিকেই প্রত্যাবর্তিত হব ।” 

10 তিরমিযী, ৫/৪৬৬, নং ৩৩৯১ । আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
৩/১৪২। 
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১৩ ১২৩ 
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(আল্লা-হম্মা আনতা রব্বী লা ইলা-হা ইল্লা আনতা 
খলাকুতানী ওয়া আনা ‘আবৃকা, ওয়া আনা “আলা 
আহদিকা ওয়া ওয়া'দিকা মাজাড়া“তু। আ‘্উযু বিকা মিন 
শাররি মা সানা'তু আবৃউণ লাকা বিনি“মাতিকা 
“আলাইয়া, ওয়া আবৃউ বিযাধ্ী। ফাগফির লী, ফাইয়াহু লা 
ইয়াগফিরণ্য যুনুবা ইল্লা আনত) । 


“হে আল্লাহ! আপনি আমার রব্ব, আপনি ছাড়া আর 
কোনো হক্ক ইলাহ নেই । আপনি আমাকে সৃষ্টি করেছেন 
এবং আমি আপনার বান্দা । আর আমি আমার সাধ্য মতো 
আপনার (তাওহীদের) অঙ্গীকার ও (জান্নাতের) 
প্রতিশ্রুতির ওপর রয়েছি । আমি আমার কৃতকর্মের অনিষ্ট 
থেকে আপনার আশ্রয় চাই । আপনি আমাকে আপনার যে 


108 অৰ্থাৎ আমি স্বীকার করছি ও মেনে নিচ্ছি। 
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নিয়ামত দিয়েছেন তা আমি স্বীকার করছি, আর আমি 
স্বীকার করছি আমার অপরাধ অতএব, আপনি আমাকে 
মাফ করুন। নিশ্চয় আপনি ছাড়া আর কেউ গুনাহসমূহ 
মাফ করে না” 

S$) 5416) 30 
CUREEEDE SES E45 SSG Ss 56 
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(8 বার). 55 


109 «যে ব্যক্তি সকালবেলা অথবা সন্ধ্যাবেলা এটি ('সায়্যিদুল 

ইসতিগফার’) অর্থ বুঝে দৃঢ় বিশ্বাসসহকারে পড়বে, সে এঁ দিন 
রাতে বা দিনে মারা গেলে অবশ্যই জান্নাতে যাবে।” বুখারী, 
৭/১৫০, নং ৬৩০৬ । 
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১৩ ১২৫ 


(আল্লা-হন্মা ইয়ী আসবাহৃতুণ উশাহিদৃকা ওয়া উশাহিদব 
হামালাতা ‘আরশিকা ওয়া মালা-ইকাতিকা ওয়া জামী'আ 
খালৱিকা, আয়াকা আনতাল্লা-হ লা ইলা-হা ইল্লা আনতা 
ওয়াহ্‌দাকা লা শারীকা লাকা, ওয়া আয়া মুহাম্মাদান 
আবুকা ওয়া রাসুলুকা) [৪ বার] 

৮০-৬ “হে আল্লাহ! আমি সকালে উপনীত হয়েছি। 
EE PER EES 
ফিরিশতাগণকে ও আপনার সকল সৃষ্টিকে, (এর উপর) 
যে- নিশ্চয় আপনিই আল্লাহ, একমাত্র আপনি ছাড়া আর 


* আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 4:09] -৫U। (আল্লা-হুম্মা 
ইন্নি আমসাইতু) অর্থাৎ, “হে আল্লাহ আমি বিকালে উপনীত 
হয়েছি” । 
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৯১ ১২৬ 


আর মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আপনার 
বান্দা ও রাসূল” (৪ বার)” 
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(আল্লা-হন্মা মা আসবাহা বা মিন লিমাতিন আউ 
বিআহাদিন মিন খালকিকা ফামিনকা ওয়াহ্‌দাকা লা 
শারীকা লাকা, ফালাকাল হামূদু ওয়ালাকাশ শুকৃর)। 


"যে ব্যক্তি সকালে অথবা বিকালে তা চারবার বলবে, আল্লাহ তাকে 
জাহান্নামের আগুন থেকে মুক্ত করবেন । আবূ দাউদ ৪/৩১৭, নং 
৫০৭১; বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ১২০১; নাসাঈ, ‘আমালুল 
ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, নং ৯; ইবনুস সুন্নী, নং ৭০ । সম্মানিত 
শাইখ আবদুল আযীয ইবন বায রাহেমাহুল্লাহ তাঁর তুহফাতুল 
আখইয়ার গ্রন্থের পূ. ২৩ এ নাসাঈ ও আবূ দাউদের সনদকে 
হাসান বলেছেন। 
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৮১-(” “হে আল্লাহ! যে নি‘'আমত আমার সাথে সকালে 
উপনীত হয়েছে, অথবা আপনার সৃষ্টির অন্য কারও সাথে; 
এসব নি‘আমত কেবল আপনার নিকট থেকেই, আপনার 
কোনো শরীক নেই ৷ সুতরাং সকল প্রশংসা আপনারই । 
আর সকল কৃতজ্ঞতা আপনারই প্রাপ্য ৷”*** 


EL BE ITS BE She) s2 
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""? আর বিকাল হলে বলবে, ৮৮ ৷ (আল্লা-হম্মা মা আমসা বী 
মিন নিমাতিন...) অর্থাৎ “হে আল্লাহ! যে নেয়ামত আমার সাথে 
বিকালে উপনীত হয়েছে... ৷” 

173 যে ব্যক্তি সকালবেলা উপরোক্ত দো‘আ পাঠ করলো সে যেনো 
সেই দিনের শুকরিয়া আদায় করলো। আর যে ব্যক্তি বিকালবেলা 
এ দো'আ পাঠ করলো সে যেনো রাতের শুকরিয়া আদায় করলো” । 
হাদীসটি সংকলন করেছেন, আবূ দাউদ ৪/৩১৮, নং ৫০৭৫; 
নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, নং ৭; ইবনুস সুন্নী, নং 
8৪১; ইবন হিব্বান, (মাওয়ারিদ) নং ২৩৬১ । আর শাইখ ইবন বায 
তাঁর তুহফাতুল আখইয়ার পৃ. ২৪ এ এর সনদকে হাসান বলেছেন। 
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৯১ ১২৮ 


JAMMED LI AMI ANd 
(৩ বার) ৩3 If 


2 


ফী সামৃ'ঈ আল্লা-হস্মা ‘আ-ফিনী ফী বাসারী। লা ইলা-হা 
ইল্লা আনতা । আল্লা-হম্মা ইয়ী আউঠ বিকা মিনাল কুফরি 
ওয়াল-ফারুরি ওয়া আযু বিকা মিন ‘আযা-বিল র্যাবরি, 
লা ইলাহা ইল্লা আন্ত) । (৩ বার) 


৮২-% “হে আল্লাহ! আমাকে নিরাপত্তা দিন আমার 
শরীরে। হে আল্লাহ! আমাকে নিরাপত্তা দিন আমার 
শ্রবণশক্তিতে । হে আল্লাহ! আমাকে নিরাপত্তা দিন আমার 
দৃষ্টিশক্তিতে । আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই৷ হে 
আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই কুফরি ও 
দারিদ্র্য থেকে । আর আমি আপনার আশ্রয় চাই কবরের 
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১৩ ১২৯ 


আযাব থেকে । আপনি ছাড়া আর কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই ।”>*8 (৩ বার) 


BI RILES 4E LUT MI p20) 83 
(৭ বার). 501530 


(হাসবিয়ালা-হ লা হইলা-হা হঁল্লা হয়া, ‘আলাইহি 
তাওয়াক্কালতু, ওয়াহয়া রব্বুল “আরশিল “আধযীম) (৭ বার) 


৮৩-১ “আল্লাহই আমার জন্য যথেষ্ট, তিনি ছাড়া আর 
কোনো হক্ক ইলাহ নেই । আমি তাঁর ওপরই ভরসা করি। 
আর তিনি মহান ‘আরশের রব্ব।”*৫ (৭ বার) 


"1 আবু দাউদ ৪/৩২৪, নং ৫০৯২; আহমাদ ৫/৪২, নং ২০৪৩০; 
নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল্লাইলাহ, নং ২২; ইবনুস সুন্নী, নং 
৬৯; বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ৭০১। আর শাইখ আল্লামা 
ইবন বায রাহিমাহুল্লাহ ‘তুহফাতুল আখইয়ার’ গ্রন্থের পূ. ২৬ এ 
এর সনদকে হাসান বলেছেন। 

"5 যে ব্যক্তি দো‘আটি সকালবেলা সাতবার এবং বিকালবেলা 
সাতবার বলবে তার দুনিয়া ও আখেরাতের সকল চিন্তাভাবনার 
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(আল্লা-হম্মা ইন্নী আসআনুকাল ‘আফওয়া ওয়াল- ‘আ- 
ফিয়াতা ফিন্দুনইয়া ওয়াল আ-খিরাতি । আল্লা-হন্মা ইয়ী 
আসতআনুকাল ‘আফওয়া ওয়াল-“আ-ফিয়াতা ফী দানী 
ওয়াদূনইয়াইয়া, ওয়া আহৃলী ওয়া মা-লী আল্লা-হস্মাসতুর 
আওরা-তী ওয়া আ-মিন রাও'আ-তি । আল্লা-হন্মাহফাযনী 


জন্য আল্লাহ্‌ই যথেষ্ট হবেন ইবনুস সুন্নী, নং ৭১, মারফু* সনদে; 
আবূ দাউদ ৪/৩২১; মাওকুফ সনদে, নং ৫০৮১। আর শাইখ 
শু'আইব ও আব্দুল কাদের আরনাউত এর সনদকে সহীহ 
বলেছেন। দেখুন, যাদুল মা‘'আদ ২/৩৭৬ ৷ 


IslamHouse com 


মিষ্কাইনি ইয়াদাইয়া ওয়া মিন খালফী ওয়া ‘আন ইয়ামীনী 
ওয়া শিমা-লী ওয়া মিন ফাওকা। ওয়া আশ্টযু 
বি'আধযামাতিকা আন উগতা-লা মিন তাহৃতী) । 


৮৪-০ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট দুনিয়া ও 
আখেরাতে ক্ষমা ও নিরাপত্তা প্রার্থনা করছি । হে আল্লাহ! 
আমি আপনার নিকট ক্ষমা এবং নিরাপত্তা চাচ্ছি আমার 
দীন, দুনিয়া, পরিবার ও অর্থ-সম্পদের। হে আল্লাহ! 
আপনি আমার গোপন ক্রটিসমূহ ঢেকে রাখুন, আমার 
উদ্বিগ্নতাকে রূপান্তরিত করুন নিরাপত্তায়। হে আল্লাহ! 
থেকে, আমার পিছনের দিক থেকে, আমার ডান দিক 
থেকে, আমার বাম দিক থেকে এবং আমার উপরের দিক 
থেকে আর আপনার মহত্ত্বের উসীলায় আশ্রয় চাই আমার 
নিচ থেকে হঠাৎ আক্রান্ত হওয়া থেকে” ৷*** 


** আবু দাউদ, নং ৫০৭৪; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৭১ ৷ আরও দেখুন, 
সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩৩২ 
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৯৩ ১৩ 
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(আল্লা-হন্মা আ-লিমাল গাইবি ওয়াশশাহা-দাতি ফা-তিরাস 
সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদ্দি রব্বা কুলি শাই'ইন ওয়া 
মালীকাহ, আশহাদু আল-লা ইলা-হা ইল্লা আনতা। 
আণ্উযু বিকা মিন শাররি নাফসী ওয়া মিন শাররিশ 
শাইতড়া-নি ওয়াশিরকিহী/ওয়াশারাকিহী ওয়া আন 
আৱুতারিফা “আলা নাফৃসী সুওআন আউ আজুররাহ ইলা 
মুসলিম) । 


৮৫-০১ “হে আল্লাহ! হে গায়েব ও উপস্থিতের জ্ঞানী, হে 


আসমানসমূহ ও যমীনের স্রষ্টা, হে সব কিছুর রব্ব ও 
মালিক! আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আপনি ছাড়া আর কোনো 
হক্ক ইলাহ নেই ৷ আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই আমার 
আত্মার অনিষ্ট থেকে, শয়তানের অনিষ্টতা থেকে ও তার 
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শির্ক বা তার ফাঁদ থেকে, আমার নিজের ওপর কোনো 
অনিষ্ট করা অথবা কোনো মুসলিমের দিকে তা টেনে 
নেওয়া থেকে ।৷”*** 


EAA 
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(বিসৃমিল্লা-হিল্লাযী লা ইয়াদবররু মা ইসৃমিহী শাইউন 

ফিল আরছ্ধি ওয়ালা ফিস সামা-ই. ওয়াহয়াস সামী“উল 

আলীম) । (৩ বার) 

৮৬-০১ “আল্লাহর নামে, যার নামের সাথে আসমান ও 


যমীনে কোনো কিছুই ক্ষতি করতে পারে না। আর তিনি 
সর্বশ্রোতা, মহাজ্ঞানী ।”*** (৩ বার) 


"7 তিরমিযী, নং ৩৩৯২; আবূ দাউদ, নং ৫০৬৭ । আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪২ 

" যে ব্যক্তি সকালে তিনবার এবং বিকালে তিনবার এটি বলবে, 
কোনো কিছু তার ক্ষতি করতে পারবে না। আবু দাউদ, ৪/৩২৩, 
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(৩ বার) 


(রদ্বীতু বিল্লা-হি রব্বান, ওয়াবিল ইসলা-মি দানান, ওয়াবি 
মুহান্যাদিন সাল্লাল্লা-হ ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম! নাবিয়ান) / 
(৩ বার) 


৮৭-০৩) “আল্লাহকে রব, ইসলামকে দীন ও মুহাম্মাদ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে নবীরূপে গ্রহণ করে 
আমি সন্তুষ্ট ৷”*** (৩ বার) 


নং ৫০৮৮; তিরমিযী, ৫/৪৬৫, নং ৩৩৮৮; ইবন মাজাহ, নং 
৩৮৬৯; আহমাদ, নং ৪৪৬ । আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, 
২/৩৩২ আর আল্লামা ইবন বায রাহিমাহুল্লাহ তাঁর ‘তুহফাতুল 
আখইয়ার’ গ্রন্থের ৩৯ পৃষ্ঠায় এটার সনদকে হাসান বলেছেন। 
11? যে ব্যক্তি এ দো‘আ সকাল ও বিকাল তিনবার করে বলবে, 
আল্লাহর কাছে তার অধিকার হয়ে যায় তাকে কিয়ামাতের দিন 
সন্তুষ্ট করা। আহমাদ ৪/৩৩৭; নং ১৮৯৬৭; নাসাঈ, আমালুল 
ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং ৪; ইবনুস সুনী, নং ৬৮; আবু দাউদ, 
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আসলিহ্‌ লী শানী কুল্লাহ, ওয়ালা তাকিলনী ইলা নাফসী 
ড়ারফাতা আইন) । 


৮৮-০৪) “হে চিরঞ্জীব, হে চিরস্থায়ী আমি আপনার 
আপনি আমার সার্বিক অবস্থা সংশোধন করে দিন, আর 
আমাকে আমার নিজের কাছে নিমেষের জন্যও সোপ 
করবেন না।”২০ 


৪/৩১৮, নং ১৫৩১; তিরমিযী ৫/৪৬৫, নং ৩৩৮৯ । আর ইবন 
বায রাহিমাহুল্লাহ ‘তুহফাতুল আখইয়ার’ এর ৩৯ পৃষ্ঠায় একে 
হাসান বলেছেন। 

1০ হাকেম ১/৫৪৫, তিনি হাদীসটিকে সহীহ বলেছেন, আর যাহাবী 
তা সমর্থন করেছেন। আরও দেখুন, সহীহ আত-তারগীব ওয়াত- 
তারহীব ১/২৭৩ 
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Cdl 5 sh A Eels Lash) 39 


2 LE OPE EE 55 Ea রর 
SI358 7255 ASB ANISH WAS LED 


A 


“ ~~ 2 £ os > 2 
G 58543 Ge 4 Cs Sy S65 SUES dT; 


(আসবাহৃনা ওয়া আসবাহাল-মুলকবু লিল্লা-হি রব্বিল 
আলামীন" আল্লা-হম্মা ইয়ী আসৃআনুকা খাইরা হাযাল 
ইয়াওমি'* ফাতহাহ ওয়া নাসরাহ ওয়া নুরাহ ওয়া 


11 আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 
A Dy dB AU aly bl 
(আমসাইনা ওয়া আমসাল মুলক লিল্লাহি রাব্বিল “আলামীন) 
“আমরা বিকালে উপনীত হয়েছি, অনুরূপ যাবতীয় রাজত্বও বিকালে 
উপনীত হয়েছে সৃষ্টিকুলের রবব আল্লাহর জন্য৷” 
'?? আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 
gS ns ps a paiy ls UD ois = DUT hl 


ain be ig le be or nly ls 
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বারাকাতাহ ওয়া হদা-হ। ওয়া আ“উযু বিকা মিন শাররি 
মা ফাঁহি ওয়া শাররি মা বা'দাহ) । 


৮৯-০৭ “আমরা সকালে উপনীত হয়েছি, অনুরূপ যাবতীয় 
রাজত্বও সকালে উপনীত হয়েছে সৃষ্টিকুলের রবব আল্লাহর 
জন্য । হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে কামনা করি এই 
দিনের কল্যাণ: বিজয়, সাহায্য, নূর, রবকত ও হিদায়াত 
আর আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই এ দিনের এবং এ 
দিনের পরের অকল্যাণ থেকে ”>২* 


(আল্লা-হম্মা ইয়ি আসআলুকা খাইরা হাখিহিল লাইলাতি: ফাতহাহা 
ওয়া নাসরাহা, ওয়া নুরাহা, ওয়া বারাকাতাহা, ওয়া হদাহা, ওয়া 
আশ্টযু বিকা মিন শাররি মা ফী-হা, ওয়া শাররি মা বা'দাহা) 
“হে আল্লাহ, আমি আপনার কাছে কামনা করি এই রাতের কল্যাণ: 
বিজয়, সাহায্য, নূর, রবকত ও হেদায়াত। আর আমি আপনার 
কাছে আশ্রয় চাই এ রাতের এবং এ রাতের পরের অকল্যাণ 
থেকে৷” 

"5 আবু দাউদ ৪/৩২২, নং ৫০৮৪; আর শু'আইব ও আবদুল 
কাদের আরনাউত যাদুল মা'আদের সম্পাদনায় ২/৩৭৩ এর 
সনদকে হাসান বলেছেন। 
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CIEE SEs 3 SMEs SE Ua 2h (16) 90 
ils a3 He BE HEU 22 Bs 
SAT 
(আসবাহনা আলা ফিড়রাতিল ইসলামি“ ওয়া আলা 
কালিমাতিল ইখলাসি ওয়া আলা দ্বীনি নাবিয়্যিনা 
মুহাম্যাদিন সাঙ্লারা-হ আলাইহি ওয়াসাল্লাম ওয়া আলা 
মিল্লাতি আবীনা ইবরা-হীমা হানীফাম মুসলিমাও ওয়ামা 
কা-না মিনাল মুশরিকীন) । 
৯০-০৩ “আমরা সকালে উপনীত হয়েছি ইসলামের 
ফিত্বরাতের ওপর, নিষ্ঠাপূর্ণ বাণী (তাওহীদ)-এর ওপর, 
আমাদের নবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 


1? যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 
ন PDI es do bl 
(আমসাইনা ‘আলা ফিতরাতিল ইসলাম...) 
“আমরা বিকালে উপনীত হয়েছি ইসলামের ফিত্বরাতের উপর” । 
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দীনের ওপর, আর আমাদের পিতা ইবরাহীম আলাইহিস 
সালামের মিল্লাতের ওপর- যিনি ছিলেন একনিষ্ঠ মুসলিম 
এবং যিনি মুশরিকদের অন্তর্ভুক্ত ছিলেন না” ১২৫ 


A 


(১০০ বার) 5১4454 Ssll7).91 


(সববহা-নাল্লা-হি ওয়া বিহামদিহী)। (১০০ বার) 


৯১-০” “আমি আল্লাহর প্রশংসাসহ পবিত্রতা ও মহিমা 
ঘোষণা করছি ।” (১০০ বার)”** 


'* আহমাদ ৩/৪০৬, ৪০৭, নং ১৫৩৬০ ও নং ১৫৫৬৩; ইবনুস 
সুন্নী, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং ৩৪। আরও দেখুন, 
সহীহুল জামে‘উ ৪/২০৯ । 

% যে ব্যক্তি তা সকালে একশত বার ও বিকালে একশত বার 
বলবে, কিয়ামতের দিন তার চেয়ে বেশি উৎকৃষ্ট কিছু কেউ নিয়ে 
আসতে পারবে না, তবে সে ব্যক্তি যে তার মত বলবে, বা তার 
চেয়ে বেশি আমল করবে। মুসলিম ৪/২০৭১, নং ২৬৯২। 
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Fd 12 4 Af 
(১০ বার) $23 5086 $542 
অথবা (অলসতা লাগলে ১ বার) 


(লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহ্দাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 
মুলকু, ওয়া লাহল হামদৃ, ওয়া হয়া ‘আলা কুলি শাই’ইন 
ৱাদার) । (১০ বার) অথবা (অলসতা লাগলে ১ বার) 


৯২-£ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও 
তাঁর, আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান ৷” 


(১০ বার)”** অথবা (অলসতা লাগলে ১ বার)”** 


' নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং ২৪ । আরও দেখুন, 
সহীহুত তারগীব ওয়াত তারহীব, ১/২৭২; ইবন বায, তুহফাতুল 
আখইয়ার পৃ. ৪৪। এর ফযীলতের ব্যাপারে আরও দেখন, পৃ. 
হাদীস নং ২৫৫। 

"? আবু দাউদ, নং ৫০৭৭; ইবন মাজাহ, নং ৩৭৯৮; আহমাদ নং 
৮৭১৯। আরও দেখুন, সহীহুৃত তারগীব ওয়াত তারহীব, ১/২৭০; 
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(লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহ্দাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 
মুলকু, ওয়া লাহল হামদৃ, ওয়া হয়া ‘আলা কুলি শাই’ইন 
ৱাদার) । 


৯৩-১ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও 
তাঁর, আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান ৷” 
(সকালবেলা ১০০ বার বলবে)”** 


সহীহ আবি দাউদ ৩/৯৫৭; সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩৩১ ও যাদুল 
মা‘আদ ২/৩৭৭ ৷ 

'% যে ব্যক্তি দিনে একশত বার বলবে, সেটা তার জন্য দশটি 
দাসমুক্তির অনুরূপ হবে, তার জন্য একশত সাওয়াব লিখা হবে, সে 
দিন বিকাল পর্যন্ত সেটা তার জন্য শয়তান থেকে বাঁচার উপায় 
হিসেবে বিবেচিত হবে; আর কেউ তার মত কিছু নিয়ে আসতে 
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SE S35 33 SSE 5445 5 OE 00) 94 
(৩ বার 514954436455 
(সৃৰ্হা-নাল্লা-হি ওয়া বিহামদিহী ‘আদাদা খালকিহী, ওয়া 
রিদা নাফসিহী, ওয়া যিনাতা 'আরশিহী, ওয়া মিদা-দা 
কালিমা-তিহী) । (৩ বার) 
৯৪-২০ “আমি আল্লাহর প্রশংসাসহ পবিত্রতা ও মহিমা 
ঘোষণা করছি- তাঁর সৃষ্ট বস্তুসমূহের সংখ্যার সমান, তাঁর 
ও তাঁর বাণীসমূহ লেখার কালি পরিমাণ (অগণিত 
অসংখ্য)” ৷** (৩ বার) 


gh Fd Fd ll Fd A 5 Ws £ yu Bs র্ঘ 
SPs. G55. 30 le A 51 SDD 95 
CFE 
পারবে না, হাঁ, সে ব্যক্তি ব্যতীত যে তার চেয়েও বেশি আমল 


করবে । বুখারী, ৪/৯৫, নং ৩২৯৩; মুসলিম, ৪/২০৭১, নং ২৬৯১। 
150 মুসলিম ৪/২০৯০, নং ২৭২৬ । 
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(সকালবেলা বলবে) 


(আল্লা-হন্যা ইনি আসআলুকা ইলমান নাফে'আন ওয়া 
রিযকান তাইয়্যেবান ওয়া “আমালান মৃতার্াব্বালান্‌) 
(সকালবেলা বলবে) 


৯৫-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট উপকারী জ্ঞান, 


পবিত্র রিযিক এবং কবুলযোগ্য আমল প্রার্থনা করি৷” 
(সকাল বেলা বলবে)”* 


(আঙতাগফিরণ্লাহ ওয়া আতুবু ইলাইহি) । 


৯৬-১ “আমি আল্লাহর কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি এবং 
তাঁর নিকটই তাওবা করছি” (প্রতি দিন ১০০ বার)”*২ 


£1 হাদীসটি সংকলন করেছেন, ইবনুস সুন্নী, নং ৫৪; ইবন মাজাহ, 
নং ৯২৫। আর আব্দুল কাদের ও শু‘আইব আল-আরনাউত যাদুল 
মা‘আদের সম্পাদনায় ২/৩৭৫; এর সনদকে হাসান বলেছেন। আর 
পূর্ব ৭৩ নং এ ও তা গত হয়েছে। 
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EEG Hs lWAM SS 23).97 
(বিকালে ৩ বার) 


(আশ“্উযু বিকালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মাতি মিন শাররি মা 
খালাৱ) / (বিকালে ৩ বার) 


৯৭-২৩) “আল্লাহর পরিপূর্ণ কালেমাসমূহের উসীলায় আমি 
তাঁর নিকট তাঁর সৃষ্টির ক্ষতি থেকে আশ্রয় চাই ৷”** 
(বিকালে ৩ বার) 


4S EE 5 Ase EZ) 98 


3? বুখারী (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১০১, নং ৬৩০৭; মুসলিম 
8৪/২০৭৫, নং ২৭০২। 

"33 যে কেউ বিকাল বেলা এ দো‘আটি তিনবার বলবে, সে রাতে 
কোনো বিষধর প্রাণী তার ক্ষতি করতে পারবে না। আহমাদ 
২/২৯০, নং ৭৮৯৮; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, নং 
৫৯০; ইবনুস সুন্নী, নং ৬৮; আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী 
৩/১৮৭; সহীহ ইবন মাজাহ ২/২৬৬; তুহফাতুল আখইয়ার লি 
ইবন বায, পৃ. ৪৫। 
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[সকাল-বিকাল ১০ বার করে] 


(আল্লা-হম্মা সালি ওয়৷সারিম “আলা নাবিয্যিনা মুহাম্মাদ) 
[সকাল-বিকাল ১০ বার করে] 


৯৮-৬) “হে আল্লাহ! আপনি সালাত ও সালাম পেশ 
করুন আমাদের নবী মুহাম্মাদের ওপর ৷” [সকাল-বিকাল 
১০ বার করে]”* 


৩২. ঘুমানোর যিকিরসমূহ 
৯৯-১ দুই হাতের তালু একত্রে মিলিয়ে নিম্নোক্ত 
সুূরাগুলো পড়ে তাতে ফুঁ দিবে: 


134 ‘যে কেউ সকাল বেলা আমার উপর দশবার দরুদ পাঠ করবে 
এবং বিকাল বেলা দশবার দরুদ পাঠ করবে, কিয়ামতের দিন 
আমার সুপারিশ দ্বারা সৌভাগ্যবান হবে।’ তাবরানী হাদীসটি দু’ 
সনদে সংকলন করেন, যার একটি উত্তম । দেখুন, মাজমা‘উয 
যাওয়ায়েদ ১০/১২০; সহীহুত তারগীব ওয়াত তারহীব ১/২৭৩। 
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CINE 
বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (বল হওয়াল্লা-হ আহাদ । 
আল্লাহ্‌স সামাদ । লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম ইউলাদ । ওয়া 
লাম ইয়াকুললাহ কৃষুওয়ান আহাদ) । 


রহমান, রহীম আল্লাহর নামে ৷ “বলুন, তিনি আল্লাহ, এক- 
অদ্বিতীয় । আল্লাহ হচ্ছেন ‘সামাদ’ (তিনি কারো মুখাপেক্ষী 
নন, সকলেই তাঁর মুখাপেক্ষী) । তিনি কাউকেও জন্ম দেন 
নি এবং তাঁকেও জন্ম দেওয়া হয় নি। আর তাঁর সমতুল্য 
কেউই নেই৷” 
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HOSIOSIB sl es s0ESL jhe 
(OU sls 54 5 795 ONES ETOEE 


IslamHouse com 


বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কুল আণ্উযু বিরব্বিল 
ফালা । মিন শাররি মা খালার । ওয়া মিন শাররি গা- 
সিক্িন ইযা ওয়াৱ্াব। ওয়া মিন শাররিন নাফফা-সা-তি 
ফিল ‘উলক্কাদ। ওয়া মিন শাররি হা-সিদিন ইযা হাসাদ)। 
প্রার্থনা করছি উষার রবের তিনি যা সৃষ্টি করেছেন তার 
অনিষ্ট থেকে । ‘আর অনিষ্ট হতে রাতের অন্ধকারের, যখন 
তা গভীর হয়। আর অনিষ্ট থেকে সমস্ত নারীদের, যারা 
গিরায় ফুঁক দেয় । আর অনিষ্ট থেকে হিংসুকের, যখন সে 
হিংসা করে।” 
OW Ss 2 By I FIA ody 
lg £0 so 20 Ss 
© SULA G LAs GO ol 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কবল “আউযু বিরাবিবয়া-স। 
মালিকিয়া-সি, ইলা-হিয়াসি, মিন শাররিল ওয়াসওয়া-সিল 
খায়া-স, আল্লাযি ইউওয়াসউহসু ফী সুদূরিন না-সি, মিনাল 
জিন্নাতি ওয়ার্না-স ।) 


প্রার্থনা করছি মানুষের রবের, মানুষের অধিপতির, 
অনিষ্ট থেকে; যে কুমন্ত্রণা দেয় মানুষের অন্তরে, জিন্নের 
মধ্য থেকে এবং মানুষের মধ্য থেকে ৷” 


তারপর দুই হাতের তালু দ্বারা দেহের যতোটা অংশ সম্ভব 
মাসেহ করবে মাসেহ আরম্ভ করবে তার মাথা, মুখমণ্ডল 
ও দেহের সামনের দিক থেকে। (এভাবে ৩ বার 
করবে ।)”* 

EHENEA DOF AS IE) 


ু 


4 (D100 


55 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৯/৬২, নং ৫০১৭; মুসলিম ৪/১৭২৩, 
নং ২১৯২। 
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ৰ্ঘ্‌ oxy) 
(আল্লা-হ লা ইলা-হা ইল্লা হওয়াল হাইয়ল কাইয়মু লা 
তা’বুযুহধ সিনাড়ও ওয়ালা নাউম । লাহন মা-ফিসসামা-ওয়া- 
তি ওয়ামা ফিল আরদ্ধি । মান যাল্লাযী ইয়াশফা“উ হইনদাহ 
হ্‌ল্লা বিইযনিহী । হয়া“লাযন মলা বাইনা আইদাহিম ওয়ামা 
খালফাহম। ওয়ালা ইয়ুহীতৃনা বিশাইইম মিল ইলসিহী ইলা 
বিমা শাআ। ওয়াসি‘আ কুরসিয়যহস সামা-ওয়া-তি ওয়াল 
আরদ । ওয়ালা ইয়াউদূহু হিফযুহমা ওয়া হয়াল ‘আলিয়ল 
আধযীম) । 


০০-২ “আল্লাহ, তিনি ছাড়া কোনো সত্য ইলাহ্‌ নেই । 
তিনি চিরঞ্জীব, সর্বসত্তার ধারক । তাঁকে তন্দ্রাও স্পর্শ 
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করতে পারে না, নিদ্রাও নয় । আসমানসমূহে যা রয়েছে ও 
যমীনে যা রয়েছে সবই তাঁর ৷ কে সে, যে তাঁর অনুমতি 
ব্যতীত তাঁর কাছে সুপারিশ করবে? তাদের সামনে ও 
পিছনে যা কিছু আছে তা তিনি জানেন। আর যা তিনি 
ইচ্ছে করেন তা ছাড়া তাঁর জ্ঞানের কোনো কিছুকেই তারা 
পরিবেষ্টন করতে পারে না । তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও 
যমীনকে পরিব্যাপ্ত করে আছে; আর এ দু'টির 
রক্ষণাবেক্ষণ তাঁর জন্য বোঝা হয় না। আর তিনি সুউচ্চ 


সুমহান 7১৩৬ 


5&5) J Jz Aly 101 
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6 সূরা আল-বাকারাহ-২৫৫। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন: ‘যে কেউ যখন রাতে আপন বিছানায় যাবে এবং 
‘আয়াতুল কুরসী’ পড়বে, তখন সে রাতের পুরো সময় আল্লাহর 
পক্ষ থেকে তার জন্য হেফাযতকারী থাকবে; আর সকাল হওয়া 
পর্যন্ত শয়তান তার নিকটেও আসতে পারবে না’ বুখারী, (ফাতহুল 
বারীসহ), ৪/৪৮৭, নং ২৩১১ । 


IslamHOouse ecm 


4 ff / +z 2 w ৰ FE) Fd 
abs aad 10 2S 3 ysl OS G5 
JES LSI ADIGA 
S reat GU Wes at Us 
? 2 ৰথ 455 AZ dc 22 

GUS IG Es EMF 1) 
SAE IT LE EATEN 

(OBA HIUATIH 
(আ-মানার রাসুলু বিমা উনযিলা ইলাইহি মির রবিবহী 
ওয়াল মু'মিনুন। কৃল্লুন আ-মানা বিল্লা-হি ওয়া মালা- 
ইকাতিহী ওয়াকুতুবিহী ওয়া রুতুলিহ, লা নুফাররির্ন বাইনা 
আহাদিম মির রচ্তুলিহ, ওয়া রানু সামিনা ওয়া আতানা 
গফুরা-নাকা রবর্বানা ওয়া ইলাইকাল মাসীর। লা 
ইযুকালিফুলাহ নাফুসান ইল্লা উস'আহা লাহা মা কাসাবাত 


ওয়া আলাইহা মাক্গাসাবাত রবরবানা লা তুআখিযনা ইন 
নাসীনা আও আখড়ানা। রব্বনা ওয়ালা তাহৃমিল 
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১৩ ১৫) 


ৱাবলিনা। রব্বনা ওয়ালা তুহাম্মিলনা মা-লা তা-রাতা 
লানা বিহী। ওয়াফু আয়া ওয়াগফির লানা ওয়ারহামনা 
আনতা মাওলা-না ফানসুরনা “আলাল ক্লাউমিল 
কাফিরাীন) । 


১০১-( “রাসূল তার রবের পক্ষ থেকে যা তার কাছে 
নাযিল করা হয়েছে তার ওপর ঈমান এনেছেন এবং 
মুমিনগণও ৷ প্রত্যেকেই ঈমান এনেছে আল্লাহর ওপর, 
তাঁর ফিরিশতাগণ, তাঁর কিতাবসমূহ এবং তাঁর 
রাসূলগণের ওপর । আমরা তাঁর রাসূলগণের কারও মধ্যে 
তারতম্য করি না। আর তারা বলে, আমরা শুনেছি ও 
মেনে নিয়েছি। হে আমাদের রব! আপনার ক্ষমা প্রার্থনা 
করি এবং আপনার দিকেই প্রত্যাবর্তনস্থল । আল্লাহ কারো 
ওপর এমন কোন দায়িত্ব চাপিয়ে দেন না যা তার 
সাধ্যাতীত। সে ভাল যা উপার্জন করে তার প্রতিফল 
তারই, আর মন্দ যা কামাই করে তার প্রতিফল তার 
উপরই বর্তায় । ‘হে আমাদের রব! যদি আমরা বিস্মৃত হই 
অথবা ভুল করি তবে আপনি আমাদেরকে পাকড়াও 
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১৩১ ১৫৩ 


করবেন না। হে আমাদের রব! আমাদের পূর্ববর্তীগণের 
ওপর যেমন বোঝা চাপিয়ে দিয়েছিলেন আমাদের ওপর 
তেমন বোঝা চাপিয়ে দিবেন না। হে আমাদের রব! 
আপনি আমাদেরকে এমন কিছু বহন করাবেন না যার 
সামর্থ আমাদের নেই । আর আপনি আমাদের পাপ মোচন 
করুন, আপনিই আমাদের অভিভাবক অতএব, কাফির 
সম্প্রদায়ের বিরুদ্ধে আমাদেরকে সাহায্য করুন ”>*৭ 


Be 457 5 EAI Slt) 102 
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"7 সূরা আল-বাকারা ২৮৫-২৮৬ ৷ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন: যে ব্যক্তি রাতের বেলা সূরা বাকারার শেষ দুটি 
আয়াত পড়বে, তা তার জন্য যথেষ্ট হবে। বুখারী, ফাতহুল বারীসহ, 
৯/৯৪, ৪০০৮; মুসলিম ১/৫৫৪, নং ৮০৭ । 
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(বিইসমিকাঃ রব্বী ওয়াদাতু জাফ্টী ওয়া বিকা 
আরফা“উহ । ফাইন্‌ আমৃসাক্তা নাফৃসী ফারহামহা, ওয়াইন 
সা-লিহীন) । 


১০২-৬) “আমার রব! আপনার নামে আমি আমার 
পার্ম্মদেশ রেখেছি (শুয়েছি) এবং আপনারই নাম নিয়ে 
আমি তা উঠাবো। যদি আপনি (ঘুমন্ত অবস্থায়) আমার 
প্রাণ আটকে রাখেন, তবে আপনি তাকে দয়া করুন। 


₹ ল্রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন: ‘তোমাদের 
কোনো ব্যক্তি তার বিছানা ত্যাগ করলো, আবার ঘুমাতে ফিরে 
এলো সে যেনো তার চাদর বা লুঙ্গির আঁচল দিয়ে তিনবার 
বিছানাটি ঝেড়ে নেয়। আর যেন সে বিসমিল্লাহ পড়ে, (আল্লাহর 
নাম নেয়); কেননা সে জানে না যে, তার চলে যাবার পর এতে কী 
পতিত হয়েছে। তারপর সে যখন শোয়, তখন যেনো এ দো'আটি 
বলে। (হাদীসে বর্ণিত ./|;}! ৮৮ শব্দের অর্থ হচ্ছে, চাদরের 
পার্ম্মদিকস্থ অংশ । এর জন্য দেখুন, নিহায়া ফী গারিবিল হাদীস 
ওয়াল আসার’ ‘২০'।) 
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আর যদি আপনি তা ফেরত পাঠিয়ে দেন, তাহলে আপনি 
তার হিফাযত করুন যেভাবে আপনি আপনার সৎকর্মশীল 
বান্দাগণকে হিফাযত করে থাকেন ।”৯ 
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(আল্লা-হম্মা ইয়াকা খালাকজ্তা নাফসী ওয়া আজ্ঞা 
তাওয়াফ্‌ফাহা। লাকা মামা-তুহা ওয়া মাহৃইয়া-হা। ইন 


আহৃইয়াইতাহা ফাহ্‌ফায্‌হা ওয়াইন আমাতাহা ফাগফির 
লাহা। আল্লা-হম্মা ইনী আসআনুকাল “আ-ফিয়াত)) । 


১০৩-৩ “হে আল্লাহ! নিশ্চয় আপনি আমার আত্মাকে সৃষ্টি 
করেছেন এবং আপনি তার মৃত্যু ঘটাবেন ৷ তার মৃত্যু ও 
তার জীবন আপনার মালিকানায় । যদি তাকে বাঁচিয়ে 


19 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ ১১/১২৬, নং ৬৩২০; মুসলিম 


৪/২০৮৪, নং ২৭১৪। 


IslamHouse com 


১৩১ ১৫৬ 


রাখেন তাহলে আপনি তার হিফাযত করুন, আর যদি 
তার মৃত্যু ঘটান তবে তাকে মাফ করে দিন। হে আল্লাহ! 
আমি আপনার কাছে নিরাপত্তা চাই ১৪০ 


SE SL 5 53 SGIE 33 SMO) 104 


(আল্লা-হন্মা কিনা ‘আযা-বাকা ইয়াওমা তাব'আছু ‘ইবা- 
দাকা) । 


১০৪-৬ “হে আল্লাহ!*** আমাকে আপনার আযাব থেকে 


পুনর্জীবিত করবেন ।”*8২ 


% মুসলিম ৪/২০৮৩, নং ২৭১২; আহমাদ, তাঁর শব্দে ২/৭৯, নং 
৫৫০২। 

“া “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন ঘুমানোর ইচ্ছা 
করতেন তখন তাঁর ডান হাত তাঁর গালের নীচে রাখতেন, তারপর 
এ দো‘আটি বলতেন ৷” 


IslamHouse com 


le oh 


(বিসৃমিকাল্লা-হম্মা আমৃতু ওয়া আহৃইয়]) । 


১০৫- “হে আল্লাহ! আপনার নাম নিয়েই আমি মরছি 
(ঘুমাচ্ছি) এবং আপনার নাম নিয়েই জীবিত (জাগ্রত) 
হবো 1728৩ 


NS) ah SMS sbNb) Mo) 106 
GSD sbh HDs HNN, 


(সববহা-নাল্লাহ, (৩৩ বার) আলহামদলিল্লা-হ (৩৩ বার) 
আল্লা-হ আকবার (৩৪ বার)-) 


SDAgl D105 


1? আবু দাউদ, শব্দ তাঁরই, ৪/৩১১, নং ৫০৪৫; তিরমিযী, নং 
৩৩৯৮; আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪৩; সহীহ আবী 
দাউদ, ৩/২৪০ । 

15 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১১৩, নং ৬৩২৪; মুসলিম 


৪/২০৮৩, নং ২৭১১। 
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১০৬-(” আল্লাহ অতি-পবিত্র (৩৩ বার), সকল প্রশংসা 
আল্লাহর জন্য (৩৩ বার), আল্লাহ অতি-মহান (৩৪ বার) 


2৪৪ 
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"1 ব্ৰাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আলী এবং ফতেমাকে 
বলেন: আমি কি তোমাদেরকে এমন কিছু বলে দিবো না যা 
তোমাদের জন্য খাদেম অপেক্ষাও উত্তম হবে? যখন তোমরা 
তোমাদের বিছানায় যাবে, তখন তোমরা দু'জনে ৩৩ বার 
সুবহানাল্লাহ, ৩৩ বার আলহামদু লিল্লাহ, এবং ৩৪ বার বলবে, যা 
তা খাদেম অপেক্ষাও তোমাদের জন্য উত্তম হবে” । বুখারী, 
(ফাতহুল বারীসহ) ৭/৭১, নং ৩৭০৫; মুসলিম ৪/২০৯১, নং 
২৭২৬। 


IslamHouse com 
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(আল্লা-হন্মা রব্বাস সামা-ওয়৷-তিস্‌ সাব‘ই ওয়া রব্বাল 
'আরশিল “আধযীম, রব্বনা ওয়া রব্বা কুলি শাই'ইনূ, ফা- 
লিৱাল হাবিব ওয়ান-নাওয়া, ওয়া মুনাযিলাত-তাওরা-তি 
ওয়াল ইনজীলি ওয়াল ফুরকা-ন, আ“উযু বিকা মিন শাররি 
কুলি শাই'ইন্‌ আনতা আ-খিযুম-বিনা-সিয়াতিহি। আল্লা- 
হম্যা আনতাল আউওয়ালু ফালাইসা ৱ্াবলাকা শাহইউন । 
ওয়া আনতাল জ-খিরু ফালাইসা বা“দাকা শাইউন । ওয়া 
আনতাযষ যা-হিরু ফালাইসা ফাওৱাকা শাইউন। ওয়া 
আনতাল বা-ত়িনু ফালাইসা দূনাকা শাইউন। হইকদধি 
'আম্াদ-দাইনা ওয়া আগনিনা মিনাল ফাৱরি) । 


১০৭-১ হে আল্লাহ! হে সপ্ত আকাশের রব্ব, যমীনের 
রব্ব, মহান ‘আরশের রব্ব, আমাদের রব্ব ও প্রত্যেক 
তাওরাত, ইঞ্জীল ও কুরআন নাযিলকারী, আমি প্রত্যেক 
এমন বস্তুর অনিষ্ট থেকে আপনার নিকট আশ্রয় প্রার্থনা 


IslamHouse com 


করি, যার (মাথার) অগ্রভাগ আপনি ধরে রেখেছেন 
(নিয়ন্ত্রণ করছেন) ৷ হে আল্লাহ! আপনিই প্রথম, আপনার 
পূর্বে কিছুই ছিল না, আপনি সর্বশেষ, আপনার পরে 
কোনো কিছু থাকবে না, আপনি সব কিছুর উপরে, 
আপনার উপরে কিছুই নেই; আপনি সর্বনিকটে, আপনার 
চেয়ে নিকটবর্তী কিছু নেই, আপনি আমাদের সমস্ত খণ 
পরিশোধ করে দিন এবং আমাদেরকে অভাবগ্রস্ততা থেকে 
অভাবমুক্ত করুন ”২৪৫ 


Ef; bes 24H sl lb 34410) 108 
GIRS IAG SEG MI 


(আলহামদূ লিল্লা-হিল্লাযী আত-আমানা ওয়া সাকা-না, ওয়া 
কাফা-না, ওয়া আ-ওয়ানা, ফাকাম্‌ মিম্মান লা কা-কফিয়া 
লাহ, ওয়ালা মু’উইয়) । 


1 মুসলিম ৪/২০৮৪, নং ২৭১৩ । 


— —_—_ _—_—_—_ _ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOoUuse com 


১০৮-০০ “সকল প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি 
আমাদের প্রয়োজন পূর্ণ করেছেন এবং আমাদেরকে 
আশ্রয় দিয়েছেন। কেননা, এমন বহু লোক আছে যাদের 
প্রয়োজনপূর্ণকারী কেউ নেই এবং যাদের আশ্রয়দানকারীও 
কেউ নেই ।”>৪৬ 


35 558s Al Hb SEMA D 109 
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(আল্লা-হম্মা ‘আ-লিমাল গাইবি ওয়াশ শাহা-দাতি, ফা- 
তিরাস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরন্দি রাব্লা কুলি শাই'হইন 


6 মুসলিম ৪/২০৮৫, নং ২৭১৫ । 


IslamHouse com 


৯১ ১৬ 


ওয়া মালীকাহ, আশহাদু আল্লা ইলা-হা ইল্লা আনতা, 
শাইড়া-নী ওয়াশিরকিহী/ ওয়াশারাকিহী, ওয়া আন 
আক্কুতারিফা “আলা নাফসী সু'আন আউ আতুররাহ ইলা 
মুসলিম) 


১০৯-১ “হে আল্লাহ! হে গায়েব ও উপস্থিতের জ্ঞানী, হে 
আসমানসমূহ ও যমীনের স্রষ্টা, হে সব কিছুর রব্ব ও 
মালিক! আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আপনি ছাড়া আর কোনো 
হক্ক ইলাহ নেই । আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই আমার 
আত্মার অনিষ্ট থেকে, শয়তানের অনিষ্টতা থেকে ও তার 
শির্ক বা তার ফাঁদ থেকে, আমার নিজের ওপর কোনো 
অনিষ্ট করা অথবা কোনো মুসলিমের দিকে তা টেনে 
নেওয়া থেকে ৷”*8৭ 


" আবু দাউদ, ৪/৩১৭, নং ৫০৬৭; তিরমিযী, নং ৩৬২৯; আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪২ 


IslamHouse com 


১১০-০২ আলিফ লাম মীম তানধযীলায সাজদাহ ও 
তাবারাকাল্লাযী বিয়াদিহিল মুলক’ সূরাদ্বয় পড়বে ৷ 


Ld 
2 
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(আল্লা-হম্মা আসূলামতু নাফৃসী ইলাইকা, ওয়া ফাউওয়াদ্তু 
আমরা ইলাইকা, ওয়া ওয়াজ্জাহ্‌তু ওয়াজাহিয়া ইলাইকা, 
ওয়৷আলজা”তু যাহরা ইলাইকা, রাগবাতান ওয়া রাহবাতান 
ইলাইকা। লা মালজা’আ ওয়ালা মানুজা মিনকা ইল্লা 


৪ ব্রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সূরা সাজদা এবং সূরা 
মুলক না পড়ে ঘুমাতেন না । তিরমিযী, নং ৩৪০৪; নাসাঈ, আমালুল 
ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, নং ৭০৭ । আরও দেখুন, সহীহুল জামে' 
8/২৫৫। 


IslamHouse com 


ইলাইকা। আ-মানতু বিকিতা-বিকাল্লাযী আনযালতা 
ওয়াবিনাবিয্যকাল্লাযী আরসালত])। 


১১১-০* “হে আল্লাহ!*** আমি নিজেকে আপনার কাছে 
সঁপে দিলাম। আমার যাবতীয় বিষয় আপনার কাছেই 
করলাম, আপনার প্রতি অনুরাগী হয়ে এবং আপনার ভয়ে 
ভীত হয়ে । একমাত্র আপনার নিকট ছাড়া আপনার 
(পাকড়াও) থেকে বাঁচার কোনো আশ্রয়স্থল নেই এবং 
কোনো মুক্তির উপায় নেই । আমি ঈমান এনেছি আপনার 


"9 ব্রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, “যখন তুমি 
বিছানা গ্রহণ করবে, তখন নামাযের মত ওযু করবে, তারপর 
তোমার ডান পার্ম্বদেশে শুয়ে পড়বে। তারপর বল, ..... আল- 
হাদীস । 
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নাযিলকৃত কিতাবের ওপর এবং আপনার প্রেরিত নবীর 
ওপর 2৫০ 


২৯. রাতে যখন পার্শ্ব পরিবর্তন করে তখন পড়ার দো'আ 
sll S51 I eI WY SLA F112 

SE also 
(লা ইলা-হা ইঁললাল্লা-হল ওয়াহিদুল কাহৃহার, রব্বুসু সামা- 


ওয়া-তি ওয়াল-আরদ্বি ওয়ামা বাইনাহমাল-“আযীযূল 
গাফৃফার) । 


১১২- “মহাপ্রতাপশালী এক আল্লাহ ছাড়া আর কোনো 
হক্ক ইলাহ নেই৷ (তিনি) আসমানসমূহ, যমীন এবং এ 


"5 রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যাকে এ দো‘আটি শিক্ষা 
দিলেন, তাকে বলেন: যদি তুমি এঁ রাতে মারা যাও তবে ‘ফিতরাত’ 
তথা দীন ইসলামের উপর মারা গেলে । বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) 
১১/১১৩, নং ৬৩১৩; মুসলিম ৪/২০৮১, নং ২৭১০। 


IslamHouse com 


দু'য়ের মধ্যস্থিত সবকিছুর রব্ব, প্রবলপরাক্রমশালী, পরম 
ক্ষমাশীল ৷” 


৩০. ঘুমন্ত অবস্থায় ভয় এবং একাকিত্বের অস্বস্তিতে 
পড়ার দো'আ 


io 54k ৮০ 2-113 
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(আশ“্উযু বিকালিমা-তিল্লাহিভা-ম্মাতি মিন্‌ গাদধাবিহি ওয়া 
ইৱা-বিহি ওয়া শাররি ‘ইবা-দিহি ওয়ামিন হামাযা- 
তিশশায়া-ডীণি ওয়া আন ইয়াহ্দূরূন) । 


আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম রাতে যখন বিছানায় পার্শ্ব পরিবর্তন করতেন তখন তা 
বলতেন হাদীসটি সংকলন করেছেন, হাকেম এবং তিনি তা 
সহীহ বলেছেন, আর ইমাম যাহাবী তাকে সমর্থন করেছেন, 
১/৫৪০; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল্লাইলা, নং ২০২; ইবনুস 
সুন্নী, নং ৭৫৭ । আরও দেখুন, সহীহুল জামে‘ ৪/২১৩। 


IslamHouse.-" =— 


১১৩- “আমি আশ্রয় চাই আল্লাহর পরিপূর্ণ কালামসমূহের 
উসীলায় তাঁর ক্রোধ থেকে, তাঁর শান্তি থেকে, তাঁর 
বান্দাদের অনিষ্ট থেকে, শয়তানদের কুমন্ত্রণা থেকে এবং 
তাদের উপস্থিতি থেকে ”২৫২ 


৩১. খারাপ স্বপ্ন বা দুঃস্বপ্ন দেখে যা করবে 


১১৪- " “তার বাম দিকে হান্ধা থুতু ফেলবে ।” (৩ 
বার)”** 


(৬ “শয়তান থেকে এবং যা দেখেছে তার অনিষ্ট 
থেকে আল্লাহর কাছে আশ্রয় চাইবে প্রার্থনা 
করবে” (৩ বার)! 


৩) “কাউকে এ ব্যাপারে কিছু বলবে না।”155 


'গ আবু দাউদ 8/১২, নং ৩৮৯৩; তিরমিযী, নং ৩৫২৮ । আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৭১। 

15 মুসলিম, ৪/১৭৭২, নং ২২৬১ 

15 মুসলিম, ৪/১৭৭২, ১৭৭৩, নং ২২৬১, ২২৬২। 

5 মুসলিম, ৪/১৭৭২, নং ২২৬১ ও নং ২২৬৩ ৷ 
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6) “অতঃপর যে পর্শ্বে সে ঘুমিয়েছিল তা 
পরিবর্তন করবে ।”!56 


১১৫- * “যদি ইচ্ছা করে তবে উঠে সালাত আদায় 
করবে।” ১৫৭ 


৩২. বিত্রের কুনুতের দো'আ 
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(আল্লা-হন্মাহদিনী ফীমান হাদাইতা ওয়া ‘আ-ফিনী ফীমান 
“আ-ফাইতা ওয়া তাওয়াল্লানী ফীমান তাওয়াল্লাইতা ওয়াবা- 


"5 মুসলিম, ৪/১৭৭৩, নং ২২৬১। 
5 মুসলিম ৪/১৭৭৩, নং ২২৬৩। 
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রিক লী ফীমা আ'ত়াইতা ওয়াকিনী শাররা মা রাদাইতা 
ফাইয়াকা তাৱ্‌ৃদ্বী ওয়ালা ইউক্‌ৃদ্বা ‘আলাইকা। ইয়াহ লা 
ইয়াযিল্ল মাও ওয়া-লাইতা, [ওয়ালা ইয়া"ইয্য মান ‘আ- 
দাইতা ।] তাবা-রকৃতা রব্বানা ওয়া তা“আ-লাইতা) । 


১১৬-১ “হে আল্লাহ! আপনি যাদেরকে হেদায়াত করেছেন 
তাদের মধ্যে আমাকেও হিদায়াত দিন, আপনি যাদেরকে 
নিরাপত্তা প্রদান করেছেন তাদের মধ্যে আমাকেও 
নিরাপত্তা দিন, আপনি যাদের অভিভাবকত্ব গ্রহণ 
করেছেন, তাদের মধ্যে আমার অভিভাবকত্বও গ্রহণ 
করুন, আপনি আমাকে যা দিয়েছেন তাতে বরকত দিন। 
আপনি যা ফয়সালা করেছেন তার অকল্যাণ থেকে 
আমাকে রক্ষা করুন। কারণ, আপনিই চুড়ান্ত ফয়সালা 
দেন, আপনার বিপরীতে ফয়সালা দেওয়া হয় না। আপনি 
যার সাথে বন্ধুত্ব করেছেন সে অবশ্যই অপমানিত হয় না 
[এবং আপনি যার সাথে শত্রুতা করেছেন সে সম্মানিত 
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হয় না।] আপনি বরকতপূর্ণ হে আমাদের রব্ব! আর 
আপনি সুউচ্চ-সুমহান”*৫৮ 


SL 0 2 5% dL Shh) 117 
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(আল্লা-হম্মা ইয়ী আডযুবিরিদ্বা-কা মিন সাখাড়িকা, ওয়া 
বিমু‘আ-ফা-তিকা মিন ‘উক্নববাতিকা, ওয়া আউযু বিকা 
আসনাইতা ‘আলা নাফসিকা) । 


"5 সুনান গ্রন্থকারগণ, আহমাদ, দারামী ও বাইহাকী এ হাদীসটি 
সংকলন করেছেন। আবূ দাউদ, নং ১৪২৫; তিরমিযী, নং ৪৬৪; 
নাসাঈ, নং ১৭৪৪; ইবন মাজাহ, নং ১১৭৮; আহমাদ, নং ১৭১৮; 
দারামী, নং ১৫৯২; হাকিম, ৩/১৭২; বাইহাকী, ২/২০৯ । আর দু’ 
ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ বাইহাকীর। আরও দেখুন, সহীহুত 
তিরমিযী ১/১৪৪, সহীহ ইবন মাজাহ, ১/১৯৪; ইরওয়াউল গালীল, 
লিল আলবানী, ২/১৭২। 
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১১৭-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার সন্তুষ্টির মাধ্যমে 
অসন্তুষ্টি থেকে, আর আপনার নিরাপত্তার মাধ্যমে আপনার 
শান্তি থেকে আশ্রয় চাই। আর আমি আপনার নিকটে 
আপনার (পাকড়াও) থেকে আশ্রয় চাই । আমি আপনার 
প্রশংসা গুনতে সক্ষম নই; আপনি সেরূপই, যেরূপ 
প্রশংসা আপনি নিজের জন্য করেছেন” 
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"* সুনান গ্রন্থকারগণ ও আহমাদ হাদীসটি সংকলন করেছেন। আবূ 
দাউদ, নং ১৪২৭; তিরমিযী, নং ৩৫৬৬; নাসাঈ, নং ১৭৪৬; ইবন 
মাজাহ, নং ১১৭৯; আহমাদ, নং ৭৫১। আরও দেখুন, সহীহুত 
তিরমিযী, ৩/১৮০; সহীহ ইবন মাজাহ, ১/১৯৪, আল-ইরওয়া, 
২/১৭৫। 
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(আল্লা-হম্মা ইয়্যাকা না'বুদু, ওয়ালাকা নুসাল্লী, ওনাসতুদু, 
ওয়া ইলাইকা নাস“আ;, ওয়া নাহৃফিদু, নারজু রাহ্‌মাতাকা, 
ওয়া নাখশা ‘আধা-বাকা, ইয়া ‘আযা-বাকা বিলকাফিরীনা 
মুলহাক। আন্লা-হন্মা ইরা নাসতাঈনুকা ওয়া 
নাসতাগফিরুকা, ওয়া নুসনী “‘আলাইকাল খাইরা, ওয়ালা- 
নাকফুরুক ওয়ানু'মিনু বিকা, ওয়া নাখদ্ধা*ড লাকা, 
ওয়ানাখলা“উ মাই ইয়াকফুরুকা ।) 

১১৮-১ “হে আল্লাহ! আমরা আপনারই ইবাদত করি, 
আপনার জন্যই সালাত আদায় করি ও সাজদাহ করি, 
আমরা আপনার দিকেই দৌড়াই এবং দ্রুত অগ্রসর হই, 
আমরা আপনার করুণা লাভের আকাজঙ্কা করি এবং 
আপনার শাস্তিকে ভয় করি। নিশ্চয় আপনার শাস্তি 
কাফিরদেরকে পাবে” 


আপনার কাছে ক্ষমা চাই, আপনার উত্তম প্রশংসা করি, 
আপনার সাথে কুফরি করি না, আপনার ওপর ঈমান 
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আনি, আপনার প্রতি অনুগত হই, আর যে আপনার সাথে 
কুফুরী করে আমরা তার সাথে সম্পর্ক ছিন্ন করি ।”১*০ 


৩৩. বিত্রের সালাত থেকে সালাম ফিরানোর পরের 
যিকির 

ors 110 
(সৃবহা-নাল মালিকিল কনদুস) 
১১৯- “কতই না পবিত্ৰ-মহান সেই মহাপবিত্র বাদশাহ!” 
তিনবার বলতেন । তৃতীয়বারে উচ্চস্বরে টেনে টেনে পড়ে 


বলতেন, 


CsI Sm 


169 হাদীসটি বায়হাকী তাঁর ‘আস-সুনানুল কবরা’ গ্রন্থে সংকলন 
করেছেন এবং তার সনদ বিশুদ্ধ বলেছেন, ২/২১১ । আর শাইখ 
আলবানী ইরওয়াউল গালীল এর ২/১৭০ এ বলেন, ‘এর সনদ 
বিশুদ্ধ । আর তা উমর রা. থেকে মওকুফ হাদীসে বর্ণিত। 
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([রাব্বিল মালা-ইকাতি ওয়ার-রূহ]) 

“[যিনি ফিরিশতা ও রূহ -এর রব ']”* 

৩৪. দুঃখ ও দুশ্চিন্তার সময় পড়ার দো'আ 
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'গ নাসাঈ, ৩/২৪৪, নং ১৭৩৪; দারা কুতনী, ২/৩১ ও অন্যান্যগণ । 
আর দুই ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ দারা কুতনীতে ২/৩১, নং ২ 
বেশি বর্ণিত । যার সনদ বিশুদ্ধ । আরও দেখুন, শু'আইব আল- 
আরনাউত ও আবদুল কাদের আল-আরনাউত এর “যাদুল মা‘আদ' 
গ্রন্থের সম্পাদনা ১/৩৩৭ ৷ 
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(আল্লা-হন্মা ইম়ী ‘আবঢদ়কা ইবনু ‘আবদিকা ইবনু 
আমাতিকা, না-সিয়াতী বিয়াদিকা, মা-দবিন ফিয়যা হকমুকা, 
হয়৷ লাকা সাম্মাইতা বিহি নাফসাকা, আও আনযালতাহ্ৃ 
ফী কিতা-বিকা আও “আল্লামতাহ আহাদামূ-মিন খালক্িকা 
আও ইত্া’সারতা বিহী ফী ‘ইলমিল গাইবি ‘ইনদাকা, আনৃ 
তাজ'আলাল কুরআ-না রবা'আ কালবা, ওয়া নুরা সাদৃরা, 
ওয়া জালা”আ হযনী ওয়া যাহা-বা হাম্মী) । 


১২০-0) “হে আল্লাহ! আমি আপনার বান্দা, আপনারই 
এক বান্দার পুত্র এবং আপনার এক বাঁদীর পুত্র । আমার 
কপাল (নিয়ন্ত্রণ) আপনার হাতে, আমার ওপর আপনার 
নির্দেশ কার্যকর, আমার ব্যাপারে আপনার ফয়সালা 
ন্যায়পূর্ণ। আমি আপনার কাছে প্রার্থনা করি আপনার 
প্রতিটি নামের উসীলায়; যে নাম আপনি নিজের জন্য 
নিজে রেখেছেন অথবা আপনার আপনি আপনার কিতাবে 
নাযিল করেছেন অথবা আপনার সৃষ্টজীবের কাউকেও 
শিখিয়েছেন অথবা নিজ গায়েবী জ্ঞানে নিজের জন্য 
সংরক্ষণ করে রেখেছেন- আপনি কুরআনকে বানিয়ে দিন 
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দুঃখের অপসারণকারী এবং দুশ্চিন্তা দূরকারী ১২ 
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(আল্লা-হম্মা ইনি আ‘উযু বিকা মিনাল হাম্মি ওয়াল হাযানি, 


ওয়াল ‘আজযি ওয়াল কাসালি, ওয়াল বৃখলি ওয়াল জুবনি, 
ওয়া দালাইদ দ্বাইনে ওয়া গালাবাতির রিজা-লি) 


১২১-১ “হে আল্লাহ! নিশ্চয় আমি আপনার আশ্রয় নিচ্ছি 
দুশ্চিন্তা ও দুঃখ থেকে, অপারগতা ও অলসতা থেকে, 


1৫ আহমাদ ১/৩৯১, নং ৩৭১২। আর শাইখ আলবানী তাঁর 
সিলসিলাতুল আহাদীসিস সহীহাহ গ্রন্থে ১/৩৩৭ একে সহীহ 
বলেছেন। 


IslamHouse com 


কৃপণতা ও ভীরুতা থেকে, ঝণের ভার ও মানুষদের 


দমন-পীড়ন থেকে ৷”>** 


৩৫, দুর্দশাগ্স্ত ব্যক্তির দো'আ 


SHINAI sb 14,0122 
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(লা ইলা-হা ইল্লাললা-হল ‘আধীযুল হালীম। লা ইলা-হা 
ইল্লাল-হ রব্বুল ‘আরশিল ‘আধযীম। লা ইলাহা ইল্লারলা-হ 


রব্বৃস সামা-ওয়া-তি ওয়া রব্বল আরবি ওয়া রব্বুল 
আরশিল কারীম) । 


5 বুখারী, ৭/১৫৮, নং ২৮৯৩; সেখানে এসেছে, রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দো‘আটি বেশি বেশি করতেন। 
আরও দেখুন, বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১৭৩; আরও দেখুন 
যা পৃষ্ঠায় ১৩৭ নং এ বর্ণিত হবে। 


IslamHouse com 


১২২-০) “আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তিনি 
মহান ও সহিষ্ণু । ‘আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ব ইলাহ নেই, 
তিনি মহান আরশের রব্ব। আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ব 
এবং সম্মানিত ‘আরশের রব্ব ”**৪ 


EEE ৰ ll { iS bE 4 SEE Fel (2) ]23 
PLUS TiS 
(আল্লা-হন্যা রহ্‌মাতাকা আরজু ফালা তাকিলনী ইলা 
নাফসী ডারফাতা ‘আইন, ওয়া আসলিহ্‌ লী শা'নি কুল্লাহ, 
লা ইলা-হা ইল্লা আনতা)। 


| 


oF 
KISS) 


১২৩-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার রহমতেরই আশা 
করি। তাই আপনি এক নিমেষের জন্যও আমাকে আমার 
নিজের কাছে সোপর্দ করবেন না । আপনি আমার সার্বিক 


1% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৭/১৫৪, নং ৬৩৪৫; মুসলিম 
8৪/২০৯২, নং ২৭৩০ 


IslamHouse com 


বিষয়াদি সংশোধন করে দিন। আপনি ছাড়া কোনো হক্ 
ইলাহ নেই ৷”*১৫ 
(62) ERY | ও ৰ ৩ 3 ঠ | 103). 124 


Gl 


(লা ইলাহা ইল্লা আনতা সুবহানাকা ইয়ী কুনতু মিনায-যা- 
লিমীন) । 


১২৪-(% “আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, আপনি 
পবিত্র-মহান, নিশ্চয় আমি যালিমদের অন্তর্ভুক্ত ”*১৬ 


১34 


EEL 


gd SSIs 125 


6 আবু দাউদ, ৪/৩২৪, নং ৫০৯০; আহমাদ ৫/৪২, নং ২০৪৩০ । 
আর শাইখ আলবানী সহীহ আবি দাউদ গ্রন্থে ৩/৯৫৯ এটাকে 
হাসান হাদীস বলেছেন। 

166 তিরমিযী ৫/৫২৯, নং ৩৫০৫; হাকেম এবং তিনি একে সহীহ 
বলেছেন, যাহাবী সেটা সমর্থন করেছেন, ১/৫০৫ আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৬৮ । 


IslamHouse com 


(আল্লাহ আল্লাহ, রব্বী, লা উশরিকু বিহী শাই'আন)। 


১২৫- “আল্লাহ! আল্লাহ! (তিনি) আমার রব্ব! আমি তাঁর 
সাথে কোনো কিছু শরীক করি না।”>*৭ 


৩৬. শত্ৰু এবং শক্তিধর ব্যক্তির সাক্ষাতকালে দো'আ 
z 2 AA SSE 
3 S455 0054 ES ASG Cl SD 126 
EE 
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(আল্লা-হন্মা ইয়া নাতৃ‘আলুকা ফী নুহুরিহিম ওয়া নাণউযু 
বিকা মিন শুরূরিহিম) । 


১২৬-( “হে আল্লাহ! আমরা আপনাকে তাদের গলদেশে 
রাখছি এবং তাদের অনিষ্ট থেকে আপনার নিকট আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি ।”১৬৮ 


৫ হাদীসটি সংকলন করেছেন, আবূদাউদ, ২/৮৭, নং ১৫২৫; ইবন 
মাজাহ, নং ৩৮৮২ ৷ আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ২/৩৩৫ । 


IslamHouse com 


Ee EE OE AE SS hd 127 
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(আল্লহন্মা আনতা “আৰৃদী, ওয়া আনতা নাসীর, বিকা 

আহুলু, ওয়া বিকা আসুনু, ওয়া বিকা উক্কা-তিনু) । 


১২৭-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমার শক্তি এবং আপনি 
আমার সাহায্যকারী; আপনারই সাহায্যে আমি বিচরণ 
করি, আপনারই সাহায্যে আমি আক্রমণ করি এবং 
আপনারই সাহায্যে আমি যুদ্ধ করি ।”২৬৯ 


AS Ds lzs 82) 128 
(হাসরুনাললা-হ ওয়া নিমাল ওয়াকীল) । 


16 আবু দাউদ ২/৮৯, নং ১৫৩৭; আর হাকেম হাদীসটিকে সহীহ 
বলেছেন এবং ইমাম যাহাবী একে সমর্থন করেছেন ২/১৪২। 

% আবু দাউদ ৩/৪২, নং ২৬৩২; তিরমিযী ৫/৫৭২, নং ৩৫৮৪। 
আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮৩ ৷ 


IslamHouse com 


৯৩ ১৮ 


১২৮-১ “আল্লাহই আমাদের জন্য যথেষ্ট, আর তিনি 
কতই না উত্তম কর্মবিধায়ক” ২৭০ 


৩৭. শাসকের অত্যাচারের ভয় করলে পড়ার দো'আ 


S224) ত 5 ED CNOS SEND. 129 
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Ed 
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SESE sb Sisley 
ISIS 52 GE als FE 5340 
, 
(আল্লা-হন্মা রব্বাস সামা-ওয়া-তিস সাব‘, ওয়া রব্বাল 
'আরশিল “আধযীম। কুন লী জারান মিন্‌ ফুলানিবনি 
ফুলালিন, ওয়া আহযাবিহী মিন খালায়েৱিক; আই 
ইয়াফর্তা ‘আলাইয়া আহাদুম মিনহম আও ইয়াড়গা, 


আধ্যা জা-রু্কা, ওয়া জাল্লা সানা-উকা, ওয়া লা ইলা-হা 
ইল্লা আনত) । 


০ বুখারী ৫/১৭২, নং ৪৫৬৩ । 


— —_—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ _  — lISlamHOoUusSe com 


১২৯-০ “হে আল্লাহ, সাত আসমানের রব্ব! মহান 
আরশের রব্ব! আপনার সৃষ্টিকুলের মধ্য থেকে অমুকের 
পুত্ৰ অমুকের বিপক্ষে এবং তার বাহিনীর বিরুদ্ধে আপনি 
ওপর দ্রুত আক্রমণ বা সীমালজ্ঘন করতে না পারে। 
আপনার আশ্রিত তো শক্তিশালী, আপনার প্রশংসা তো 


”! বুখারী, আল-আদাব আল-মুফরাদ, নং ৭১২। আর শাইখ 
আলবানী সহীহ আল-আদাবুল মুফরাদ গ্রন্থে, নং ৫৪৫, একে সহীহ 
বলেছেন। 


— —_—_—_—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOoUusSe com 
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(আল্লা-হ আকবার, আল্লা-হ আণ্আয্য মিন খালকিহী 
জামী'আন। আল্লাহ আ'আয্য মিন্যা আখা-ফু ওয়া 
আহযারন্। আউযু বিল্লা-হিল্লাযী লা ইলা-হা ইল্লা হওয়াল 
মুমসিকৃস সামা-ওয়া-তিস সাব'ঈ; আন ইয়াকানা আলাল 
ওয়া জুনুদিহী ওয়া আতবা‘ইহী ওয়া আশইয়া‘ইহী মিনাল 
জিন্নি ওয়াল ইনসি। আল্লা-হন্মা কুন লী জা-রান মিন 
শাররিহিম, জাল্লা সানা-উকা ওয়া আয্যা জা-রণ্কা 
ওয়াতাবা-রকাসমুকা ওয়া লা ইলা-হা গাইরুকা) । (৩ বার) 


৩০-১ “আল্লাহ সবচেয়ে বড়, আল্লাহ তাঁর সমস্ত সৃষ্টি 
থেকে মহামর্যাদাবান। আমি যা থেকে ভীত ও শঙ্কিত তার 
চেয়ে আল্লাহ মহাপরাক্রমশালী। আমি আল্লাহর কাছে 
সাত আসমানের ধারণকারী, তার অনুমতি ব্যতীত 
পৃথিবীর ওপর পতিত হওয়া থেকে- (আশ্রয় চাই) তাঁর 


IslamHouse com 


অনুগামী জিন্ন ও ইনসানের অনিষ্ট থেকে৷ হে আল্লাহ! 
তাদের ক্ষতি থেকে আপনি আমার জন্য আশ্রয়দানকারী 
হোন । আপনার গুণাগুণ অতি মহান, আপনার আশ্রিত 
প্রবল শক্তিশালী, আপনার নাম 


অতি বরকতময় । আর আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই ৷।”**২ (৩ বার) 


৩৮. শত্রুর ওপর বদ-দো‘আ 
22 ogl ex SES Je hss 
TIS ED) 


17? বুখারী, আল-আদাব আল-মুফরাদ, নং ৭০৮। আর শাইখ 
আলবানী সহীহ আল-আদাবুল মুফরাদ গ্রন্থে, নং ৫৪৬, একে সহীহ 
বলেছেন। 


IslamHouse com 


(আল্লা-হন্মা মুনযিলাল কিতা-বি সারী'আল হিসা-বি 
ইহযিমিল আহযা-ব। আল্লা-হন্মাহযিমহম ওয়া 
যালযিলহম) । 


১৩১- “হে আল্লাহ, কিতাব নাযিলকারী, দ্রুত হিসাব 
গ্রহণকারী! আপনি শত্রুবাহিনীকে পরাভূত করুন। হে 
আল্লাহ! আপনি তাদেরকে পরাজিত করুন এবং তাদের 
মধ্যে ত্রাস সৃষ্টি করে দিন ।”*৭৩ 


৩৯. কোনো সম্প্রদায়কে ভয় করলে যা বলবে 
Eds Bs 1 glhi32 
(আল্লা-হস্মাকফিনীহিম বিমা শি’তা)। 


১৩২- “হে আল্লাহ! আপনি যা ইচ্ছে তা দ্বারাই এদের 
মোকাবেলায় আমার জন্য যথেষ্ট হোন ৭8 


"7 মুসলিম, ৩/১৩৬২, নং ১৭৪২ 
"1 মুসলিম ৪/২৩০০, নং ৩০০৫ ৷ 


IslamHouse com 


৪০. ঈমানের মধ্যে সন্দেহে পতিত ব্যক্তির দো'আ 


১৩৩-১ আল্লাহর কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করবে (‘আউযু 
বিল্লা-হ’ বলবে) ৷**৫ 
যে সন্দেহে নিপতিত হয়েছে তা দূর করবে৷***১ 
১৩৪- '* বলবে, 
HL IIAL EI 


(আ-মানতু বিল্লা-হি ওয়া রুসুলিহি) 
“আমি আল্লাহ ও তাঁর রাসূলগণের ওপর ঈমান 
আনলাম ।”*৭৭ 


১৩৫-৬ আল্লাহ তা'আলার নিম্নোক্ত বাণী পড়বে, 


5 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৩৬, নং ৩২৭৬; মুসলিম ১/১২০, 
নং ১৩৪। 

বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৩৬, নং ৩২৭৬; মুসলিম ১/১২০, 
১৩৪। 

"7 মুসলিম ১/১১৯-১২০, নং ১৩৪। 


IslamHouse com 


(হয়াল আউওয়ালু ওয়াল আ-খির ওয়ায্যা-হিরু ওয়াল-বা- 
তিনু ওয়া হয়া বিকুলি শাই'ইন “আলীম) । 


“তিনিই সর্বপ্রথম, তিনিই সর্বশেষ, তিনিই সকলের 
উপরে, তিনিই সকলের নিকটে এবং তিনি সব কিছু 
সম্পর্কে সর্বজ্ঞ ।”১৭৮ 


8১. খাণ মুক্তির জন্য দো'আ 
i ols 0) HORDE a1 Shh OD. 136 
Sl 


(আল্লা-হন্যাকফিনী বিহালা-লিকা ‘আন হারা-মিকা ওয়া 
আগনিনী বিফাদ্বলিকা “আসম্মান সিওয়া-ক) । 


#8 সূরা হাদীদ-৩, আবূ দাউদ ৪/৩২৯, নং ৫১১০। আর শাইখ 
আলবানী সহীহ আবি দাউদ ৩/৯৬২ একে হাসান বলেছেন। 


IslamHouse com 


১৩৬- “হে আল্লাহ! আপনি আমাকে আপনার হালাল 
দ্বারা পরিতুষ্ট করে আপনার হারাম থেকে ফিরিয়ে রাখুন 
এবং আপনার অনুগ্রহ দ্বারা আপনি ছাড়া অন্য সকলের 
থেকে আমাকে অমুখাপেক্ষী করে দিন ।”২*৯ 
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(আল্লা-হন্মা ইয়ী আ‘উযু বিকা মিনাল হান্মি ওয়াল হাযানি, 
ওয়া আ‘্উযু বিকা মিনাল-‘আজাযি ওয়াল-কাসালি, ওয়া 
আশ্উযু বিকা মিনাল-বুখলি ওয়াল-ভুবণি, ওয়া আ'উয়ু 
বিকা মিন দ্বালা'যিদ্দাইনি ওয়া গালাবাতির রিজা-ল)। 


১৩৭-১ “হে আল্লাহ! নিশ্চয় আমি আপনার আশ্রয় নিচ্ছি 
দুশ্চিন্তা ও দুঃখ থেকে, অপারগতা ও অলসতা থেকে, 


"9 তিরমিযী ৫/৫৬০, নং ৩৫৬৩ আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
৩/১৮০ ৷ 


IslamHouse com 


কৃপণতা ও ভীরুতা থেকে, খণের ভার ও মানুষদের 
দমন-পীড়ন থেকে ৷”*১৮০ 


8৪২. সালাতে ও কিরাতে শয়তানের কুমন্ত্রণায় পতিত 
ব্যক্তির দো'আ 

Jag Md Gili hr 138 
১৩৮-(আশ্উযু বিল্লা-হি মিনাশ শাইত়ানির রাজীম) 
“বিতাড়িত শয়তান থেকে আমি আল্লাহর আশ্রয় নিচ্ছি ৷” 


অতঃপর বাম দিকে তিনবার থুতু ফেলবে । 


1% বুখারী, ৭/১৫৮, নং ২৮৯৩ ৷ তাছাড়া পূর্বে পৃষ্ঠায় ১২১ নং এ 
গত হয়েছে। 

গা মুসলিম ৪/১৭২৯, ২২০৩ । সেখানে এসেছে, উসমান ইবনুল 
শয়তান আমার ও আমার নামাযের মাঝে অনুপ্রবেশ করে এবং 
কিরাআতে বিভ্রান্তি সৃষ্টি করে তখন রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 


— —_—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOoUusSe com 


৪৩. কঠিন কাজে পতিত ব্যক্তির দো'আ 

BE Sls ils LS Tac S Bha130 
(আল্লা-হন্মা লা সাহ্‌লা ইল্লা মা জা"আলতাহ সাহৃলান, ওয়া 
আনতা তাজব-আলুল হাযনা ইযা শি’তা সাহ্‌লান)। 

১৩৯- “হে আল্লাহ! আপনি যা সহজ করেছেন তা ছাড়া 


কোনো কিছুই সহজ নয়। আর যখন আপনি ইচ্ছা করেন 
তখন কঠিনকেও সহজ করে দেন।”১৮২ 


88. পাপ করে ফেললে যা বলবে এবং যা করবে 


ওয়াসাল্লাম তাকে সেটা বলার নির্দেশ দেন, তিনি সেটা করার পর 
আল্লাহ তাঁকে সেটা থেকে মুক্ত করেন। 

1৪? সহীহ ইবন হিব্বান ২৪২৭, (মাওয়ারিদ); ইবনুস সুন্নী, নং ৩৫১। 
আর হাফেয (ইবন হাজার) বলেন, এটি সহীহ হাদীস ৷ তাছাড়া 
আবদুল কাদের আরনাউত ইমাম নওয়াবীর আযকার গ্রন্থের 
তাখরীজে পৃ. ১০৬, একে সহীহ বলে মত প্রকাশ করেছেন। 


IslamHouse com 


১৩ ১৯ 


১৪০- “যদি কোনো বান্দা কোনো পাপ কাজ করে ফেলে, 
অতঃপর সে উত্তমরূপে পবিত্রতা অর্জন করে এবং 
দাঁড়িয়ে যায় ও দু’ রাকাত সালাত আদায় করে, তারপর 
আল্লাহর কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করে, তাহলে আল্লাহ তাকে 
ক্ষমা করে দেবেন ।”*** 


8৫, শয়তান ও তার কুমন্ত্রণা দূর করার দো'আ 


১৪১-০) ‘তার থেকে আল্লাহর নিকট আশ্রয় প্রার্থনা 
করবে” (অর্থাৎ “আশ*্উষু বিল্লাহ’ পড়বে) । 


১৪২-১ ‘আযান দিবে।”৮৫ 


9 আবু দাউদ ২/৮৬, ১৫২১; তিরমিযী ২/২৫৭, নং ৪০৬; আর 
শাইখ আলবানী সহীহ আবি দাউদে ১/২৮৩ একে সহীহ বলে মত 
প্রকাশ করেছেন। 

** আবূ দাউদ ১/২০৩, ইবন মাজাহ ১/২৬৫, নং ৮০৭ ৷ আর পূর্বে 
৩১ নং হাদীসে এর তাখরীজ চলে গেছে। আরও দেখুন, সূরা আল- 
মুমিনুন এর ৯৭-৯৮। 

$5 মুসলিম ১/২৯১; নং ৩৮৯; বুখারী, ১/১৫১, নং ৬০৮। 


IslamHouse com 


১৪৩-( “যিকির করবে এবং কুরআন পড়বে ২৬ 


8৪৬. যখন অনাকাঙ্খিত কিছু ঘটে, বা যা করতে চায় 
তাতে বাধাপ্রাপ্ত হয়, তখন পড়ার দো'আ 


Us ae ET all 351-144 


% নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “তোমরা তোমাদের 
ঘরসমূহ কবরে পরিণত করুন না। নিশ্চয় শয়তান এঁ ঘর থেকে 
পলায়ন করে যেখানে সূরা বাকারাহ্‌ পাঠ করা হয়।” মুসলিম 
১/৫৩৯, হাদীস নং ৭৮০ । তাছাড়া আরও যা শয়তানকে তাড়িয়ে 
হওয়ার যিকির, ঘরে প্রবেশের ও ঘর থেকে বের হওয়ার 
যিকিরসমূহ, মসজিদে প্রবেশের ও মসজিদ থেকে বের হওয়ার 
সময় আয়াতুল কুরসী, সুরা আল-বাকারার সর্বশেষ দু'টি আয়াত 
তাছাড়া যে ব্যক্তি “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহু, 
লাহুল মুলকু ওয়া লাহুল হামদু, ওয়াহুয়া ‘আলা কুল্পি শাইয়িন 
কাদীর” একশতবার পড়বে, সেটা তার জন্য সে দিনটির জন্য 
পুরোপুরিই হেফাযতের কাজ দিবে। তদ্রুপ আযান দিলেও শয়তান 
পলায়ন করে। 


IslamHouse com 


(কাদার্লা-হ, ওয়ামা শা-আ ফা'আলা) 


১৪৪- “এটি আল্লাহর ফয়সালা, আর তিনি যা ইচ্ছা 
করেছেন।”**' 


8৭. সন্তান লাভকারীকে অভিনন্দন ও তার জবাব 
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197 হাদীসে এসেছে, “শক্তিশালী ঈমানদার আল্লাহর নিকট উত্তম ও 
প্রিয় দুর্বল ঈমানদারের চেয়ে । আর তাদের (ঈমানদারদের) 
প্রত্যেকের মধ্যেই কল্যাণ নিহিত রয়েছে । তোমার যা কাজে লাগবে 
সেটা করার ব্যাপারে সচেষ্ট হও আর আল্লাহর সাহায্য চাও, 
অপারগ হয়ে যেও না। আর যদি তোমার কোনো অনাকাঙ্খিত 
বিষয় উদয় হয়, তখন বলো না যে, ‘যদি আমি এরকম করতাম 
তাহলে তা এই এই হতো’, বরং বলো, “এটা আল্লাহর ফয়সালা, 
আর তিনি যা ইচ্ছে করেছেন।” কেননা, ‘যদি’ শয়তানের কাজের 
সূচনা করে দেয়৷ মুসলিম, ৪/২০৫২, নং ২৬৬৪ 


IslamHouse com 


(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ফিল মাউহৃবি লাক, ওয়া শাকারতাল 
ওয়া-হিবা, ওয়া বালাগা আঙদ্দাহ, ওয়া রণ্যিজ্গ বিররাহ) । 


১৪৫- “আল্লাহ আপনাকে যা দিয়েছেন তাতে আপনার 
আদায় করুন, সন্তানটি পরিপূর্ণ বয়সে পদার্পণ করুক 
এবং তার সদ্ধ্যবহার প্রাপ্ত হোন ।”২৮ 
অভিনন্দনের জবাবে বলবে 


ELSES ls MME ss AES NIA IFES 
SIG 2d 


#৪ এটি হাসান বসরী রাহিমাহুল্লাহর বাণী হিসেবে উল্লেখিত হয়েছে। 
দেখুন, তুহফাতুল মাওদুদ লি ইবনিল কাইয়্যেম, পৃ. ২০; তিনি 
একে ইবনুল মুনযির এর আল-আওসাত্ব গ্রন্থের দিকে সম্পর্কযুক্ত 
করেছেন। 


IslamHouse com 


(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ওয়া বা-রাকা ‘আলাইকা, ওয়া জায- 
কাল্লা-হ খাইরান, ওয়া রাযার্কাকার্লা-হ মিসলাহ ওয়া 
আজযালা সাওয়া-বাকা) । 


ওপর বরকত নাযিল করুন । আল্লাহ আপনাকে উত্তম 
প্রতিদান দিন, আর আপনাকেও অনুরূপ দান করুন এবং 
আপনার সাওয়াব বহুগুণ বৃদ্ধি করুন ।”*৯৯ 


৪৮. যা দ্বারা শিশুদের জন্য আশ্রয় প্রার্থনা করা হয় 


১৪৬- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হাসান ও 
হুসাইন রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুমা-এর জন্য এই বলে 
(আল্লাহর) আশ্রয় প্রার্থনা করতেন- 


:% এটি ইমাম নাওয়াবী তার আল-আযকার গ্রন্থে পূ. ৩৪৯ উল্লেখ 
করেছেন। আরও দেখুন, সহীহুল আযকার লিন নাওয়াবী, সলীম 
আল-হিলালী, ২/৭১৩ । আর এর বিস্তারিত তাখরীজ দেখার জন্য 
গ্ুন্থকারের ‘আয-যিকর ওয়াদ দো‘আ ওয়াল ‘ইলাজ বির রুকা’ 
গ্রন্থটি দেখুন, পৃ. ১/৪১৬ ৷ 


IslamHouse com 


(উৎইযুকুমা বিকালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মাতি মিন কৃষি 
শাইতানিওয়া হা-ম্মাহ, ওয়ামিন কুলি আইনিললা-ন্মাহৃ)। 


“আমি তোমাদের দু'জনকে আল্লাহর পরিপূর্ণ 
কালেমাসমূহের আশ্রয়ে নিচ্ছি যাবতীয় শয়তান ও বিষধর 
জন্তু থেকে এবং যাবতীয় ক্ষতিকর চক্ষু (বদনযর) 
থেকে ৷”১৯০ 


8৯. রোগী দেখতে গিয়ে তার জন্য দো'আ 
AMICI AVS D 147 


(লা বাসা তুহৃরুন ইন শা-আল্লা-হ) । 


% বুখারী ৪/১১৯, নং ৩৩৭১; ইবন আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহুমার 
হাদীস থেকে ৷ 
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১৪৭-০ “কোনো ক্ষতি নেই, আল্লাহ যদি চান তো 
(রোগটি গুনাহ থেকে) পবিত্রকারী হবে।”” 


al a B35 5 abl 4 ahi 148 


(সাতবার SEF 


ইয়াশফিয়াক?) । (সাতবার) 


১৪৮-১ “আমি মহান আল্লাহর কাছে চাচ্ছি, যিনি মহান 
আরশের রব, তিনি যেন আপনাকে রোগমুক্তি প্রদান 
করেন” (সাতবার) 


:গ বুখারী (ফাতহুল বারীসহ) ১০/১১৮, নং ৩৬১৬ । 

? নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, কেউ মৃত্যু আসন্ন নয় 
এমন কোনো রোগীকে দেখতে গেলে, সে তার সামনে এই দোআ 
সাতবার পাঠ করবে, এর ফলে আল্লাহ তাকে (মৃত্যু আসন্ন না 
হলে) রোগমুক্ত করবেন এ দো'আ সাতবার পড়বে তিরমিযী, নং 
২০৮৩; আবূ দাউদ, নং ৩১০৬ । আরও দেখুন, ২/২১০; সহীহুল 
জামে‘ ৫/১৮০ ৷ 


IslamHouse com 


৫০. রোগী দেখতে যাওয়ার ফযীলত 


১৪৯- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 
“যখন কোনো লোক তার মুসলিম ভাইকে দেখতে যায়, 
তখন সে না বসা পর্যন্ত যেন জান্নাতে ফল আহরণে 
বিচরণ করতে থাকে অতঃপর যখন সে (রোগীর পাশে) 
বসে, (আল্লাহর) রহমত তাকে ঢেকে ফেলে সময়টা যদি 
ক্ষমা ও কল্যাণের দো'আ করতে থাকে বিকাল হওয়া 
পর্যন্ত । আর যতি সময়টা বিকাল বেলা হয় তবে সত্তর 
থাকে সকাল হওয়া পর্যন্ত ৷”>** 


'% তিরমিযী, নং ৯৬৯; ইবন মাজাহ, নং ১৪৪২; আহমাদ, নং ৯৭৫ । 
আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ১/২৪৪; সহীহুত তিরমিযী, 
১/২৮৬ তাছাড়া শাইখ আহমাদ শাকেরও হাদীসটি বিশুদ্ধ 
বলেছেন। 


IslamHouse com 


20) 


৫১. জীবনের আশা ছেড়ে দেওয়া রোগীর দো'আ 
SA lis EI dl Silh(D 150 
(আল্লা-হন্মাগফিরলী ওয়ারহামনী ওয়া আলহিকুনী বির 
রফীকিল আ'লা) । 


১৫০-১ “হে আল্লাহ! আমাকে ক্ষমা করুন, আমার প্রতি 
দয়া করুন এবং আমাকে সর্বোচ্চ বন্ধুর সঙ্গ পাইয়ে 
দিন।”>* 


১৫১- “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মৃত্যুর 
সময় তাঁর দু'হাত পানিতে প্রবেশ করিয়ে তা দিয়ে তাঁর 
চেহারা মুছছিলেন এবং বলছিলেন, 


las HEALS 
(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ, ইয়া লিল মাওতি সাকারা-তিন) 


' বুখারী ৭/১০, নং ৪৪৩৫; মুসলিম ৪/১৮৯৩, নং ২৪৪৪। 


IslamHouse com 


O00 


2) 


“আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই, নিশ্চয় মৃত্যুর 


(লা ইলা-হা হল্লাল্লা-হ, আল্লা-হ আকবার, লা ইলা-হা 
ইলালা-হ ওয়াহদাহ, লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহদাহ লা 
শারীকা লাহ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ লাহল মুলক 
ওয়ালাহল হামদু, লা ইলা-হা হল্লাল্লা-হ ওয়ালা হাউলা 
ওয়ালা কৃওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ) 


১৫২-১ “আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই, আল্লাহ 
মহান ৷ একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ব ইলাহ নেই৷ 
একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর 


1% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ), ৮/১৪৪, নং ৪৪৪৯; তবে হাদীসে 
মিসওয়াকের উল্লেখও এসেছে। 


IslamHouse com 


(>) 


কোনো শরীক নেই৷ আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই, যাবতীয় রাজত্ব তাঁরই, তার জন্যই সকল প্রশংসা, 
আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই, আল্লাহর সাহায্য 
ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দুরে থাকার) কোনো উপায় এবং 
(সৎকাজ করার) কোনো শক্তি নেই ।”২৯৬ 


৫২. মরণাপন্ন ব্যক্তিকে তালক্কীন (কালেমা স্মরণ করিয়ে 
দেওয়া) 


১৫৩- “যার শেষ কথা হবে- 


(লা ইলা-হা হইল্লাল্লা-হ) 


:% হাদীসটি ইমাম তিরমিযী সংকলন করেছেন, নং ৩৪৩০; ইবন 
মাজাহ, নং ৩৭৯৪; আর শাইখ আলবানী একে সহীহ বলেছেন। 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫২; সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩১৭ । 


IslamHouse com 


20) 


‘আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই’- সে জান্নাতে 
প্রবেশ করবে৷” 


৫৩. কোনো মুসীবতে পতিত ব্যক্তির দো'আ 

BG 3 152405 ah Bp-154 
els dds 

(ইয়া লিল্লা-হি ওয়া ইন্না ইলাহহি রাজিউন । আল্লা-হম্মা 


আঙজুরনা ফা মুসীবাতী ওয়াখলুফ লী খাইরাম মিনহা) । 


১৫৪- “আমরা তো আল্লাহরই । আর নিশ্চয় আমরা তাঁর 
দিকেই প্রত্যাবর্তনকারী। হে আল্লাহ! আমাকে আমার 
বিপদে সাওয়াব দিন এবং আমার জন্য তার চেয়েও উত্তম 
কিছু স্থলাভিষিক্ত করে দিন” 


৫৪, মৃত ব্যক্তির চোখ বন্ধ করানোর দো'আ 


| 


EI OEE 
০১ 


:? আবু দাউদ ৩/১৯০, নং ৩১১৬; আরও দেখুন, সহীহুল জামে 
৫/8৪৩২। 
% মুসলিম ২/৬৩২, নং ৯১৮। 


IslamHouse com 


o৩ 


20) 


Le &ls GAD 335) S40 -155 
AREF dd EOP EHTS OE 
AST IHS T dls lS SE 


(আল্লা-হম্মাগফির লি ফুলা-নিন (মৃতের নাম বলবে) 
ওয়ারফা* দারাজাতাহ ফিল মাহদিয়রান, ওয়াখনুফহ ফী 
আরিবিহী ফিল গা-বিরীন, ওয়াগফির লানা ওয়ালাহ ইয়া 
রব্বাল আখ-লামীন। ওয়াফসাহ্‌ লাহ ফী ৱ্যাবরিহী ওয়া 
নাউইর লাহ ফী-হি)। 


১৫৫- “হে আল্লাহ! আপনি অমুককে (মৃত ব্যক্তির নাম 
ধরে) ক্ষমা করুন; যারা হেদায়াত লাভ করেছে, তাদের 
মাঝে তার মর্যাদা উঁচু করে দিন; যারা রয়ে গেছে তাদের 
মাঝে তার বংশধরদের ক্ষেত্রে আপনি তার প্রতিনিধি 
হোন হে সৃষ্টিকুলের রব! আমাদের ও তার গুনাহ মাফ 


IslamHouse com 


08 


20) 


করে দিন । তার জন্য তার কবরকে প্রশস্ত করে দিন এবং 
তার জন্য তা আলোকময় করে দিন ।”>৯৯ 


৫৫. মৃত ব্যক্তির জন্য জানাযার সালাতে দো'আ 


227 
£ 


AE ls 35 AF 3152 355 SUb(D 156 
AMT AEs ASL SII AT A 


£ দ্র Ee ra Pa odd Pid 
ADS DASE Gis 25015 


(আল্লা-হন্মাগফির লাহ ওয়ারহামহ্‌ ওয়া “আ-ফিতি, 
ওয়াফু ‘আনহু, ওয়া আকরিম নুযুলাহ, ওয়াওয়াসসি* 
মুদখালাহ্‌, ওয়াগসিলনহ্ন বিলমা-য়ি ওয়াসৃসালঙ্জি 


:% মুসলিম ২/৬৩৪, নং ৯২০ । 


— —_—_ _—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOoUusSe com 


o৫ 


20) 


ওয়ালবারাদি, ওয়ানাকককিহি মিনাল খাতা-ইয়া কামা 
নাকাইতাস সাওবাল আবহয়াদা মিনাদদানাসি, ওয়া 
আবদিলহ্‌ন দা-রান খাইরাম মিন দা-রিহি, ওয়া আহলান 
খাইরাম মিন আহলিহি, ওয়া যাওজান খাইরাম মিন 
যাওজিহি, ওয়া আদখিলহুল জার্াতা, ওয়া আ'য়িযহ মিন 
“আধা-বিল বাবরি [ওয়া আযাবির়া-র)) । 


১৫৬- “হে আল্লাহ! আপনি তাকে ক্ষমা করুন, তাকে 
দয়া করুন, তাকে পূর্ণ নিরাপত্তায় রাখুন, তাকে মাফ করে 
দিন, তার মেহমানদারীকে মর্যাদাপূর্ণ করুন, তার 
প্রবেশস্থান কবরকে প্রশস্ত করে দিন । আর আপনি তাকে 
ধৌত করুন পানি, বরফ ও শিলা দিয়ে, আপনি তাকে 
গুনাহ থেকে এমনভাবে পরিষ্কার করুন যেমন সাদা 
কাপড়কে ময়লা থেকে পরিষ্কার করেছেন। আর তাকে 
উত্তম পরিবার ও তার জোড়ের (স্ত্রী/স্বামীর) চেয়ে উত্তম 
জোড় প্রদান করুন। আর আপনি তাকে জান্নাতে প্রবেশ 


IslamHouse com 


O০৬ 


20) 


করান এবং তাকে কবরের আযাব [ও জাহান্নামের আযাব] 
থেকে রক্ষা করুন”২০০। 


ASCE EET ACEC ECE STATA (2) 157 


EEF BDU T S350 50 s05 
FES EEIG sa Fl 

SUEY 82 EF Mul) 
(আল্লা-হম্মাগফির লিহায়্যিনা ওয়া মায্যিতিনা ওয়া শা- 
হিদিনা ওয়া গা-যিবিনা ওয়া সগীরিনা ওয়া কাবীরিনা ওয়া 
যাকারিনা ওয়া উনসা-না। আল্লা-হম্মা মান আহৃইয়াইতাহ 
মিয়া ফা"আহয়িহি 'আলাল-ইসলাম। ওয়ামান 
তাওয়াফ্‌ফাইতাহ মিনা ফাতাওয়াফফাহ ‘আলাল ঈমান । 


আল্লা-হম্মা লা তাহরিমনা আজরাহ ওয়ালা তুদিল্লারা 
বাদাহ) । 


20০ মুসলিম ২/৬৬৩, নং ৯৬৩। 


IslamHouse com 
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20) 


১৫৭-( “হে আল্লাহ! আমাদের জীবিত ও মৃত, উপস্থিত 
ও অনুপস্থিত, ছোট ও বড় এবং নর ও নারীদেরকে ক্ষমা 
করুন হে আল্লাহ! আপনি আমাদের মধ্যে যাদের আপনি 
জীবিত রাখবেন তাদেরকে ইসলামের ওপর জীবিত রাখুন 
এবং যাদেরকে মৃত্যু দান করবেন তাদেরকে ঈমানের 
সাথে মৃত্যু দান করুন। হে আল্লাহ! আমাদেরকে তার 
(মৃত্যুতে ধৈয্যধারণের) সাওয়াব থেকে বঞ্চিত করবেননা 
এবং তার (মৃত্যুর) পর আমাদেরকে পথভ্রষ্ট করবেন 
না।”২২ 


Alt a tid 2 রব ৰ 
SS Ne KE ISAS GU BGC NIL Sh) 158 


TEC SsbB ৰ MIUNES 20 Gs 
ie ASSES 


2" আৰু দাউদ, নং ৩২০১; তিরমিযী, নং ১০২৪; নাসাঈ, নং ১৯৮৫; 
ইবন মাজাহ, ১/৪৮০, নং ১৪৯৮; আহমাদ ২/৩৬৮, নং ৮৮০৯ । 
আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৫১। 


IslamHouse com 


ou৮ 


2) 


(আল্লা-হন্মা ইন্না ফুলানাবনা ফুলা-নিন ফা যিস্মাতিকা ওয়া 
হাবলি জিওয়ারিকা, ফাৱিহি মিন ফিতনাতিল বাবরি ওয়া 
আধযা-বিন না-রি, ওয়া আনতা আহনুল ওয়াফাই ওয়াল 
রাহীম) । 


১৫৮-১ “হে আল্লাহ, অমুকের পুত্র অমুক আপনার 
যিম্মাদারীতে, আপনার প্রতিবেশিত্বের নিরাপত্তায়; সুতরাং 
আপনি তাকে কবরের পরীক্ষা থেকে এবং জাহান্নামের 
শাস্তি থেকে রক্ষা করুন। আর আপনি প্রতিশ্রুতি পূর্ণকারী 
এবং প্রকৃত সত্যের অধিকারী । অতএব, আপনি তাকে 
ক্ষমা করুন এবং তার ওপর দয়া করুন৷ নিশ্চয় আপনি 
ক্ষমাশীল, দয়ালু ”২০২ 


SERIE eal GNI INE Lelh.159 


*% বন মাজাহ, নং ১৪৯৯ । দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৫১। 
তাছাড়া হাদীসটি আবূ দাউদও বর্ণনা করেছেন, ৩/২১১, নং 
৩২০২। 


IslamHouse com 


O5৯ 


ALE EME 


(আল্লা-হন্মা ‘আবদুকা, ওয়াবনু আমাতিকা, এহতাজা ইলা 
রাহমাতিকা, ওয়া আনতা গালিয়়ন ‘আন “আধযা-বিহি ইন 
কা-না মুহসিনান ফাযিদ ফী হাসানা-তিহি, ওয়া ইনকা-না 
মুসীআন ফা তাজা-ওয়ায ‘আনহ) 


১৫৯-৬ “হে আল্লাহ, আপনার এক দাস, আর এক 
দাসীর পুত্র, আপনার অনুগ্রহের মুখাপেক্ষী, আপনি তাকে 
শাস্তি দেওয়া থেকে অমুখাপেক্ষী । যদি সে নেককার বান্দা 
হয়, তবে তার সাওয়াব আরও বাড়িয়ে দিন, আর যদি 
বদকার বান্দা হয়, তবে তার অপরাধকর্ম এড়িয়ে 
যান |?২০৩ 


20 হাদীসটি সংকলণ করেন, হাকেম তাঁর মুস্তাদরাকে এবং সহীহ 
বলেছেন, ১/৩৫৯; আর যাহাবী সেটা সমর্থন করেছেন। আরও 
দেখুন, আলবানী, আহকামুল জানায়েয, পৃ. ১২৫। 


IslamHouse com 


৫৬. নাবালক শিশুদের জন্য জানাযার সালাতে দো'আ 
AoE gts 
(আল্লা-হন্মা আ'য়িযষহ মিন আধযা-বিল ক্াবরি) 


১৬০-১ “হে আল্লাহ! এ শিশুকে কবরের আযাব থেকে 
রক্ষা করুন ।”২০ 


D160 


আর যদি নিম্নোক্ত দো‘আটি পড়া হয় তবে তাও উত্তম: 


bE bets S919 1235 bs sg Sh 


*" সাণ্টদ ইবনুল মুসাইয়্যেব বলেন, আমি আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু 
আনহুর পিছনে একটি শিশুর জানাযার সালাত আদায় করেছি, যে 
শিশু কখনও কোনো গুনাহ করে নি, তখন আমি তাকে (উপরোক্ত 
দো‘আটি) বলতে শুনলাম.... ৷ হাদীসটি ইমাম মালেক তার মুওয়াত্তা 
গ্রন্থে সংকলন করেন, ১/২৮৮; ইবন আবী শাইবাহ তার মুসান্নাফ 
গ্রন্থে, ৩/২১৭; বাইহাকী, ৪/৯। আর শাইখ শু'আইব আল- 
আরনাউত শারহুস সুন্নাহ লিল বাগভীর তাহকীকে ৫/৩৫৭, এটার 
সনদকে সহীহ বলেছেন। 


IslamHouse com 


to) 
» 2 2 2 ৰ Y uz 
fis P S23 SEEMS ALES SD 


55 SHLD § Us GH ES; 


515 G2 AS US ods S25 
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NUE 5 


(আল্লা-হন্মাজ‘আলহ ফারাড়ান ওয়া মুখরান 
লিওয়লিদায়হি ওয়াশাফা'আন মুজাবান। আয্লা-হম্মা 
সাকিল বিহী মাওয়াযীনাহমা, ওয়াআ'যিম বিহী উজুরাহমা, 
ওয়া আলাহিকুহ বিসা-লিহিল মু'মিনীন, ওয়াজ‘আলহ ফী 
জাহীম, ওয়া আবদিলহ দা-রান খাইরান মিন দা-রিহি 
ওয়া আহলান খায়রান মিন আহলিহি, আল্লা-হন্মাগফির 
লি'আসলাফিনা ওয়া আফরাড়িনা ওয়া মান সাবাৱানা বিল 
ঈমান ৷) 
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) 


03 


20) 


“হে আল্লাহ, তাকে তার পিতা-মাতার জন্য অগ্রগামী 
প্রতিনিধি বা সাওয়াব ও সযত্বে গচ্ছিত সাওয়াব হিসেবে 
কবুল করুন । আর তাকে এমন শাফা‘আতকারী বানান, 
যার শাফা‘আত কবুল হয়। হে আল্লাহ, এ শিশুর দ্বারা 
তার পিতা মাতার ওজনসমূহ আরও ভারী করে দিন। 
আর এর দ্বারা তাদের দু'জনের সাওয়াব আরও বাড়িয়ে 
দিন। আর তাকে নেককারদের সঙ্গী-সাথী বানান এবং 
তাকে ইবরাহীম আলাইহিসসালামের যিম্মায় রাখুন । আর 
থেকে রক্ষা করুন৷ তাকে তার এ বাসস্থানের পরিবর্তে 
উত্তম বাসস্থান প্রদান করুন, এখানকার পরিবার- 
হে আল্লাহ, আমাদের পূর্ববর্তী নর-নারী ও নাবালক 
অগ্রগামী সন্তান-সন্ততিদের মাফ করুন এবং যারা ঈমান 
সহকারে আমাদের পূর্বে মারা গেছে তাদেরকেও ।”২০৫ 


*05 দেখুন, আল-মুগনী, লি ইবন কুদামা, ৩/৪১৬; আরও দেখুন, 
আদ-দুরুসুল মুহিম্মাহ লি ‘আম্মাতিল উম্মাহ, লিশ শাইখ আবদিল 


IslamHouse com 


১৩ 


2s bd D161 
(আ্লা-হন্মাজ‘আলহ লানা ফারাত়ান ওয়া সালাফান ওয়া 
আজরান) 


১৬১-১ “হে আল্লাহ, আমাদের জন্য তাকে অগ্রগামী 
প্রতিনিধি, অগ্রিম পূণ্য এবং সাওয়াব হিসেবে নির্ধারণ 
করে দিন।”২০২ 


৫৭. শোকাৰ্তদের সাস্বনা দেওয়ার দো'আ 


আযীয ইবন আব্দিল্লাহ ইবন বায, রাহেমাহুল্লাহ, পৃ. ১৫। 

*0 হাসান বসরী রাহেমাহুল্লাহ যখন ছোট শিশুদের জানাযা পড়তেন 
তখন তার উপর সূরা ফাতেহা পড়তেন এবং উপরোক্ত দো'আ 
বলতেন । হাদীসটি ইমাম বাগভী তার শারহুস সুন্নাহ ৫/৩৫৭ এ 
বর্ণনা করেছেন। আরও বর্ণনা করেছেন, আব্দুর রায্যাক তার 
মুসান্নাফে, নং ৬৫ ৮৮ ৷ তাছাড়া ইমাম বুখারী, কিতাবুল জানায়েয 
এর, ৬৫, বাবু কিরাআতি ফাতিহাতিল কিতাব আলাল জানাযাত 
২/১১৩; ১৩৩৫ নং হাদীসের পূর্বে এটাকে তা'লীক বা সনদ 
ব্যতীত বৰ্ণনা করেছেন। 


IslamHouse com 


(ইন্না লিল্লা-হি মা আখাযা, ওয়ালাহ মা আ‘তা, ওয়া কৃল্লু 
শাই'ইন ‘ইনদাহ্‌ বিআজালিম মুসান্মা, ফালতাসবির ওয়াল 
তাহতাসিৰ) 


১৬২- “নিশ্চয় যা নিয়ে গেছেন আল্লাহ তা তাঁরই, আর যা 
কিছু প্রদান করেছেন তাও তাঁর । তাঁর কাছে সব কিছুর 
একটি নির্দিষ্ট সময় রয়েছে। কাজেই সবর করা এবং 
সাওয়াবের আশা করা উচিৎ ।”২০৭ 


আর নিমোক্ত দো‘আটি পড়াও ভালো: 
Sad AE 5 BNE 2 215.352 14% Sch 


(আখ্যামাল্লাহ আজরাকা, ওয়া আহসানা “আধযা-'আকা, 
ওয়াগাফারা লিমাইয্যিতিকা) 


20 বুখারী, ২/৮০, নং ১২৮৪; মুসলিম, ২/৬৩৬, নং ৯২৩। 
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2৫ 


20) 


“আল্লাহ আপনার সাওয়াব বর্ধিত করুন, আপনার 
(শোকার্ত মনে) সুন্দর ধৈর্য ধরার তাওফীক দিন, আর 
আপনার মৃতকে ক্ষমা করে দিন।”২০৮ 


৫৮. মৃতকে কবরে প্রবেশ করানোর দোআ 
adil JAILS SY) 163 
(বিসমিল্লা-হি ওয়া আল! সুন্নাতি রাসুলিল্লা-হি) । 


১৬৩- “আল্লাহর নামে এবং রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের নিয়মে ।”২৯ 


৫৯. মৃতকে দাফন করার পর দো'আ 
AES EON 53 SGh-164 


*%৪ আল-আযকার লিন নাওয়াওয়ী, পৃ. ১২৬। 

*09 আবু দাউদ ৩/৩১৪, নং ৩২১৫ সহীহ সনদে; অনুরূপভাবে 
আহমাদ, নং ৫২৩৪; আর ৪৮১২ এর শব্দ হচ্ছে, ‘বিসমিল্লাহ ওয়া 
আলা মিল্লাতি রাসূলিল্লাহ’ অর্থাৎ ‘আল্লাহর নামে এবং রাসূলুল্লাহর 
মিল্লাতের ওপর ৷’ তার সনদও বিশুদ্ধ । 
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৯৬ 


(আল্লা-হম্মাগফির লাহ, আল্লা-হম্মা সাববিতহ) । 
১৬৪- “হে আল্লাহ! আপনি তাকে ক্ষমা করুন, হে আল্লাহ্‌ 
আপনি তাকে (প্রশ্নোত্তরের সময়) স্থির রাখুন ।”২১০ 


৬০. কবর যিয়ারতের দো'আ 
ঞ PE EX 
Hl onl Al Al 2SNh-165 


MF 11625 KIM Ms crits 
F< IML 2 sass) LB 221) 
ECO) 


*" নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মৃত ব্যক্তিকে দাফন করার 
পর কবরের পাশে দ'ড়াতেন এবং বলতেন, ‘তোমাদের ভাইয়ের 
জন্য ক্ষমা প্রার্থনা কর, আর তার জন্য দৃঢ়তা চাও ৷ কেননা এখনই 
তাকে জিজ্ঞাসা করা হবে’ আবুদাউদ ৩/৩১৫, নং ৩২২৩; হাকেম 
এবং তিনি একে সহীহ বলেছেন, আর যাহাবী সমর্থন করেছেন, 
১/৩৭০। 
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20) 


(আসসাল৷া-মু আলাইকুম আহলাদ্দিয়ারি মিনাল মু'মিনীনা 
ওয়াল মুসলিমীনা, ওয়াই্না ইনশা-আল্লা-হ বিকুম লা- 
হিকুনা, ওয়া ইয়ারহামুল্লাহল মুসতাৱূদিমীনা মিরা ওয়াল 
মুসতা’খিরীনা, নাসআনলুল্লাহা লানা ওয়ালাকুমুল “আ- 
ফিয়াহ)। 


১৬৫- “হে গৃহসমূহের অধিবাসী মুমিন ও মুসলিমগণ! 
তোমাদের প্রতি শান্তি বর্ষিত হোক। আর নিশ্চয় আমরা 
ইনশাআল্লাহ আপনাদের সাথে মিলিত হবো । [আল্লাহ 
আমাদের পূুর্ববর্তীদের এবং পরবর্তীদের প্রতি দয়া 
করুন] আমি আল্লাহর নিকট আমাদের জন্য এবং 
তোমাদের জন্য নিরাপত্তা প্রার্থনা করি।”২* 


৬১. বায়ু প্রবাহিত হলে পড়ার দো'আ 


*" মুসলিম ২/৬৭১, নং ৯৭৫; ইবন মাজাহ, ১/৪৯৪, আর শব্দ 
তাঁরই, নং ১৫৪৭; বুরাইদা রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে । আর দু 
ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহার হাদীস 
থেকে, যা সংকলন করেছেন, মুসলিম, ২/৬৭১, নং ৯৭৫। 
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১৮ 


20) 


Aft)! Zl 166 

“G54 
(আল্লা-হম্মা ইয়ী আসআনুকা খাইরাহা ওা আ‘উষু বিকা 
মিন শাররিহা) । 


১৬৬-(” “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট এর কল্যাণ 
চাই। আর আমি আপনার নিকট এর অনিষ্ট থেকে আশ্রয় 
চাই 17২১২ 


45. 2৬9%%5. ES) a lds 167 
HIS U Hs ted Sls 
welll 


(আল্লা-হন্মা ইয়ী আস'আলুকা খাইরাহা ওয়া খা 
ইরা মা-ফীহা ওয়া খাইরা মা উরসিলাত বিহী। ওয়া 


“1 আবু দাউদ ৪/৩২৬, নং ৫০৯৯; ইবন মাজাহ ২/১২২৮, নং 
৩৭২৭ । আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩০৫। 
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১৯ 


আ“্উযু বিকা মিন শাররিহা, ওয়া শাররি মা-ফীহা, ওয়া 
শাররি মা উরসিলাত বিহা) । 


১৬৭-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট প্রার্থনা করি 
এর কল্যাণ, এর মধ্যকার কল্যাণ এবং যা এর সাথে 
প্রেরিত হয়েছে তার কল্যাণ । আর আমি আপনার আশ্রয় 
চাই এর অনিষ্ট থেকে, এর ভেতরে নিহিত অনিষ্ট থেকে 
এবং যা এর সাথে প্রেরিত হয়েছে তার অনিষ্ট থেকে ”২* 


৬২. মেঘের গর্জন শুনলে পড়ার দো'আ 


HTM EMEA No -168 


Fd 


AALS 


AEE 


(সৃবহা-নাল্লাযী ইউসাবিবিহর -রা"দু বিহামদিহি ওয়াল- 
মালা-ইকাতু মিন খীফাতিহি) । 


25 মুসলিম, আর শব্দ তাঁরই, ২/৬১৬, নং ৮৯৯; বুখারী, ৪/৭৬, নং 


৩২০৬ ও ৪৮২৯। 
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১৬৮- “পবিত্র-মহান সেই সত্তা, রা‘'দ ফিরিশতা যার 
মহিমা ও পবিত্রতা ঘোষণা করে প্রশংসার সাথে, আর 
ফিরিশতাগণও তা-ই করে যাঁর ভয়ে ।”২২৪ 


৬৩. বৃষ্টি চাওয়ার কিছু দো'আ 
SU 2 eit GE UE SGD 169 


(আল্লা-হম্বা আসকিনা গাইসান মুগীসান মারাীট়ান 
আ-জিলিন) । 


214 «আবদুল্লাহ ইবনু যুবাইর রাদিয়াল্লাহু আনহুমা মেঘের গর্জন 
শুনলে কথা বলা বন্ধ করে দিতেন এবং এই দো'আ পড়তেন... 
মুওয়াত্তা ইমাম মালেক ২/৯৯২। আর আলবানী তাঁর সহীহুল 
কালেমিত তাইয়্যেব গ্রন্থে পূ. ১৫৭, বলেন, “এর সনদটি মওকুফ 
সহীহ” । 


IslamHouse com 


১ ০০3 


১৬৯-১ “হে আল্লাহ! আমাদেরকে এমন বৃষ্টির পানি দান 
করুন যা সাহায্যকারী, সুপেয়, উর্বরকারী; কল্যাণকর, 
ক্ষতিকর নয়; শীঘই, বিলম্বে নয় ।”২১৫ 


MEETS CU NEES UEC UAE fo 


(আল্লা-হন্মা আগিসনা, আল্লা-হম্মা আগিসনা, আল্লা-হন্মা 
আগিসন) । 


১৭০-১ “হে আল্লাহ! আমাদেরকে বৃষ্টি দিন । হে আল্লাহ! 
আমাদেরকে বৃষ্টি দিন। হে আল্লাহ! আমাদেরকে বৃষ্টি 
দিন ।”*২১৬ 
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“5 আবু দাউদ, ১/৩০৩, নং ১১৭১। আর শাইখ আলবানী সহীহ 
আবি দাউদে একে সহীহ বলেছেন, ১/২১৬ । 
26 বুখারী ১/২২৪, নং ১০১৪; মুসলিম ২/৬১৩, নং ৮৯৭ । 
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(আল্লা-হন্মাসৱি ইবা-দাকা ওয়া বাহা-ইমাকা ওয়ানশঙর 
রহমাতাকা ওয়া আহয়ি বালাদাকাল মায্যিতা) । 


১৭১-১ “হে আল্লাহ! আপনি আপনার বান্দাগণকে ও 
বিস্তৃত করুন এবং আপনার মৃত শহরকে সজীব 
করুন ।”২৭ 


৬৪. বৃষ্টি দেখলে দো'আ 
MEN OEY ilh-172 
(আল্লা-হন্মা সায্যিবান নাফি‘আন) । 


১৭২- “হে আল্লাহ! মুষলধারায় উপকারী বৃষ্টি বর্ষণ 
করুন ।”২১ 


* আবূ দাউদ ১/৩০৫, নং ১১৭৮ ৷ আর শাইখ আলবানী তাঁর সহীহ 
আবি দাউদে একে হাসান বলেছেন, ১/২১৮ । 
28 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ২/৫১৮, নং ১০৩২। 
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৬৫. বৃষ্টি বর্ষণের পর যিকির 
IF 552M ILL T3173 
(মৃতিরনা বিফাদলিল্লা-হি ওয়া রহমাতি-হি)। 


১৭৩- “আল্লাহর অনুগ্রহ ও দয়ায় আমাদের উপর বৃষ্টি 
বর্ষিত হয়েছে ।”২* 


৬৬. অতিবৃষ্টি বন্ধের জন্য কিছু দো'আ 
2651 FSS Gl 5 is Slh-174 
AG 2 sol 


(আল্লা-হম্মা হাওয়ালাইনা ওয়ালা ‘আলাইনা। আল্লা-হন্মা 
আলাল-আ-কা-মি ওয়ায্যিরা-বি ওয়াবুতুলিল আওদিয়াতি 
ওয়ামান৷া-বিতিশ শাজারি) 


2% বুখারী ১/২০৫, নং ৮৪৬; মুসলিম ১/৮৩, নং ৭১। 


— —_—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOoUuse com 


১৭৪- “হে আল্লাহ! আমাদের পার্শ্ববর্তী এলাকায় (বর্ষণ 
করুন), আমাদের উপর নয়। হে আল্লাহ! উঁচু ভূমিতে, 
পাহাড়ে, উপত্যকার কোলে ও বনাঞ্চলে (বর্ষণ 
করুন) ।”*২২০ 


৬৭. নতুন চাঁদ দেখে পড়ার দো'আ 


৩); SL Eile hal 4 381 e175 


Ey OE G23 2S2Nls Mls 

ASAE ST 
(আল্লা-হ আকবার, আল্লা-হন্মা আহিললাহ “আলাইনা 
বিলআমনি ওয়ালঈমানি ওয়াসূসলা-মাতি ওয়াল-ইসলা-মি, 
ওয়াভাওফীকি লিমা তুহিব্ন রব্বানা ওয়া তারদ্বা, রব্নুনা 
ওয়৷ রব্নুকাল্লহ) 


2% বুখারী ১/২২৪, নং ৯৩৩; মুসলিম ২/৬১৪, নং ৮৯৭ । 


— — lslamHouse.n" — 


১৭৫- “আল্লাহ সবচেয়ে বড়। হে আল্লাহ! এই নতুন 
শান্তি ও ইসলামের সাথে; আর হে আমাদের রব্ব! যা 
আপনি পছন্দ করেন এবং যাতে আপনি সন্তুষ্ট হন তার 
প্রতি তাওফীক লাভের সাথে ৷ আল্লাহ আমাদের রব্ব এবং 
তোমার (চাঁদের) রব্ব।”*২২১ 


৬৮. ইফতারের সময় সাওম পালনকারীর দো'আ 
EO NIEHS AEE TES D176 
2% 
all 


(যাহাবায-যামাউ ওয়াবতা্লাতিল ‘উরূকু ওয়া সাবাতাল 
আজর’ ইনশা-আ'লা-হ) । 


*%! তিরমিযী ৫/৫০৪, নং ৩৪৫১; আদ-দারিমী, শব্দ তাঁরই, ১/৩৩৬ ৷ 
আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫৭ ৷ 
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১৭৬-০ “পিপাসা মিটেছে, শিরাগুলো সিক্ত হয়েছে এবং 
আল্লাহ চান তো সাওয়াব সাব্যস্ত হয়েছে।”*২২ 
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(আল্লা-হম্মা হইয়ী আসআনুকা বিরহ্মাতিকাল্লাতী 
ওয়াসি-আত কৃল্লা শাই'ইন আন তাগফ্ষিরা লী) । 


১৭৭-২ “হে আল্লাহ! আপনার যে রহমত সকল কিছু 
পরিব্যাপ্ত করে রেখেছে তার উসীলায় আবেদন করি, 
আপনি আমাকে ক্ষমা করুন ।”২২৩ 


2% হাদীসটি সংকলন করেছেন আবূ দাউদ ২/৩০৬, নং ২৩৫৯ ও 
অন্যান্য। আরও দেখুন, সহীহুল জামে‘ ৪/২০৯ 

2% ত্থাদীসটি সংকলন করেছেন, ইবন মাজাহ ১/৫৫৭, নং ১৭৫৩; যা 
মূলত আবদুল্লাহ ইবন আমর রাদিয়াল্লাহু আনহুমার দো'আ । আর 
হাফেয ইবন হাজার তাঁর তাখরীজুল আযকারে এটার সনদকে 
হাসান বলেছেন। শরহুল আযকার, ৪/৩৪২ 
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৬৯. খাওয়ার পূর্বে দো'আ 
১৭৮-০ “যখন তোমাদের কেউ আহার শুরু করে তখন 


সে যেন বলে, 
hl ody 

(বিসমিল্লাহ) 

“আল্লাহর নামে।” আর শুরুতে বলতে ভুলে গেলে যেন 

বলে, 


(বিসৃমিলাহি ফী আওওয়ালিহী ওয়া আখিরিহী)। 
“এর শুরু ও শেষ আল্লাহর নামে ।”২২৪ 


2? হাদীসটি সংকলন করেছেন আবু দাউদ ৩/৩৪৭, নং ৩৭৬৭; 
তিরমিযী, ৪/২৮৮, নং ১৮৫৮ আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
২/১৬৭ । 
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১৭৯-১ “যাকে আল্লাহ কোনো খাবার খাওয়ায় সে যেন 


বলে, 

CEA zat, এত 2) 
(আল্লা-হম্মা বারিক লানা ফীহি ওয়া আত'‘ইমনা খাইরাম- 
মনিনহ্) । 


“হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে এই খাদ্যে বরকত দিন 
এবং এর চেয়েও উত্তম খাদ্য আহার করান ।” 


আর আল্লাহ কাউকে দুধ পান করালে সে যেন বলে: 
332 [72 TA 2 Les 
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পাত 


(আল্লা-হন্মা বারিক লানা ফীহি ওয়াযিদনা মিনহ) । 
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20) 


“হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে এই খাদ্যে বরকত দিন 
এবং আমাদেরকে তা থেকে আরও বেশি দিন ।”২২৫ 


৭০. আহার শেষ করার পর দোণ্আ 
HE C3 42555505 AB SNL NZ (D180 
হৰত wt Ed 
“ড DES ) 


(আলহামদু লিল্লা-হিল্লাযী আত'আমানী হা-যা ওয়া 
রাযাকানীহি মিন গাইরি হাউলিম মিরী ওয়ালা 
কুওয়াতিন) ।/ 


১৮০- “সকল প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি আমাকে এ 
আহার করালেন এবং এ রিযিক দিলেন যাতে ছিল না 


*%5 তিরমিযী ৫/৫০৬, নং ৩৪৫৫ । আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
৩/১৫৮। 
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৩০ 


১৩ ২৩১ 


আমার পক্ষ থেকে কোনো উপায়, ছিল না কোনো শক্তি- 
সামৰ্থ্য ৷”*২৬ 


RE 4 EI SE; fh 4 h(2) 181 
MS s4iE LAL #727 ILLS. & ১% S58 


(আলহামদ লিল্লা-হি হামদান কাসীরান তায়্যিবান মুবা- 
ওয়ালা মুসতাগনান ‘আনহ রবরবানা) । 


১৮১-১ “আল্লাহর জন্যই সকল প্রশংসা; এমন প্রশংসা যা 
অচেল, পবিত্র ও যাতে রয়েছে বরকত; [যা যথেষ্ট করা 


2%6 হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সকল সুনান গ্রন্থকারগণ সংকলন 
করেছেন। আবূ দাউদ, নং ৪০২৫; তিরমিযী, নং ৩৪৫৮; ইবন 
মাজাহ, নং ৩২৮৫ আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫৯ ৷ 


IslamHouse com 


হয় নি], যা বিদায় দিতে পারব না, আর যা থেকে বিমুখ 
হতে পারব না, হে আমাদের রব্ব!”*২৭ 


৭১. আহারের আয়োজনকারীর জন্য মেহমানের দো'আ 
BY Els ASTI ES HAIN h- 182 

(BEF 15 
(আল্লা-হম্মা বা-রিক লাহম ফীমা রাযাজ্গহম ওয়াগফির 
লাহম ওয়ারহামহম) । 


১৮২- “হে আল্লাহ! আপনি তাদেরকে যে রিযিক দান 
করেছেন তাতে তাদের জন্য বরকত দিন এবং তাদের 
গুনাহ মাফ করুন, আর তাদের প্রতি দয়া করুন ।”২২৮ 


2? বুখারী ৬/২১৪, হাদীস নং ৫৪৫৮; তিরমিযী, আর শব্দটি তাঁরই, 
৫/৫০৭, নং ৩৪৫৬ ৷ 
“৪ মুসলিম ৩/১৬১৫, নং ২০৪২ 
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১৩ ২৩৩ 


৭২, দো'আর মাধ্যমে খাবার বা পানীয় চাওয়ার ইঙ্গিত 
করা 
UG GA Ab G4 B38 Beh -183 
(আল্লা-হন্মা আড়'ইম মান আত়'আমানী ওয়াসৱ্ি মান 
সাক্কা-নী) । 


১৮৩- “হে আল্লাহ! যে আমাকে আহার করাবে আপনি 
তাদেরকে আহার করান এবং যে আমাকে পান করাবে 
আপনি তাদেরকে পান করান ।”*২৯ 


৭৩. কোনো পরিবারের কাছে ইফতার করলে তাদের 
জন্য দো‘আ 


2 পণ B ts 2% 

Salk 15 Gra BENE 53 -184 
As 2 Lr র্ঢ £2 

HIS AE Sls 53153) 


2% মুসলিম ৩/১৬২৬, নং ২০৫৫ । 


IslamHouse com 


20) 


(আফত়ারা ইন্দাকুমুস সা-ইমুন, ওয়া আকালা তা'আ- 
মাকুমুল আবরা-রঢ ওয়াসাল্লাত আলাইকুমুল মালা-ইকাহ) 


১৮৪- “আপনাদের কাছে সাওম পালনকারীরা ইফতার 
করুন, আপনাদের খাবার যেন সৎলোকেরা খায়, আর 
আপনাদের জন্য ফিরিশতারা ক্ষমা প্রার্থনা করুন ।”*২৩০ 


৭8. সাওম পালনকারীর নিকট যদি খাবার উপস্থিত হয়, 
আর সে সাওম না ভাঙ্গে তখন তার দো‘আ করা 


১৮৫- “যদি কাউকে খাবারের দাওয়াত দেওয়া হয় সে 
যেন তাতে সাড়া দেয়; তারপর যদি সে সাওম পালনকারী 
হয়, তবে যেন সে তার (খাবার ওয়ালার) জন্য দো‘আ 


“50 সুনান আবি দাউদ ৩/৩৬৭, নং ৩৮৫৬; ইবন মাজাহ ১/৫৫৬, 
নং ১৭৪৭; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, নং ২৯৬- 
২৯৮ আর সেখানে স্পষ্টভাবে বর্ণিত আছে যে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন তার পরিবারের কাছে ইফতার করতেন 
তখন তা বলতেন । আর শাইখ আলবানী তাঁর সহীহ আবি দাউদে 
একে সহীহ বলেছেন, ২/৭৩০ । 


IslamHouse com 


৩৪ 


>] 
করে, আর যদি সাওম ভঙ্গকারী হয়, তবে যেন সে 
খায় ।”*২ 
৭৫, সাওম পালনকারীকে কেউ গালি দিলে যা বলবে 


(ইনি সাইমন, ইনি সাইমন) 


১৮৬- “নিশ্চয় আমি সাওম পালনকারী, নিশ্চয় আমি 
সাওম পালনকারী ।”২৩২ 


৭৬. ফলের কলি দেখলে পড়ার দো'আ 
০৮৫৩ত U;. ys ASSL sd 187 
FOES AAMC? 


“1! মুসলিম, ২/১০৫৪, নং ১১৫০ । 
3 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৪/১০৩, নং ১৮৯৪; মুসলিম, ২/৮০৬, 


নং ১১৫১। 


IslamHouse com 


৩৫ 


20) 


(আল্লা-হন্মা বা-রিক লানা ফা সামারিনা, ওয়াবা-রিক লানা 
ফী মাদানাতিনা, ওয়াবা-রিক লানা ফা সা“ইনা, ওয়াবা- 
রিক লানা ফী মুদ্দিন?) 


১৮৭- “হে আল্লাহ, আপনি আমাদের ফল-ফলাদিতে 
বরকত দিন, আমাদের শহরে বরকত দিন, আমাদের সা' 
তথা বড় পরিমাপক যন্ত্রে বরকত দিন, আমাদের মুদ্দ 
তথা ছোট পরিমাপক যন্ত্রে বরকত দিন ।”২৩৩ 


৭৭. হাঁচির দো'আ 
১৮৮-১ তোমাদের কেউ হাঁচি দিলে বলবে, 


2 
FADE 
EVONEedT 
to 


(আলহামদ লিল্লা-হি) 


“সকল প্রশংসা আল্লাহর” এবং তার মুসলিম ভাই বা 
সাথী যেন অবশ্যই বলে, 


*3 মুসলিম, ২/১০০০, নং ১৩৭৩ ৷ 
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৩৬ 


১৩ ২৩৭ 


« 4% SES 35 


(ইয়ারহামুকাল্লা-হ) 


“আল্লাহ আপনাকে রহমত করুন”। যখন তাকে 
ইয়ারহামুকাল্লাহ বলা হয়, তখন হাঁচিদাতা যেন তার 
উত্তরে বলে, 


AI ELts hl ) 


(ইয়াহৃদাকৃমুললা-হ ওয়া ইউসলিহ বা-লাকুম) 
“আল্লাহ আপনাদেরকে সৎপথ প্রদর্শন করুন এবং 
আপনাদের অবস্থা উন্নত করুন ।”২৩৪ 


৭৮. কাফির ব্যক্তি হাঁচি দিয়ে আল-হামদুলিল্লাহ বললে 
তার জবাবে যা বলা হবে 


Bz FAY 
AIT Ent 54 Nader 189 
23 বুখারী ৭/১২৫, নং ৫৮৭০। 


IslamHouse com 


20) 


(ইয়াহদাকৃমুল্লাহ ওয়া ইউসলিহ্‌ বা-লাকুম) । 


১৮৯- “আল্লাহ আপনাদেরকে সৎপথ প্রদর্শন করুন এবং 
আপনাদের অবস্থা উন্নত করুন ।”২৩৫ 


৭৯. নব বিবাহিতের জন্য দো'আ 
2 4 শপ 
& 5 ক SINS SS 4h I I-10 
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EN 


A> 
2 


(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ওয়াবা-রাকা আলাইকা ওয়া জামা“আ 
বাইনাকুমা ফী খাহরিনৃ) । 
১৯০- “আল্লাহ আপনার জন্য বরকতদান করুন, আপনার 


ওপর বরকত নাযিল করুন এবং কল্যাণের সাথে 
আপনাদের উভয়কে একত্রিত করুন ।”*২৩৬ 


3 তিরমিযী ৫/৮২, নং ২৭৪১; আহমাদ ৪/৪০০, নং ১৯৫৮৬; আবু 
দাউদ, ৪/৩০৮, নং ৫০৪০ । আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
২/৩৫৪। 


IslamHouse com 


৩৮ 


20) 


৮০. বিবাহিত ব্যক্তির দো'আ এবং বাহন ক্রয়ের পর 
দো'আ 


১৯১- “যখন তোমাদের কেউ কোনো মেয়েকে বিয়ে করে, 
অথবা কোনো খাদেম গ্রহণ করে, তখন যেন সে বলে, 


AE GE U3 1H Auld 191 
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(আল্লা-হন্মা ইনি আসআলুকা খাইরাহা ওয়া খাইরা মা 
জাবালতাহা ‘আলাইহি, ওয়া আ‘উযু বিকা মিন শাররিহা 
ওয়া শাররি মা জাবালতাহা আলাইহি) 


*% হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সকল সুনানগ্রন্থকারগণই সংকলন 
করেছেন। আবু দাউদ, নং ২১৩০; তিরমিযী, নং ১০৯১; ইবন 
মাজাহ, নং ১৯০৫; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং 
২৫৯ । আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ১/৩১৬ ৷ 


IslamHouse com 


৩৯ 


৩ 


“হে আল্লাহ, আমি এর যত কল্যাণ রয়েছে এবং যত 
কল্যাণ তার স্বভাবে আপনি দিয়েছেন তা চাই । আর এর 
যত অকল্যাণ রয়েছে এবং যত অকল্যাণ ওর স্বভাব- 
চরিত্রে আপনি রেখেছেন তা থেকে আপনার আশ্রয় চাই ৷” 


“আর যখন কোনো উট তথা বাহন খরিদ করে, তখন 
যেন সে তার কুঁজের সর্বোচ্চ স্থানে হাত রাখে এবং 
অনুরূপ বলে ।**৭ 


৮১. স্ত্রী-সহবাসের পূর্বের দো'আ 
5 OA Uz SDD hl o2y-192 
8855 kL 


(বিসমিল্লাহি আল্লা-হস্মা জাননিবনাশ-শাইড়ানা ওয়া 
জায়নিবিশ-শাইত়ানা মা রযাকতানা) । 


“37 আবু দাউদ-২/২৪৮, নং ২১৬০; ইবন মাজাহ ১/৬১৭, নং 
১৯১৮। আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ১/৩২৪ । 
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80 


১৯২- “আল্লাহর নামে। হে আল্লাহ! আপনি আমাদের 
থেকে শয়তানকে দূরে রাখুন এবং আমাদেরকে আপনি 
যে সন্তান দান করবেন তার থেকেও শয়তানকে দূরে 
রাখুন ”২৩৮ 


৮২. ক্রোধ দমনের দো'আ 
at GB GsL i 2h103 
(আশ্উযু বিল্লাহি মিনাশ-শাইড়া-নির রাজীম) । 


১৯৩- “আল্লাহর নিকট আশ্রয় চাই বিতাড়িত শয়তান 
থেকে ।”২৩৯ 


৮৩. বিপন্ন লোক দেখলে পড়ার দো'আ 
SE 55 4 ENE ছ১৬৮L৮ SN 2 h-104 


23 বুখারী ৬/১৪১, নং ১৪১; মুসলিম ২/১০২৮, নং ১৪৩৪ । 
23 বুখারী ৭/৯৯, নং ৩২৮২; মুসলিম ৪/২০১৫, নং ২৬১০ । 
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(আলহামদ লিল্লা-হিল্লাযী “আ-ফানাী মিম্মাবতালা-কা বিহী 
ওয়া ফাদ্দালানী ‘আলা কাসীরিম মিম্মান খালার 
তাফদ্বীল) । 


১৯৪- “সকল প্রশংসা আল্লাহর জন্য, যিনি আপনাকে যে 
পরীক্ষায় ফেলেছেন তা থেকে আমাকে নিরাপদ রেখেছেন 
এবং তার সৃষ্টির অনেকের ওপরে আমাকে অধিক 
সম্মানিত করেছেন ।”২৪০ 


৮৪. মজলিসে যা বলতে হয় 


দেখা যেত যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
এক বৈঠক থেকে উঠে যাবার পূর্বে শতবার এ দোআ 
পড়তেন: 


SHDN IETS Gd lS 9-195 


*%০ তিরমিযী ৫/৪৯৪, ৫/৪৯৩, নং ৩৪৩২ । আরও দেখুন, সহীহুত 
তিরমিযী, ৩/১৫৩ ৷ 


IslamHouse com 


20) 


(রব্বিগফির লী ওয়াতুব ‘আলাই ইন্নাকা আনতাত 

তাউওয়া-বুল গাফুর) । 

১৯৫- “হে আমার রব্ব! আপনি আমাকে মাফ করুন 

এবং তাওবাহ কবুল করুন; নিশ্চয় আপনিই তাওবা 

কবুলকারী ক্ষমাশীল ।”২৪১ 

৮৫. বৈঠকের কাফ্‌ফারা (ক্ষতিপূরণ) 

LENT 5 SDI 196 
less 


Ne 


EF icles Je 


(সুৰৃহা-নাকাল্লা-হন্মা ওয়া বিহামদিকা আশহাদু আল্লা 
ইলাহা ইল্লা আনতা আঙ্ঞাগফিরণ্কা ওয়া জাতুবু ইলাইকা) । 


১৯৬- “হে আল্লাহ! আমি আপনার প্রশংসা সহকারে 
আপনার পবিত্রতা ঘোষণা করি। আমি সাক্ষ্য দেই যে, 


** তিরমিযী, নং ৩৪৩৪; ইবন মাজাহ, নং ৩৮১৪ । আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫৩; সহীহু ইবনি মাজাহ, ২/৩২১ । আর 
শব্দটি তিরমিধযীর । 


IslamHouse com 


8৩ 


20) 


আপনি ছাড়া হক্ক কোনো ইলাহ নেই । আমি আপনার 
নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করি এবং আপনার নিকট তাওবা 
করি ।”২৪২ 


৮৬. কেউ যদি বলে, ‘আল্লাহ আপনাকে ক্ষমা করুন’, 
তার জন্য দো'আ 


Sl -197 


**2 হাদীসটি সুনান গ্রন্থকারগণ সবাই সংকলন করেছেন। আবু দাউদ, 
নং ৪৮৫৮; তিরমিযী, নং ৩৪৩৩; নাসাঈ, নং ১৩৪৪ । আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫৩ ৷ তাছাড়া এটাও প্রমাণিত হয়েছে 
যে, আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখনই কোনো মজলিসে বসেছেন, অথবা 
কুরআন তেলাওয়াত করেছেন, অথবা সালাত আদায় করেছেন, 
তখনই একে কিছু বাক্যের মাধ্যমে সম্পন্ন করেছেন। ... । হাদীসটি 
নাসাঈ তাঁর আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ গ্রন্থে নং ৩০৮ এ 
বৰ্ণনা করেছেন। অনুরূপভাবে আহমাদ, ৬/৭৭, নং ২৪৪৮৬ ৷ আর 
ড. ফারূক হাম্মাদাহ, ইমাম নাসাঈ এর আমালুল ইয়াওমি ওয়াল- 
লাইলাহ গ্রন্থের তাহকীকের সময় এ হাদীসটিকে সহীহ বলেছেন। 
পৃ. ২৭৩। 
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৩ 


(ওয়া লাকা) 
১৯৭- “আর আপনাকেও ।”২৪৩ 


৮৭. কেউ আপনার সাথে সদাচারণ করলে তার জন্য 
দো‘আ 


ss 2% 
ul 


MAGI -198 
(জাযা-কাল্লা-হ খাইরান) । 
১৯৮- “আল্লাহ আপনাকে উত্তম বিনিময় দান করুন ।”২৪৪ 
৮৮. আল্লাহ যা দ্বারা দাজ্জাল থেকে হিফাযত করবেন 
১৯৯- “যে ব্যক্তি সূরা কাহফের প্রথম দশটি আয়াত মুখস্থ 
করবে, তাকে দাজ্জাল থেকে রক্ষা করা হবে ।”২৪৫ 


+5 আহমাদ ৫/৮২, নং ২০৭৭৮; আন-নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি 
ওয়াল লাইলাহ, পৃ. ২১৮, নং ৪২১। তাহকীক, ড. ফারক 
হাম্মাদাহ। 

*4' তিরমিযী, হাদীস নং ২০৩৫ । আরও দেখুন, সহীহুল জামে 
৬২৪৪; সহীহুত তিরমিযী, ২/২০০। 


IslamHouse com 


8৫ 


20) 


পর তার (দাজ্জালের) বিপর্যয় থেকে রক্ষা পাওয়ার জন্য 
আল্লাহর নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করতে হবে।”২৪৬ 


৮৯. যে ব্যক্তি বলবে, ‘আমি আপনাকে আল্লাহর জন্য 


Kr ELE Gy AS -200 


(আহাব্বাকাল্লাযী আহ্বাবতানী লাহ) । 


২০০- “যার জন্য আপনি আমাকে ভালোবেসেছেন, তিনি 
আপনাকে ভালোবাসুন ৷”২৪৭ 


*5 মুসলিম ১/৫৫৫, নং ৮০৯; অন্য বর্ণনায় এসেছে, সূরা কাহাফের 
শেষাংশ, ১/৫৫৬, নং ৮০৯। 

*46 দেখুন, এ গ্রন্থের হাদীস নং ৫৫, ও হাদীস নং ৫৬, পৃ. ॥ 

*// হাদীসটি সংকলন করেছেন, আবু দাউদ ৪/৩৩৩, নং ৫১২৫ । 
আর শাইখ আলবানী একে সহীহ আবি দাউদে হাসান বলেছেন, 
৩/৯৬৫। 
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20) 


৯০. আপনাকে কেউ তার সম্পদ দান করার জন্য পেশ 
করলে তার জন্য দো'আ 

SYusalG SUE 5 201 
(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ফা আহলিকা ওয়া মা-লিকা) । 


২০১- “আল্লাহ আপনার পরিবারে ও সম্পদে বরকত দান 
করুন ।”২৪৮ 


৯১. কেউ খণ দিলে তা পরিশোধের সময় দো'আ 
Ati CALs GAT -202 
ESTA 


(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ফা আহলিকা ওয়া মা-লিকা, ইরামা 
জাযা-উস সালাফে আল-হামদু ওয়াল আদা-উ) 


24 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৪/২৮৮, হাদীস নং ২০৪৯ । 
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২০২- “আল্লাহ আপনার পরিবারে ও সম্পদে বরকত দান 
করুন। খণের প্রতিদান তো কৃতজ্ঞতা প্রকাশ ও 
(ঠিকভাবে) আদায় ।”২৪৯ 


(আল্লা-হম্যা ইয়ী আ'্উয় বিকা আন উশরিকা বিকা ওয়া 
আনা আলাম ওয়া আস্তাগফিরণ্কা লিমা লা আলাম) । 


২০৩- “হে আল্লাহ! আমি জ্ঞাতসারে আপনার সাথে শির্ক 
করা থেকে আপনার নিকট আশ্রয় চাই এবং অজ্ঞতাসারে 
(শির্ক) হয়ে গেলে তার জন্য ক্ষমা চাই ।”২৫০ 


*? হাদীসটি সংকলন করেছেন, নাসাঈ, তাঁর আমালুল ইয়াওমি 
ওয়াল-লাইলাহ গ্রন্থে, পূ. ৩০০; ইবন মাজাহ, ২/৮০৯, নং ২৪২৪ । 
আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ২/৫৫ । 
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৯৩. কেউ যদি বলে, ‘আল্লাহ আপনার ওপর বরকত 
AMI IES -204 

(ওয়াফীকা বা-রাকাল্লা-হ) 

২০৪- “আর আপনার মধ্যেও আল্লাহ বরকত দিন।”২৫ 


৯৪. অশুভ লক্ষণ গ্রহণকে অপছন্দ করে দোআ 


Js IHS 1S 5.35 SHY Bh-205 
SRE Al 


2 


+5০ আহমাদ ৪/৪০৩, নং ১৯৬০৬; ইমাম বুখারীর আল-আদাবুল 
মুফরাদ, নং ৭১৬। আরও দেখুন, সহীহ আল জামে ৩/২৩৩; 
সহীহুত তারগীব ওয়াত তারহীব লিল আলবানী, ১/১৯ । 

*গ হাদীসটি ইবনুস সুন্নী সংকলন করেছেন, পৃ. ১৩৮, নং ২৭৮। 
আরও দেখুন, ইবনুল কাইয়্যেমের আল-ওয়াবিলুস সাইয়্যেব, পৃ. 
৩০৪ ৷ তাহকীক, বশীর মুহাম্মাদ উষূন ৷ 
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(আল্লা-হম্মা লা তাইরা ইল্লা তাইরুকা ওয়ালা খাইরা ইল্লা 
খাইরণ্কা ওয়ালা ইলা-হা গাইরু্কা) । 


২০৫- “হে আল্লাহ! আপনার পক্ষ থেকে অশুভ মঞ্জুর না 
হলে অশুভ বলে কিছু নেই । আপনার কল্যাণ ছাড়া কোনো 
কল্যাণ নেই । আর আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই ।”২৫২ 


৯৫, বাহনে আরোহণের দো'আ 


*5 আহমাদ ২/২২০, নং ৭০৪৫; ইবনুস সুন্নী, হাদীস নং ২৯২ । আর 
শাইখ আলবানী তাঁর সিলসিলাতুল আহাদীসিস সহীহায় ৩/৫৪, নং 
১০৬৫, একে সহীহ বলেছেন। তবে সুলক্ষণ নেওয়া রাসূলুল্লাহ 
সল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম পছন্দ করতেন। সে জন্য যখন 
তিনি কোনো মানুষ থেকে কোনো ভালো বাক্য বা সুবচন শুনতেন, 
তখন সেটা তাঁর কাছে ভালো লাগত এবং বলতেন, “তোমার মুখ 
থেকে তোমার সুলক্ষণ গ্রহণ করেছি”। আবু দাউদ, নং ৩৭১৯; 
আহমাদ, নং ৯০৪০ । আর শাইখ আলবানী তাঁর সিলসিলাতুস 
সহীহায় একে সহীহ বলেছেন, ২/৩৬৩; আবুশ শাইখ, আখলাকুন 
নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম, পৃ. ২৭০ ৷ 
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৫০ 


20) 


Ls SMO ah NL N54 oy-206 


(বিসৃমিল্লা-হি আলহামূদু লিল্লা-হি, সুবৃহা-নাল্লাযী সাখখারা 
লানা হা-যা ওয়ামা কুনা লাহ মুকরিনীন। ওয়া ইয়া ইলা 
হ. আলহামদুলিল্লা-হ, আল্লা-হ আকবার, আল্লা-হ 
যালামতু নাফসী ফাগফির লী। ফাইন লা 
ইয়াগফিরক্যুনুবা ইল্লা আনত) । 

২০৬- “আল্লাহর নামে; আর সকল প্রশংসা আল্লাহর 
জন্য । পবিত্র মহান সেই সত্তা, যিনি একে আমাদের জন্য 
বশীভূত করে দিয়েছেন, অন্যথায় আমরা একে বশীভূত 
করতে সক্ষম ছিলাম না। আর আমরা অবশ্যই প্রত্যাবর্তন 
করবো আমাদের রব্বের দিকে সকল প্রশংসা আল্লাহর 
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৫১ 


জন্য, সকল প্রশংসা আল্লাহর জন্য, সকল প্রশৎ 
আল্লাহর জন্য। আল্লাহ সবচেয়ে বড়, আল্লাহ সবচেয়ে 
বড়, আল্লাহ সবচেয়ে বড়। হে আল্লাহ! আপনি পবিত্র- 
মহান; আমি আমার নিজের ওপর যুলুম করেছি সুতরাং 
আপনি আমাকে মাফ করে দিন। কেননা, আপনি ছাড়া 
গুনাহ মাফ করার আর কেউ নেই ।”২৫৩ 


৯৬. সফরের দো'আ 
2 cM oly ex thst ef 2st e581 2-207 
Bat) 
z T 1 IS ৰ 1 at a 
CHE SIU SALI Gs NG 
2 রপ্ত Le fe 2 + Be T fui sf 
C35 GIG HNN US BS US BL SD 
BSS USA DE O38 BEM oF Us Jal 
# 27 £7 Ld + Fl 2% Jah kr] 223 রন 
EE CHEE ETO A SFU ENCE 
*5 আবু দাউদ ৩/৩৪, ২৬০২; তিরমিযী ৫/৫০১, নং ৩৪৪৬ । আরও 


দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫৬ । আর আয়াত দু'টি হচ্ছে, সূরা 
আয-যুখরুফের ১৩-১৪। 
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(আল্লা-হ আকবার আল্লা-হ আকবার আল্লা-হ আকবার । 
সুবৃহা-নাল্লাযী সাখখারা লানা হা-যা ওয়ামা কুয়া লাহ 
মুৱরিনীনা । ওয়া ইয়া ইলা রব্বিনা লামুনৱ্গালিবৃন । আল্লা- 
ওয়াত্তাকওয়া, ওয়ামিনাল “আমালি মা তারদ্বা। আয্লা-হন্যা 
হাউইন “আলাইনা সাফারানা হা-যা ওয়াতউই আয়া 
বু'দাহ ৷ আল্লা-হন্মা আনতাস সা-হিবু ফিস সাফারি ওয়াল- 
খালীফাতু ফিল আহৃলি। আল্লা-হন্মা ইয়ী আউঠ বিকা 
মিন ওয়া“-আসা-ইস্‌ সাফারি ওয়া কা'আবাতিল মানযারি 
ওয়া সু-ইল মুনৱালাবি ফিল মা-লি ওয়াল আহল) । 


২০৭- “আল্লাহ সবচেয়ে বড়, আল্লাহ সবচেয়ে বড়, 
আল্লাহ সবচেয়ে বড়। পবিত্র মহান সেই সত্তা, যিনি 
আমাদের জন্য একে বশীভূত করে দিয়েছেন, অন্যথায় 
আমরা একে বশীভূত করতে সক্ষম ছিলাম না। আর 
আমরা অবশ্যই আমাদের রব্বের নিকট প্রত্যাবর্তন করব । 
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0) 


হে আল্লাহ! আমরা এই সফরে আপনার কাছে চাই পৃণ্য 
ও তাকওয়া এবং এমন কাজ যা আপনি পছন্দ করেন। 
হে আল্লাহ! আমাদের জন্য এই সফরকে সহজ করে দিন 
এবং এর দুরত্বকে আমাদের জন্য কমিয়ে দিন। হে 
আল্লাহ! আপনিই সফরে আমাদের সাখী এবং আমাদের 
পরিবার-পরিজনের তত্ত্বাবধায়ণকারী । হে আল্লাহ! আমরা 
আপনার আশ্রয় প্রার্থনা করি সফরের কষ্ট-ক্লেশ থেকে, 
অবাঞ্চিত অবস্থার দৃশ্য থেকে এবং সম্পদ ও পরিবারে 
অনিষ্টকর প্রত্যাবর্তন থেকে ৷” 


আর নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সফর থেকে 
ফেরার সময়ও তা পড়তেন এবং তাতে যোগ করতেন, 


Gs BISA S HI Sg 


(আ-ইবৃনা তা-ইবৃনা ‘আ-বিদুনা, লিরব্বিনা হা-মিদুন) । 
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৫৪ 


20) 


“আমরা প্রত্যাবর্তনকারী, তাওবাকারী, ইবাদতকারী এবং 
আমাদের রব্বের প্রশংসাকারী ।”২৫৪ 


৯৭. গ্রাম বা শহরে প্রবেশের দো'আ 


S155; NE 208 
£5 abl ঠি i #5 | 250) 


£ 
+ 27 | 


SUS HS Sr G5 ন ASAE 55 se 


EE Md AES OE 
3G 5G Hs 
(আল্লা-হন্মা রব্বাস সামা-ওয়া-তিস্‌ সাব'ঈ ওয়ামা 
আধযলালন!৷ ওয়ারব্বাল আরাদানাস সাব'ঈ ওয়ামা 
আৱুলালনা ওয়া রব্বাশ শাইয়া-তাঁ-নি ওয়ামা আদ্ধলালনা, 


ওয়া রব্বাররিয়া-হি ওয়াম! যারাইনা, আস'আলুকা খাইরা 
হা-যিহিল কারইয়াতি ওয়া খাইরা আহলিহা ওয়া খাইরা মা 


2% মুসলিম ২/৯৭৮, হাদীস নং ১৩৪২। 
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৫৫ 


ফীহা। ওয়া আণ্উয্‌ বিকা মিন শাররিহা ওয়া শাররি 
আহলিহা ওয়া শাররি মা ফাীহা)। 


২০৮- “হে আল্লাহ! সাত আসমান এবং তা যা কিছু ছায়া 
দিয়ে রেখেছে তার রব্ব! সাত যমীন এবং তা যা ধারণ 
করে রেখেছে তার রব্ব! শয়তানদের এবং ওদের দ্বারা 
পথভ্রষ্টদের রব্ব! বাতাসসমূহ এবং তা যা উড়িয়ে নেয় 
তার রব্ব! আমি আপনার নিকট চাই এ জনপদের 
কল্যাণ, এ জনপদবাসীর কল্যাণ এবং এর মাঝে যা আছে 
তার কল্যাণ । আর আমি আপনার নিকট আশ্রয় চাই এ 
জনপদের অনিষ্ট থেকে, তাতে বসবাসকারীদের অনিষ্ট 
থেকে এবং এর মাঝে যা আছে তার অনিষ্ট থেকে ।”২৫৫ 


“5 হাকেম, আর তিনি একে সহীহ বলেছেন এবং ইমাম যাহাবী সেটা 
সমর্থন করেছেন ২/১০০; ইবনুস সুন্নী, নং ৫২৪ ৷ তাছাড়া হাফেয 
ইবন হাজার তাঁর তাখরীজুল আযকার ৫/১৫৪, একে হাসান 
বলেছেন। আল্লামা ইবন বায রাহেমাহুল্লাহ বলেন, ‘হাদীসটি নাসাঈ 
হাসান সনদে বর্ণনা করেছেন’ দেখুন, তুহফাতুল আখইয়ার, পৃ. 
৩৭। 
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(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহ্‌্দাহ লা শারীকালাহ লাহল- 
মুলকু ওয়ালাহল হামদ ইয়ুহঈ ওয়াইযুমীতু ওয়াহয়া হাযযন 
লা ইয়ামৃতু বিয়াদিহিল খাইরণ ওয়া হওয়া আলা কৃল্লি 
শাই'ইন কাদার) । 


২০৯- “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরিক নেই, রাজত্ব তাঁরই, প্রশংসা মাত্রই 
তাঁর । তিনিই জীবন দান করেন এবং তিনিই মারেন। 
আর তিনি চিরঞ্জীব, মারা যাবেন না । সকল প্রকার কল্যাণ 
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৫৭ 


a 
তাঁর হাতে নিহিত। তিনি সব কিছুর ওপর 
ক্ষমতাবান ৷”২৫৬ 
৯৯. বাহন হোঁচট খেলে পড়ার দো'আ 
Al Lo23-210 

(বিসমিল্লা-হ) 
২১০- “আল্লাহর নামে ”২৫৭ 
১০০. মুক্ীম বা অবস্থানকারীদের জন্য মুসাফিরের দো'আ 

LESS TOUR BES 2h 211 
(আজ্ঞাউদি‘উ কুমুল্লা-হাল্লাযী লা তাদ্বী"উ ওয়াদা-ই-উহ্‌) । 


*5* তিরমিযী, নং ৩৪২৮; ইবন মাজাহ, ৫/২৯১, নং ৩৮৬০; হাকেম 
১/৫৩৮। আর শাইখ আলবানী হাদীসটিকে সহীহ ইবন মাজাহ 
২/২১; সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫২ হাসান হাদীস বলেছেন। 

*7 আবু দাউদ, ৪/২৯৬, নং ৪৯৮২। আর শাইখ আলবানী একে 
সহীহ বলেছেন, সহীহ আবি দাউদে, ৩/৯৪১ 


IslamHouse." =— 


৫৮ 


2) 


২১১- “আমি তোমাদেরকে আল্লাহর হিফাযতে রেখে 
যাচ্ছি, যার কাছে রাখা আমানতসমূহ কখনও বিনষ্ট হয় 
না |?২৫৮ 


১০১. মুসাফিরের জন্য মুক্কীম বা অবস্থানকারীর দো'আ 
AE SEL x2 BH Esl D102 


SUF 


(আঙ্তাউদি‘উল্লা-হা দানাকা ওয়া আমা-নাতাকা ওয়া 
খাওয়া-তামা ‘আমালিকা) । 


২১২-০ “আমি আপনার দীন, আপনার আমানত 
(পরিবার-পরিজন ও ধন-সম্পদ) এবং আপনার সর্বশেষ 
আমলকে আল্লাহর হিফাযতে রাখছি ।”২৫৯ 


“+ আহমাদ ২/৪০৩, নং ৯২৩০; ইবন মাজাহ, ২/৯৪৩, নং ২৮২৫ ৷ 
আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ২/১৩৩ । 


IslamHouse com 


৫৯ 


১১ ২৬০ 


HN Hs UBS HE GHA 5550 2113 

ES a 
(যাওয়াদাকাল্লাহত তাৱুওয়া, ওয়াগাফারা যানবাকা, ওয়া 
ইয়াসসারা লাকাল খাইরা হাইসু মা কুনতা)। 


২১৩-১ “আল্লাহ আপনাকে তাকওয়ার পাথেয় প্রদান 
করুন, আপনার গুনাহ ক্ষমা করুন, আর যেখানেই থাকুন 
না কেন আপনার জন্য কল্যাণকে সহজ করে দিন ।”২১০ 


১০২, সফরে চলার সময় তাকবীর ও তাসবীহ 


২১৪- ‘জাবের রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বলেন, “আমরা যখন 
উঁচুতে আরোহণ করতাম তখন আল্লাহু আকবার’ 


*5 আহমাদ ২/৭, 8৪৫২৪, তিরমিযী ৫/৪৯৯, নং ৩৪৪৩ ৷ আর শাইখ 
আলবানী একে সহীহু সুনানিত তিরমিষীতে ৩/৪১৯ সহীহ হাদীস 
বলেছেন। 

2 তিরমিযী, নং ৩৪৪৪; আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫৫ 


IslamHouse com 


20) 


বলতাম, আর যখন নিচের দিকে নামতাম তখন 
‘সুবহানাল্লাহ’ বলতাম ৷”২৬১ 


১০৩. রাত্রির শেষ প্রহরে মুসাফিরের দো'আ 

এ 5 #5 NZ sla iih-215 
sl Ll Jails ee 

(সাম্মা-আ সা-মি‘উন বিহামদিল্লা-হ, ওয়া হসনি বালা-ইহী 


আলাইনা, রাব্বানা সা-হিবনা, ওয়া আফদিল “আলাইনা, 
আ-ইযান বিল্লা-হি মিনান না-রা) 


২১৫- “আমরা যে আল্লাহর প্রশংসা করলাম, আর 
আমাদের ওপর তাঁর উত্তম নেয়ামতের ঘোষণা দিলাম, তা 
একজন শ্রোতা আমার এ কথা শুনে অন্যের কাছে পৌঁছে 
দিক। হে আমাদের রব! আপনি আমাদের সাথী হোন, 


2% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/১৩৫, নং ২৯৯৩। 
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৬১ 


আর আমাদের ওপর অনুগ্রহ বর্ষণ করুন। আগুন থেকে 
আল্লাহর কাছে আশ্রয়প্রার্থী হয়ে (এ দো'আ করছি) ”২১২ 


১০৪. সফরে বা অন্য অবস্থায় কোনো ঘরে নামলে পড়ার 
দো‘আ 


EE STATE EL PN UES %h-216 


(আণ্উযু বি কালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মা-তি মিন শাররি মা 
খালাক) 


** মুসলিম, ৪/২০৮৬, নং ২৭১৮ । আর হাদীসে ব্যবহৃত ১. 

শব্দের অর্থ, ‘একজন সাক্ষ্যদাতা সাক্ষ্য প্রদান করুন যে, আমরা 
আল্লাহর প্রশংসা করেছি তার যাবতীয় নেয়ামতের উপর, তাঁর 
উত্তম দান-দয়ার উপর ৷’ আর যদি হাদীসে ব্যবহৃত শব্দটিকে 
se ধরা হয়, তখন অর্থ হবে, ‘একজন শ্রোতা আমার এ কথা 
শুনে তা অন্যের কাছে পৌঁছে দিক’ আর এ-কথাটি তিনি বলেছেন 
শেষ রাত্রির দো'আ ও যিকর সম্পর্কে সচেতন করার জন্য । শারহুন 
নাওয়াওয়ী ‘আলা সহীহ মুসলিম, ১৭/৩৯ । 
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৩ 


২১৬- “আল্লাহর পরিপূর্ণ কালেমাসমূহের ওসিলায় আমি 
তাঁর নিকট তাঁর সৃষ্টির ক্ষতি থেকে আশ্রয় চাই ।”২৬৬ 
১০৫. সফর থেকে ফেরার যিকির 


২১৭- প্রতিটি উঁচু স্থানে তিন বার তাকবীর দিবে, তারপর 
বলবে, 


NEAT Eb EIST 
IONE HIE SC A SS GES HL 


eld £27 AE AY পৰত / 2 / 
Aes LE T22 USS “ll ৩৮০ Sk 


(লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 
মুলক ওয়া লাহল হামদ, ওয়াহয়৷ ‘আলা কুলি শাই"ইন 


£9 মুসলিম, ৪/২০৮০, নং ২৭০৯ ৷ 


IslamHouse com 


৬৩ 


20) 


মিদূন ৷ সাদাৱাল্লা-হ ওয়া"দাহ, ওয়া নাসারা “আবদাহ ওয়া 
হাযামাল আহযাবা ওয়াহদাহ) 


“একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হঙক্ক ইলাহ নেই, তাঁর 
কোনো শরীক নেই; রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; 
আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান। আমরা 
প্রত্যাবর্তনকারী, তাওবাকারী, ইবাদতকারী এবং আমাদের 
রব্বের প্রশংসাকারী। আল্লাহ তাঁর ওয়াদা বাস্তবায়ন 
তিনি সকল বিরোধী দল-গোষ্ঠীকে একাই পরাস্ত 
করেছেন ।”**৪ 


2৭ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন কোনো যুদ্ধ অথবা হজ্জ 
থেকে ফিরতেন, তখন এগুলো বলতেন বুখারী, ৭/১৬৩, নং 
১৭৯৭; মুসলিম, ২/৯৮০, নং ১৩৪৪ 


IslamHouse com 


৬৪ 


20) 


১০৬. আনন্দদায়ক অথবা অপছন্দনীয় কিছুর সম্মুখীন 
হলে যা বলবে 


২১৮- নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে যখন 
আনন্দায়ক কোনো বিষয় আসত তখন তিনি বলতেন, 


SULT 4572s SNAIL 
(আলহামদু লিল্লা-হিল্লাযী বিনি“মাতিহী তাতিম্মুস সা-লিহা- 
ত)। 


“আল্লাহর জন্য সমস্ত প্রশংসা, যাঁর নি‘আমত দ্বারা সকল 
ভাল কিছু পরিপূর্ণ হয়।” 


আর যখন তার কাছে অপছন্দনীয় বিষয় আসত, তখন 
তিনি বলতেন, 


JE Fd 
(আলহামদুলিললা-হি ‘আলা কুলি হাল) 


IslamHouse com 


৬৫ 


১৩ ২৬৬ 


“সকল অবস্থায় যাবতীয় প্রশংসা আল্লাহর জন্য ”২৬৫ 


১০৭. নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের ওপর দুরূদ 
পাঠের ফযীলত 


২১৯-০ নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যে 
ব্যক্তি আমার ওপর একবার দুরূদ পাঠ করবে, তার 
বিনিময়ে আল্লাহ তার ওপর দশবার দুরূদ পাঠ 
করবেন।”*৬৬ 


২২০-১ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, “তোমরা আমার কবরকে ঈদ তথা সম্মিলনস্থলে 
পরিণত করবে না, আর তোমরা আমার ওপর দুরূদ পাঠ 


65 হাদীসটি সংকলন করেছেন, ইবনুস সুন্নী, আমালুল ইয়াওমি 
ওয়াল-লাইলাহ, নং ৩৭৭; হাকেম এবং তিনি একে সহীহ বলেছেন, 
১/৪৯৯ । আর শাইখ আলবানী তাঁর সহীহুল জামে‘ ৪/২০১। 

“6 হাদীসটি সংকলন করেছেন, মুসলিম ১/২৮৮, নং ৩৮৪ । 


IslamHouse com 


20) 


কর; কেননা তোমাদের দুরূদ আমার কাছে পৌঁছে যায়, 
তোমরা যেখানেই থাক না কেন ।”২৯৭ 


২২১-৩ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“যার সামনে আমার নাম উল্লেখ করা হলো অতঃপর সে 
আমার ওপর দুরূদ পড়লো না, সে-ই কৃপণ ।”২৬৮ 


২২২-৬ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, “পৃথিবীতে আল্লাহর একদল ভ্রাম্যমাণ ফিরিশতা 
রয়েছে যারা উম্মতের পক্ষ থেকে প্রেরিত সালাম আমার 
কাছে পৌঁছিয়ে দেয় ।”*২৬৯ 


2% আবূ দাউদ ২/২১৮, নং ২০৪৪; আহমাদ ২/৩৬৭, নং ৮৮০৪। 
আর শাইখ আলবানী একে সহীহ আবি দাউদে ২/৩৮৩, সহীহ 
বলেছেন। 

*% তিরমিযী, ৫/৫৫১, নং ৩৫৪৬, ইত্যাদি । আরও দেখুন, সহীহুল 
জামে‘ ৩/২৫; সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৭৭ ৷ 

*% নাসাঈ, ৩/৪৩, নং ১২৮২; হাকেম, ২/৪২১। আর শাইখ 
আলবানী একে সহীহুন নাসাঈ ১/২৭৪, সহীহ বলেছেন। 


IslamHouse con 


৬৭ 


20) 


২২৩-৩ রাসুলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, “যখন কোনো ব্যক্তি আমাকে সালাম দেয়, তখন 
জবাব দিতে পারি ।”২৭০ 


১০৮. সালামের প্রসার 


২২৪-" রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
“তোমরা ঈমানদার না হওয়া পর্যন্ত জান্নাতে প্রবেশ 
করতে পারবে না। আর তোমরা পরস্পরকে না 
ভালোবাসা পর্যন্ত মুমিন হতে পারবে না। আমি কি 
তোমাদের এমন কিছু শিখিয়ে দিবো না যা করলে তোমরা 


* আবু দাউদ, নং ২০৪১ । আর শাইখ আলবানী সহীহ আবি দাউদে 
১/৩৮৩, একে হাসান হাদীস বলেছেন। 


IslamHouse." — 


৬৮ 


20) 


পরস্পরকে ভালবাসবে? (তা হলো) তোমরা নিজেদের 
মধ্যে সালামের ব্যাপক প্রসার ঘটাও৷।”২৭২ 


২২৫-২ “তিনটি জিনিস যে ব্যক্তি একত্রিত করতে 
পারবে সে ঈমান একত্রিত করল, (১) নিজের ব্যাপারেও 
ইনসাফ করা, (২) জগতের সকলকে সালাম দেওয়া, আর 
(৩) অল্প সম্পদ থাকা সত্ত্বেও তা থেকে ব্যয় করা ।”২৭২ 


২২৬-১ “আবদুল্লাহ ইবন ‘আমর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুমা 
থেকে বর্ণিত, এক ব্যক্তি নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞেস করলো, ইসলামের কোন কাজটি 
শ্ৰেষ্ঠ? নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, “তুমি 


“7! মুসলিম ১/৭৪, নং ৫৪; আহমাদ, নং ১৪৩০; আর শব্দ তাঁরই । 
না...’। 

+? বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১/৮২, নং ২৮; আম্মার রাদিয়াল্লাহু 
আনহু থেকে মাওকুফ ও মু'আল্লাক হিসেবে। 


IslamHouse con 


৬৯ 


2) 


খাবার খাওয়াবে এবং তোমার পরিচিত-অপরিচিত 
সকলকে সালাম দিবে।”২৭৩ 
১০৯. কাফির সালাম দিলে কীভাবে জবাব দিবে 


(ওয়া ‘আলাইকৃম ৷) 
“আর তোমাদেরও ওপর ৷”২*8 
১১০. মোরগের ডাক ও গাধার স্বর শুনলে পড়ার দো'আ 


২২৮- “যখন তোমরা মোরগের ডাক শুনবে, তখন 
তোমরা আল্লাহর অনুগ্রহ চাইবে, কেননা সে একটি 


23 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১/৫৫, নং ১২; মুসলিম ১/৬৫, নং 
৩৯ ৷ 
+1 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/৪২, নং ৬২৫৮; মুসলিম 


৪/১৭০৫, নং ২১৬৩ । 


IslamHouse com 


৭০ 


ফিরিশতা দেখেছে। আর যখন তোমরা কোনো গাধার স্বর 
শুনবে, তখন শয়তান থেকে আল্লাহর কাছে আশ্রয় 
চাইবে কেননা সে শয়তান দেখেছে ।”২৭৫ 

১১১. রাতের বেলায় কুকুরের ডাক শুনলে দো'আ 


২২৯- “যখন তোমরা রাত্রিবেলা কুকুরের ডাক ও গাধার 
স্বর শুনবে, তখন তোমরা সেগুলো থেকে আল্লাহর কাছে 
আশ্রয় চাও । কেননা সেগুলো তা দেখে তোমরা যা দেখতে 
পাও না ।”২৭৬ 


১১২. যাকে আপনি গালি দিয়েছেন তার জন্য দো'আ 


Ed 
2514534) ASUS | ECE ৰ ECE 5) bh 


*75 বুখারী (ফাতহুল বারীসহ), ৬/৩৫০, নং ৩৩০৩; মুসলিম, 
8/২০৯২, নং ২৭২৯ । 

“৪ আবু দাউদ ৪/৩২৭, নং ৫১০৫; আহমাদ ৩/৩০৬, নং ১৪২৮৩ ৷ 
আর শাইখ আলবানী একে সহীহ আবি দাউদে ৩/৯৬১, সহীহ 
বলেছেন। 


IslamHouse com 


(আল্লা-হম্মা ফাআইয়ূমা মুমিনিন্‌ সাবাবতুহ ফাতৃ‘আল 
যা-লিকা লাহ কৃরবাতান ইলাইকা ইয়াউমাল কিয়া-মাতি) । 


“হে আল্লাহ! যে মুমিনকেই আমি গালি দিয়েছি, তা তার 
জন্য কিয়ামতের দিন আপনার নৈকট্যের মাধ্যম করে 
দিন।”২৭৭ 


১১৩. কোনো মুসলিম অপর মুসলিমকে প্রশংসা করলে যা 
বলবে 


২৩১- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
“যখন তোমাদের মধ্যে কেউ কারো প্রশংসা করতেই হয়, 
তখন যেন সে বলে, 


277 বুখারী (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১৭১, নং ৬৩৬১; মুসলিম 
৪/২০০৭, নং ৩৯৬, আর তার শব্দ হচ্ছে, “ফাজ‘আলহা লাহু 
যাকাতান ও রাহমাতান”। অর্থাৎ ‘সেটা তার জন্য পবিত্রতা ও 
রহমত বানিয়ে দিন’ 


IslamHouse.-" =— — 


ARIK IE eke Ue 


“অমুক প্রসঙ্গে আমি এ ধারণা রাখি, আর আল্লাহই তার 
ব্যাপারে সঠিক হিসাবকারী, আল্লাহর ওপর (তাঁর জ্ঞানের 
উপরে উঠে) কারও প্রশংসা করছি না। আমি মনে করি, 
সে এ ধরনের, ও ধরনের -যদি তার সম্পর্কে তা জানা 
থাকে-।”২৭৮ 


১১৪. কোনো মুসলিমের প্রশংসা করা হলে সে যা বলবে 
b) OE AAT! 


(আল্লা-হন্মা EET EE ওয়াগফিরলী 
মা-লা হইয়ালামুনা, (ওয়াজ‘আলনী খাইরাম মিম্মা 
ইয়াযুনুন৷)) 


*8 মুসলিম, ৪/২২৯৬, নং ৩০০০ ৷ 
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20) 


২৩২- “হে আল্লাহ, তারা যা বলছে তার জন্য আমাকে 
পাকড়াও করবেন না, তারা (আমার ব্যাপারে) যা জানে না 
সে ব্যাপারে আমাকে ক্ষমা করুন, [আর তারা যা ধারণা 
করে তার চাইতেও আমাকে উত্তম বানান] ২৭৯ 


১১৫, হজ বা উমরায় মুহরিম ব্যক্তি কীভাবে তালবিয়াহ 
পড়বে 


ব 
Zz z 
ZT z ৰ fst sw PEE 
EME EN SADIE ARTI 


(লাব্বাইকাললা-হস্মা লাববাইকা, লাববাইকা লা শারাকা 
লাকা লাব্বাইক । ইয়াল-হামদা ওয়ান-নিমাতা লাকা ওয়াল 
মুলক, লা শারীকা লাকা) । 


279 বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ৭৬১। আর শাইখ আলবানী 
তাঁর সহীহুল আদাবিল মুফরাদ গ্রন্থে নং ৫৮৫, সেটার সনদকে 
সহীহ বলেছেন। আর দু’ ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ বাইহাকীর 
শু'আবুল ঈমান গ্রন্থ থেকে নেওয়া হয়েছে, ৪/২২৮, যা অন্য 
পদ্ধতিতে এসেছে। 


— —_—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOoUusSe com 


৭8 


2) 


২৩৩- “আমি আপনার দরবারে হাযির, হে আল্লাহ! আমি 
আপনার দরবারে উপস্থিত । আমি আপনার দরবারে 
দরবারে উপস্থিত। নিশ্চয় সকল প্রশংসা ও নি‘আমত 
আপনার, আর রাজত্বও। আপনার কোনো শরীক 
নেই ।”২৮০ 


১১৬. হাজরে আসওয়াদের কাছে আসলে তাকবীর বলা 
২৩৪- রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উটের 
উপর আরোহণ করে কা'বা ঘর তাওয়াফ করলেন; যখনই 
তিনি হাজরে আসওয়াদের কাছে পৌঁছতেন, তখনই 
সেদিকে তার নিকটস্থ কিছু দিয়ে ইঙ্গিত করতেন এবং 
‘আল্লাহু আকবার’ বলতেন’২। 


* বুখারী ৩/৪০৮, নং ১৫৪৯; মুসলিম ২/৮৪১, নং ১১৮৪। 

*! বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৪৭৬, নং ১৬১৩ । আর ‘কোনো 
কিছু’ বলে এখানে বাঁকা লাঠি বোঝানো হয়েছে। দেখুন, বুখারী, 
(ফাতহুল বারীসহ), ৩/৪৭২ 


IslamHouse com 


৭৫ 


20) 


4 5) 5s ACNE ESS 235 

OSE NEL £55 
(রব্বানা আ-তিনা ফিন্দনিয়া হাসানাতাও ওয়াফিল আ- 
বিরাতি হাসানাতাওঁ ওয়াকিনা “আযা-বারা-র) । 


২৩৫- “হে আমাদের রব্ব! আমাদেরকে দুনিয়াতে কল্যাণ 
দিন এবং আখেরাতেও কল্যাণ দিন এবং আমাদেরকে 
আগুনের শাস্তি থেকে রক্ষা করুন ।”*২৯২ 


১১৮. সাফা ও মারওয়ায় দাঁড়িয়ে যা পড়বে 


*% আবু দাউদ ২/১৭৯, নং ১৮৯৪; মুসনাদে আহমাদ ৩/৪১১, নং 
১৫৩৯৮; আল-বাগভী ফী শারহিস সুন্নাহ, ৭/১২৮ । আর শাইখ 
আলবানী সহীহ আবি দাউদে ১/৩৫৪ একে সহীহ বলেছেন। 
আয়াতটি সূরা আল-বাকারাহ্র আয়াত নং ২০১। 


IslamHouse com 


৭৬ 


20) 


২৩৬- যখন নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাফা 
পর্বতের নিকটবর্তী হলেন, তখন এই আয়াত পড়লেন: 


4M Hb Csi LDIG 
(ই়াসূসাফা ওয়াল-মারওয়াতা মিন শা“আ-ইরিল্লা-হ) । 
“নিশ্চয় সাফা ও মারওয়া আল্লাহর নিদর্শনসমূহের 
অন্তৰ্ভুক্ত ৷” 


আর বলেন, “আল্লাহ যেখান থেকে শুরু করেছেন আমিও 
সেখান থেকে শুরু করব ।” অতঃপর তিনি সাফা পর্বতে 
আরোহণ করতে লাগলেন যতক্ষণ না কাবা দেখলেন, 
অতঃপর কিবলামুখী হলেন, তারপর আল্লাহর তাওহীদ 
(লা ইলাহা ইল্লাল্সাহ) ঘোষণা করেন এবং তাকবীর 
(আল্লাহু আকবার) বলেন, অতঃপর এই দো'আ পড়েন, 


IslamHouse com 


৭৭ 


20) 


(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহৃ্দাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 
মুলক ওয়া লাহল হামদ, ওয়া হয়৷ ‘আলা কুলি শাই'ইন 
রাদার। লা ইলাহা হল্লালা-হ ওয়াহদাহ, আনজাযা 
ওয়া"দাহ, ওয়ানাসারা আবদাহ, ওয়া হাযামাল-আহযা-বা 
ওয়াহদাহ) । 


“একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর 
কোনো শরীক নেই; রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; 
আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান। একমাত্র 
আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তিনি তাঁর ওয়াদা 
পূর্ণ করেছেন, তিনি তাঁর বান্দাকে সাহায্য করেছেন, আর 
তিনি সকল বিরোধী দল-গোষ্ঠীকে একাই পরাস্ত 
করেছেন।” এভাবে তিনি এর মধ্যবতী স্থানেও দো'আ 
করতে থাকেন। এই দো'আ তিনবার পাঠ করেন। 


IslamHouse com 


৭৮ 


20) 


হাদীসটিতে আরও আছে, “তিনি সাফা পাহাড়ে যেমন 
করেছিলেন মারওয়াতেও অনুরূপ করেন ।”*২%* 


১১৯. ‘আরাফাতের দিনে দো'আ 


২৩৭- নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “শ্রেষ্ঠ 
দো‘আ হচ্ছে ‘আরাফাত দিবসের দোআ । আর আমি এবং 
আমার পূর্ববর্তী নবীগণ যা বলেছি তার মধ্যে শ্রেষ্ঠ হচ্ছে: 
ISMN ALS, EY 25 NLS 237 

IS EEE LE RIS 
(লা ইলা-হা ইল্লাললা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, লাহল 
মুলক ওয়া লাহল হামদু, ওয়া হয়া ‘আলা ক্ল শাই’ইন 
দার) । 


*% মুসলিম ২/৮৮৮, নং ১২১৮; আর আয়াতটি সুরা আল-বাকারার 
আয়াত নং ১৫৮। 


IslamHouse com 


৭৯ 


20) 


একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর 
কোনো শরীক নেই; রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; 
আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান ৷”২৮৪ 


১২০. মাশ‘আরুল হারাম তথা মুযদালিফায় যিকির 


২৩৮- “নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ‘কাসওয়া’ 
নামক উষ্থীতে আরোহণ করলেন, অবশেষে তিনি যখন 
মাশ‘আরুল হারামে (মুযদালিফার একটি স্থানে) আসেন, 
তখন তিনি কিবলামুখী হয়ে দো'আ করেন এবং তাকবীর 
বলেন, লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু পাঠ করেন এবং তাঁর তাওহীদ 
বা একত্ব ঘোষণা করেন । তারপর তিনি (আকাশ) পূর্ণ 
ফর্সা না হওয়া পর্যন্ত সেখানেই অবস্থান করেন । অতঃপর 


*** তিরমিযী নং ৩৫৮৫; আর শাইখুল আলবানী সহীহুত তিরমিযীতে 
হাদীসটিকে হাসান বলেছেন, ৩/১৮৪; অনুরূপভাবে সিলসিলা 
সহীহায় ৪/৬। 
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20) 


সূর্য উদিত হওয়ার পূর্বেই তিনি মুযদালিফা ত্যাগ 
করেন ।”২%৫ 


১২১. জামরাসমূহে প্রত্যেক কংকর নিক্ষেপকালে তাকবীর 
বলা 


২৩৯- “[রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম] তিনটি 
জামরায় প্রতিটি কংকর নিক্ষেপের সময় আল্লাহু 
আকবার’ বলতেন, অতঃপর কিছুটা অগ্রসর হয়ে 
কিবলামুখী হয়ে দাঁড়াতেন এবং প্রথম জামরা ও দ্বিতীয় 
জামরায় দুই হাত উঁচু করে দো'আ করতেন। কিন্তু 
জামরাতুল ‘আক্কাবায় প্রতিটি কংকর নিক্ষেপের সময় 
‘আল্লাহু আকবার’ বলতেন এবং সেখানে অবস্থান না করে 
ফিরে আসতেন ৷২৯৬ 


2৪5 মুসলিম ২/৮৯১, নং ১২১৮। 

% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৫৮৩, নং ১৭৫১; সেখানে তার শব্দ 
দেখুন, আরও দেখুন, বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৫৮৩, 
৩/৫৮৪, ৩/৫৮১ নং ১৭৫৩; অনুরূপ মুসলিম নং ১২১৮। 
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৮১ 


১২২. আশ্চর্যজনক ও আনন্দজনক বিষয়ের পর দো'আ 
AMG, (D240 
(সুবহা-নাল্লা-হ) 
২৪০- “আল্লাহ্‌ পবিত্র-মহান ৷”২৮৭ 
548146 (2.241 
(আল্লা-হ আকবার) 
২৪১- “আল্লাহ সবচেয়ে বড় ৷”২৮৮ 


১২৩. আনন্দদায়ক কোনো সংবাদ আসলে যা করবে 


*87 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১/২১০, ৩৯০, 8১৪, নং ১১৫, 
৩৫৯৯, ৬২১৮; মুসলিম ৪/১৮৫৭, নং ১৬৭৪। 

2% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৮/৪৪১, নং ৪৭৪১; তিরমিযী নং 
২১৮০; আন- নাসাঈ ফিল কুবরা, নং ১১১৮৫। আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী ২/১০৩, ২/২৩৫, আহমাদ-৫/২১৮, নং 
২১৯০০ 
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২৪২- “নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট 
কোনো আনন্দদায়ক সংবাদ এলে মহান ও বরকতময় 
আল্লাহ তা‘আলার শুকরিয়া আদায়স্বরূপ সিজদায় পড়ে 
যেতেন ।”*২%৯ 


১২৪. শরীরে কোনো ব্যথা অনুভব করলে যা করবে ও 
বলবে 

২৪৩- “আপনার দেহের যে স্থানে আপনি ব্যথা অনুভব 
করছেন, সেখানে আপনার হাত রেখে তিনবার বলুন, 


all ox) 
(বিসমিল্লাহ) 


* হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত অপরাপর সুনান গ্রন্থকারগণ উদ্ধৃত 
করেছেন। আবূ দাউদ নং ২৭৭৪; তিরমিযী নং ১৫৭৮; ইবন 
মাজাহ ১৩৯৪। আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৩৩; 
ইরওয়াউল গালীল, ২/২২৬ । 


—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_— IslamHouse .con 


১৩ ২৮৪ 


SET GG HOH IIA ET 
(আশ্উযু বিল্লা-হি ওয়া কন্দরাতিহী মিন শাররি মা আজিদু 
ওয়া উত্া-যির) । 


“এই যে ব্যথা আমি অনুভব করছি এবং যার আমি 
আশঙ্কা করছি, তা থেকে আমি আল্লাহর এবং তাঁর 
কুদরতের আশ্রয় প্রার্থনা করছি ।”২৯০ 


১২৫. কোনো কিছুর উপর নিজের চোখ লাগার ভয় 
থাকলে দো‘আ 


২৪৪- “যখন তোমাদের কেউ তার ভাইয়ের, অথবা 
নিজের কোনো বিষয়ে, অথবা নিজের কোনো সম্পদে 
এমন কিছু দেখে যা তাকে চমৎকৃত করে, [তখন সে যেন 


*% মুসলিম ৪/১৭২৮, নং ২২০২। 
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20) 


সেটার জন্য বরকতের দো'আ করে;] কারণ, চোখ লাগার 
(বদ নজরের) বিষয়টি সত্য ৷” 


১২৬. ভীত অবস্থায় যা বলবে 


« MN 


শল 


১) -245 


(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ /) 
২৪৫- “আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ব উপাস্য নেই!”*৯২ 


১২৭. পশু যবেহ বা নাহর করার সময় যা বলবে 
EDN is BON HS LG hl ot3-246 
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3 EE 
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“?! মুসনাদে আহমাদ ৪/88৭, নং ১৫৭০০; ইবন মাজাহ্‌, নং ৩৫০৮; 
মালেক ৩/১১৮-১১৯। আর শাইখুল আলবানী, সহীহুল জামে' গ্রন্থে 
সহীহ বলেছেন, ১/২১২; আরও দেখুন, আরনাউতের এর যাদুল 
মা‘আদ এর তাহকীক ৪/১৭০ । 

2% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৮১, নং ৩৩৪৬; মুসলিম 
8/২২০৮, নং ২৮৮০ 


——_—_—_—_—_—_ _ _ _ _ _ _ _ — lISlamHOouse com 


b৮৫ 


(বিসমিল্লা-হি ওয়াল্লা-হ আকবার, [আল্লা-হন্রা মিনকা 
ওয়ালাকা], আল্লা-হন্মা তাকাব্বাল মিয়া) 


২৪৬- “আল্লাহর নামে, আর আল্লাহ সবচেয়ে বড় । [হে 
আল্লাহ! এটা আপনার নিকট থেকে প্রাপ্ত এবং আপনার 
জন্যই ৷] হে আল্লাহ! আপনি আমার তরফ থেকে তা কবুল 
করুন ।”*২৯৩ 


১২৮. দুষ্ট শয়তানদের ষড়যন্ত্র প্রতিহত করতে যা বলবে 
be BIS LWA ES 2h -247 
bons! sys 54S 05245; 
$15 G 445. 05% 2 G35 ss 
JHMS O35. CLE G 025.0235) 


ত 


2% মুসলিম ৩/১৫৫৭, নং ১৯৬৭; বায়হাকী ৯/২৮৭, দু ব্রাকেটের 
মাঝখানের অংশ বাইহাকী থেকে, ৯/২৮৭, ইত্যাদি । তবে সর্বশেষ 
বাক্যটি ইমাম মুসলিমের বর্ণনা থেকে অর্থ হিসেবে গৃহীত । 
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৮৬ 


(আণ্উয়ু বিকালিমা-তিল্লা-হিত-তা-স্মা-তিল্লাতা লা 
ইযুজাউহযুহয়া বাররুন ওয়ালা ফা-জিরু্ম মিন শাররি মা 
খালার, ওয়া বারা"আ;, ওয়া যারা"আ;, ওয়ামিন শাররি মা 
ইয়ানযিনু মিনাস্‌ সামা-য়ি, ওয়ামিন শাররি মা যারাআ 
ফিল আরদ্ছি, ওয়ামিন শাররি মা ইয়াখরু্জু মিনহা, 
ওয়ামিন শাররি ফিতানিল-লাইলি ওয়ান-নাহা-রি, ওয়ামিন 
বিখাইরিন, ইয়া রহৃমানু) । 


২৪৭- “আমি আল্লাহর এ সকল পরিপূর্ণ বাণীসমূহের 
সাহায্যে আশ্রয় চাই যা কোনো সৎলোক বা অসৎলোক 
অতিক্রম করতে পারে না- আল্লাহ যা সৃষ্টি করেছেন, 
অস্তিত্বে এনেছেন এবং তৈরি করেছেন তার অনিষ্ট থেকে, 
আসমান থেকে যা নেমে আসে তার অনিষ্ট থেকে, যা 
আকাশে উঠে তার অনিষ্ট থেকে, যা পৃথিবীতে তিনি সৃষ্টি 
করেছেন তার অনিষ্ট থেকে, যা পৃথিবী থেকে বেরিয়ে 
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20) 


আসে তার অনিষ্ট থেকে, দিনে-রাতে সংঘটিত ফেতনার 
অনিষ্ট থেকে, আর রাত্রিবেলা হঠাৎ করে আগত অনিষ্ট 
থেকে, তবে রাতে আগত যে বিষয় কল্যাণ নিয়ে আসে 
তা ব্যতীত; হে দয়াময়!”২৯৪ 


১২৯. ক্ষমাপ্রার্থনা ও তাওবা করা 


২৪৮- রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
“আল্লাহর শপথ, নিশ্চয় আমি দৈনিক সত্তর -এর 
অধিকবার আল্লাহর কাছে ক্ষমা চাই এবং তাওবা 
করি ।”২৯৫ 


২৪৯-(” রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, “হে মানুষ, তোমরা আল্লাহর কাছে তাওবা কর, 


*% আহমাদ ৩/৪১৯, নং ১৫৪৬১, সহীহ সনদে আর ইবনুস সুরী, 
নং ৬৩৭; আরনাউত তার ত্বাহাভীয়ার তাখরীজে এর সনদকে 
বিশুদ্ধ বলেছেন, পৃ.১৩৩। আরও দেখুন, মাজমা‘উয যাওয়ায়েদ 
১০/১২৭। 

2% বুখারী, ফাতহুল বারীসহ, ১১/১০১, নং ৬৩০৭ 
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৮৮ 


to) 
নিশ্চয় আমি আল্লাহর কাছে দৈনিক একশত বার তাওবা 
করি |?২৯৬ 
৫০-% রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 


বলেন, “যে ব্যক্তি বলবে, 


BT AF IEOS SS sald shies 2h 


A 


(আঙ্ঞাগফিরু্rা-হাল “‘আধযীমল্লাযী লা ইলা-হা ইল্লা হয়াল 
হাইযযল কায্যুমু ওয়া আতৃবু ইলাইহি) । 


ধারক । আর আমি তাঁরই নিকট তাওবা করছি’ আল্লাহ 


*% মুসলিম, ৪/২০৭৬, নং ২৭০২। 
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৮৯ 


2) 


তাকে মাফ করে দিবেন যদিও সে যুদ্ধক্ষেত্ৰ থেকে 
পলায়নকারী হয়।”২* 

২৫১-৬ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, “রব একজন বান্দার সবচেয়ে বেশি নিকটবর্তী হয় 
রাতের শেষ প্রান্তে, সুতরাং যদি তুমি যদি সে সময়ে 
আল্লাহর যিকিরকারীদের অন্তর্ভুক্ত হতে সক্ষম হও, তবে 
তা-ই হও ।”২৯ 


২৫২-৩ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, “একজন বান্দা তার রবের সবচেয়ে কাছে তখনই 


2? আবু দাউদ ২/৮৫, নং ১৫১৭; তিরমিযী ৫/৫৬৯, নং ৩৫৭৭; 
আল-হাকিম এবং সহীহ বলেছেন, তার সাথে ইমাম যাহাবী 
এঁকমত্য পোষণ করেছেন, ১/৫১১, আর শাইখুল আলবানীও সহীহ 
বলেছেন। দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৮২, জামেউল উসূল লি 
আহাদীসির রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ৪/৩৮৯-৩৯০, 
আরনাউত এর সম্পাদনাসহ ৷ 

*% তিরমিযী নং ৩৫৭৯, নাসায়ী, ১/২৭৯ নং ৫৭২; হাকেম ১/৩০৯ । 
আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮৩; জামে*উল উসূল, 
আরনাউতের তাহকীকসহ ৪/১৪৪ 
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১১ ২০৯১ 


থাকে, যখন সে সিজদায় যায়, সুতরাং তোমরা তখন 
বেশি বেশি করে দো'আ কর ।”২৯৯ 


২৫৩-৬ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, “নিশ্চয় আমার অন্তরেও ঢাকনা এসে পড়ে, আর 
আমি দৈনিক আল্লাহর কাছে একশত বার ক্ষমা প্রার্থনা 
করি 7৩০০ 


১৩০. তাসবীহ, তাহমীদ, তাহলীল ও তাকবীর -এর 
ফযীলত 


*% মুসলিম, ১/৩৫০; নং ৪৮২। 

১০ মুসলিম, 8৪/২০৭৫, নং ২৭০২ ৷ ইবনুল আসীর বলেন, « ০ ৩৬ 
a> এর অর্থ হচ্ছে, ঢাকা পড়ে যায়, পর্দাবৃত হয়ে যায় । উদ্দেশ্য 
ভুলে যাওয়া; কারণ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সর্বদা 
যিকির, নৈকট্য ও সার্বিক তত্ত্বাবধানে থাকতেন তাই যখন কোনো 
সময় এ ব্যাপারে সামান্যতম ব্যাঘাত ঘটত অথবা ভুলে যেতেন, 
তখনি তিনি এটাকে নিজের জন্য গুনাহ মনে করতেন, সাথে সাথে 
তিনি ইন্তেগফার বা ক্ষমা প্রার্থনার দিকে দ্রুত ধাবিত হতেন। 
দেখুন, জামে‘উল উসূল ৪/৩৮৬ ৷ 
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২৫৪- রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
“যে ব্যক্তি দৈনিক ১০০ বার বলে, 
ET eS 


(সুৰৃহানাল্লা-হি ওয়াবিহামদিহী) 


‘আমি আল্লাহর সপ্রশংস পবিত্রতা ঘোষণা করছি’, তার 
পাপসমূহ মুছে ফেলা হয়, যদিও তা সাগরের ফেনারাশির 
সমান হয়ে থাকে ।”* 


২৫৫-" রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও 
বলেন, যে ব্যক্তি নিমোক্ত বাণীটি ১০ বার বলবে, 


EAD IADIDIS, SIES IW YIVY 
PAS 


১৭ বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৫; মুসলিম ৪/২০৭১, নং ২৬৯১; 
তাছাড়া এ কিতাবের ১৩৭ পৃষ্ঠায় যে ব্যক্তি সকাল ও সন্ধায় 
একশতবার পড়বে, তার যে ফযিলত বর্ণিত হয়েছে তা দেখুন। 
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20) 


(লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ লাহল 
মুলক ওয়া লাহল হামদ ওয়া হয়৷ ‘আলা কলি শাই'ইন 
দার) । 

“একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর 
কোনো শরীক নেই; রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; 
আর তিনি সকল কিছুর ওপর ক্ষমতাবান।” এটা তার 
জন্য এমন হবে যেন সে ইসমাঈলের সন্তানদের 
চারজনকে দাসত্ব থেকে মুক্ত করল ।”*০২ 


২৫৬-৩ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেছেন, “দুটি বাক্য এমন রয়েছে, যা যবানে সহজ, 
মীযানের পাল্লায় ভারী এবং করুণাময় আল্লাহর নিকট 
অতি প্রিয় । আর তা হচ্ছে, 


EMG SNL ING ZR) 


302 বুখারী ৭/৬৭ নং ৬৪০৪; মুসলিম, তার শব্দে ৪/২০৭১ নং 
২৬৯৩; অনুরূপভাবে একশবার বলার ফযীলত দেখুন, ৯৩ নং 
দো'আর হাদীস, পৃ. নং ১৩৯। 
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5৩ 


0) 


(নৰ হানাল্লা-হি ওয়া বিহামদিহী, সুৰ হানালা-হিল ‘আধযীম) । 


‘আল্লাহর প্রশংসাসহকারে তাঁর পবিত্রতা ও মহিমা বর্ণনা 
করছি। মহান আল্লাহর পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা 
করছি’ ।”৩০৩ 


২৫৭- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
আল্লাহু আকবার- সূর্য যা কিছুর উপর উদিত হয় তার 
চেয়ে এগুলো বলা আমার কাছে অধিক প্রিয় ৩০৪ 


২৫৮-0 রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
“তোমাদের কেউ কি প্রতিদিন এক হাজার সাওয়াব অর্জন 
করতে অপারগ?” তাঁর সাখীদের মধ্যে একজন প্রশ্ন করে 
বলল, আমাদের কেউ কী করে এক হাজার সাওয়াব 
অর্জন করতে পারে? নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বললেন, “যে ব্যক্তি ১০০ বার ‘সুবহানাল্লাহ’ বলবে, তার 


30 বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৪; মুসলিম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৪। 
204 মসূলিম, ৪/২০৭২, নং ২৬৯৫ । 


IslamHouse com 


5৪ 


১১ ২৯৫ 


জন্য এক হাজার সাওয়াব লেখা হবে অথবা তার এক 
হাজার পাপ মুছে ফেলা হবে ।”*০৫ 


২৫৯-৬) “যে ব্যক্তি বলবে, 
K 445 sb al Se ) 
(সববৃহানাললা-হিল “আধযীম ওয়াবিহামদিহী) । 


‘মহান আল্লাহর প্রশংসার সাথে তাঁর পবিত্রতা ও মহিমা 
ঘোষণা করছি’- তার জন্য জান্নাতে একটি খেজুর গাছ 
রোপণ করা হবে।”*০১ 


২৬০-” রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
“ওহে আব্দুল্লাহ ইবন কায়েস! আমি কি জান্নাতের এক 
রত্বভাণ্ডার সম্পর্কে তোমাকে অবহিত করব না?” আমি 


305 মুসলিম ৪/২০৭৩, নং ২৬৯৮ । 

34 তিরমিযী ৫/১১, নং ৩৪৬৪; হাকেম-১/৫০১ এবং এটাকে সহীহ 
বলেছেন। আর ইমাম যাহাবী তার সাথে একমত হয়েছেন। দেখুন, 
সহীহুল জামে‘ ৫/৫৩১; সহীহুত তিরমিযী ৩/১৬০ । 


IslamHouse com 


20) 


বল, 
HUMNEES sd 5 
(লা হাউলা ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ) । 


“আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) 
কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো 
নেই 7৩০৭ 


২৬১- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
“আল্লাহর নিকট সর্বাধিক প্রিয় বাক্য চারটি, তার যে 
কোনটি দিয়েই শুরু করাতে তোমার কোনো ক্ষতি নেই। 
আর তা হলো, 


২0 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ ১১/২১৩, নং ৪২০৬; মুসলিম ৪/২০৭৬, 
নং ২৭০৪। 


IslamHouse com 


৯৬ 


20) 


(সৃবহানালা-হি ওয়ালহামূদূ লিল্লা-হি ওয়ালা ইলা-হা 
ইল্লায্লা-হ ওয়াল্লা-হ আকবার) । 
“আল্লাহ পবিত্ৰ-মহান। সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহর । 


আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই৷ আল্লাহ সবচেয়ে 
বড় ।”*০৮ 


২৬২-১ এক বেদুঈন রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের কাছে এসে জিজ্ঞেস করল, আমাকে একটি 
কালেমা শিক্ষা দিন যা আমি বলব ৷ তখন রাসূল বললেন, 
“বল, 


2% মসূলিম ৩/১৬৮৫, নং ২১৩৭ । 
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20) 


(লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, আল্লা-হ 
নাললা-হি রাব্বিল আ-লামীন, লা হাউলা ওয়ালা কুওয়াতা 
ইল্লা বিল্লা-হিল ‘আয্ীযিল হাকীম ৷) 

“একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর 
কোনো শরীক নেই৷ আল্লাহ সবচেয়ে বড়, অতীব বড় । 
আল্লাহর অনেক-অজস্র প্রশংসা সৃষ্টিকুলের রব আল্লাহ 
কতই না পবিত্র-মহান ৷ প্রবল পরাক্রমশীল ও প্রজ্ঞাময় 
আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দুরে থাকার) 
কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো 
নেই” 


তখন বেদুঈন বলল, এগুলো তো আমার রবের জন্য; 
আমার জন্য কী? তিনি বললেন: “বল, 

UE SESE SESE AE 
(আল্লা-হন্মাগফির লা, ওয়ারহামনী, ওয়াহদিনী, 
ওয়ারযুকনা) 


IslamHouse com 


5৮ 


20) 


করুন, আমাকে হেদায়াত দিন এবং আমাকে রিযিক 
দিন ।”৩০৯ 


২৬৩-৫০ “কোনো ব্যক্তি ইসলাম গ্রহণ করলে রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে প্রথমে সালাত শিক্ষা 
দিতেন অতঃপর এসব কথা দিয়ে দো'আ করার আদেশ 
দিতেন, 


EINES SENG LF S15 ALLEN 
(আল্লা-হম্মাগফির লী ওয়ারহামনী ওয়াহদিনী ওয়া ‘আ- 
ফিলাী ওয়ারযুকণী) ।/ 


% মুসলিম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৬ ৷ আর আবু দাউদ বর্ধিত বর্ণনা 
করেন, ১/২২০, নং ৮৩২: এরপর যখন বেদুঈন ফিরে গেল, তখন 
রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, “লোকটি তার 
হাত কল্যাণে পূর্ণ করে নিল”। 


IslamHouse com 


2) 


“হে আল্লাহ! আপনি আমাকে ক্ষমা করুন, আমাকে দয়া 
রাখুন এবং আমাকে রিষিক দান করুন ।”০ 


২৬৪-০১ “সর্বশ্রেষ্ঠ দো‘আ হল, 


(আলহামদু লিল্লাহ) 
“সকল প্রশংসা আল্লাহরই” । আর সর্বোত্তম যিকির হল, 
MNIUS 


(লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ) 
“আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই ৷” 


3% মুসলিম ৪/২০৭৩; নং ৩৬৯৭ । মুসলিমের অপর বর্ণনায় এসেছে, 
“এগুলো তোমার জন্য দুনিয়া ও আখেরাত সবকিছুর সমন্বয় 
ঘটাবে ৷” 
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২৬৫-১ “আল-বাকিয়াতুস সালিহাত’ তথা চিরস্থায়ী 
নেক আমল হচ্ছে, 


(সৃবহা-নাল্লা-হি ওয়ালহামদৃলিল্লা-হি, ওয়া লা-ইলা-হা 
হল্লাল়া-হ, ওয়াল্লা-হ আকবার, ওয়ালা টল ওয়ালা 
কৃওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হি) 


“আল্লাহ পবিত্ৰ-মহান। সকল হামদ-প্ৰশংসা আল্লাহর । 
আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই । আল্লাহ সবচেয়ে 
বড়। আর আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দুরে 


গণ তিরমিধী ৫/৪৬২, নং ৩৩৮৩; ইবন মাজাহ ২/১২৪৯, নং 
৩৮০০; আল-হাকিম, ১/৫০৩ এবং সহীহ বলেছেন, আর ইমাম 
যাহাবী তা সমর্থন করেছেন। আরও দেখুন, সহীহুল জামে 
১/৩৬২। 


IslamHouse.-" =——— 


১৯ ৩০ 


থাকার) কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো 
শক্তি কারো নেই ।”%২ 


১৩১. কীভাবে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
তাসবীহ পাঠ করতেন? 


২৬৬- আব্দুল্লাহ ইবন ‘আমর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুমা বলেন, 
“আমি নবী সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে দেখেছি 
আঙুল ভাঁজ করে তাসবীহ গুনতে”। অপর বর্ণনায় 
অতিরিক্ত এসেছে, “তাঁর ডান হাতে ।”*৬ 


3% মুসনাদে আহমাদ নং ৫১৩; আহমাদ শাকের এর তারতীব 
অনুসারে, আর তার সনদ বিশুদ্ধ । দেখুন, মাজমাউয যাওয়ায়িদ, 
১/২৯৭; ইবন হাজার বুলুগুল মারাম গ্রন্থে এটাকে আবু সাঈদ 
রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু এর বর্ণনায় ইমাম নাসাঈ (আস-সুনানুল কুবরা, 
নং ১০৬১৭) নিয়ে এসেছেন বলে ইঙ্গিত করেছেন এবং বলেছেন 
যে, হাদীসটিকে ইবন হিব্বান (নং ৮৪০) ও হাকেম (১/৫৪১) 
সহীহ বলেছেন। 

33 আবু দাউদ ২/৮১, নং ১৫০২; তিরমিযী ৫/৫২১, নং ৩৪৮৬ । 
আরও দেখুন, সহীহুল জামে ৪/২৭১, নং ৪৮৬৫, আর শাইখ 
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১৩২. বিবিধ কল্যাণ ও সামষ্টিক কিছু আদব 


২৬৭- নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যখন 
রাত্রি অন্ধকার হবে,” অথবা (বলেছেন) “তোমরা সন্ধায় 
উপনীত হবে, তখন তোমরা তোমাদের শিশুদেরকে 
আগলে রাখবে; কারণ, তখন শয়তানরা ছড়িয়ে পড়তে 
থাকে। তারপর যখন রাতের একটা সময় অতিবাহিত 
হবে, তখন তাদের ছেড়ে দিবে। আর তোমরা দরজাগুলো 
বন্ধ করবে এবং আল্লাহর নাম নিবে; কেননা শয়তান 
কোনো বন্ধ দরজা খুলে না। আর তোমরা তোমাদের 
পানপাত্রসমূহ বেঁধে রাখবে এবং আল্লাহর নাম নিবে। 
আর তোমরা তোমাদের থালা-বাসন ঢেকে রাখবে এবং 
আল্লাহর নাম নিবে, যদিও সামান্য কিছু তার ওপর রাখ। 


আলবানী সহীহ সুনান আবি দাউদে (১/৪১১) এটাকে সহীহ 
বলেছেন। 


IslamHouse com 


আর তোমরা তোমাদের ঘরের প্রদীপগুলো নিভিয়ে 
রাখবে ৷” 


4 
£ Ad 
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আল্লাহ দুরদ ও সালাম এবং বরকত বর্ষণ করুন 
আমাদের নবী মুহাম্মাদ, তাঁর বংশধর ও তাঁর সকল 
সাহাবীগণের ওপর । 


1 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ, ১০/৮৮; নং ৫৬২৩; মুসলিম, 
৩/১৫৯৫, নং ২০১২ 


IslamHouse com 


এ বইটি |) SES01 2 3/৬ cD seal, Sl 
নামক কিতাব থেকে সংক্ষেপিত। এতে শুধুমাত্র যিকিরের 
অংশটি সংক্ষেপ করে উল্লেখ করা হয়েছে। আর 
হাদীসগুলোর বরাত দেওয়ার ক্ষেত্রে মূল গ্রন্থের একটি বা 
দু'টি সূত্ৰ উল্লেখ করাই যথেষ্ট মনে করা হয়েছে যিনি 
সাহাবীগণ সম্পর্কে অবগত হতে চান অথবা হাদীসের 
অতিরিক্ত সূত্র জানতে চান, তিনি মূল গ্রন্থটি দেখে নিতে 
পারেন। 
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